
2025年度活動計画

開催日 会場 申込方法

4/15

（火）

託麻公民館

和室 申込み不要

５/20

（火）

広福寺(P広福

保育園利用） 申込み不要

６/1７

（火）

ながみね

こども園 申込み不要

スターバックス

コーヒー

7/1～7/13

↓下記QRより

熊本インター

チェンジ店
お申込みください

8/19

（火）
広福保育園

申込み不要

９/27

（土）

広福寺(P広福

保育園利用） 申込み不要

10/21

（火）

広福寺(P広福

保育園利用） 申込み不要

11月 😊 別紙

12/16

（火）

ながみねファ

ミリーYMCA 申込み不要

1/20

（火）

広福寺(P広福

保育園利用） 申込み不要

2/17

（火）

ながみね子育て

支援センター 申込み不要

3/17

（火）

馬場公民館（P広福

保育園利用） 申込み不要

※感染症の流行や天候不良等により、内容を変更・中止する場合があります。

※広福寺、馬場公民館が会場の時には広福保育園駐車場をご利用ください。（裏面MAPをご確認ください。）

主催 託麻南校区子育て支援ネットワーク ※定員に達しましたら
託麻南校区民生委員児童委員協議会 申込み受付を終了しますので

協力 託麻南校区社会福祉協議会 ご了承ください。
ながみね子育て支援センター

つばめこども園・ながみねこども園 ※申込み不要の場合は
広福保育園・広福寺 当日直接会場へ
ながみねファミリーYMCA お越しください。
熊本市東区役所　保健こども課

〈問い合わせ先〉　 子育て支援ネットワーク　渡辺 090-6637-0376

託麻南校区主任児童委員　西山 sayuri5133@gmail.com

託麻南校区主任児童委員　坂田 090-5085-1673

熊本市東区役所保健こども課 367-9134（代表）

ママカムたくなん

託麻南校区子育てサークル

☆パパの子育て（BOUBOU代表　多良耕太郎先生）　子育ての話や

ご家庭で出来る運動遊びのお話です　ママだけでも大歓迎です

☆親子ヨガ　　赤ちゃんと一緒にやさしいエクササイズ(*^-^*)

大きめのバスタオルかヨガマットをお持ち下さい

託麻6校区合同サークル（別紙参照）

☆ベビーマッサージ（池田亜希子先生）　バスタオル（赤ちゃんが

寝かせられる大きさ）をお持ちください

☆絵本の読みきかせ　　絵本講師の糸山先生（託麻南校区）を

お迎えします　絵本を通じて子育てについてお話しませんか

7/15

（火）

☆スタバでママカフェ　　スタバのテイスティングパーティーに

ママと赤ちゃんで参加しませんか（ベビーカーで入場可）

入替制①10時～10時45分 ②11時～11時45分　※定員各5組 （計10組）  ※会費200円

☆みんなで話そう　　ママさん同士たくさんおしゃべりしながら

折り紙・スタンプ遊び等…楽しい時間を過ごしましょう

　　　活動時間　午前10時～11時30分
内容

☆お見知り会　　手遊び♪わらべ歌♫を楽しみ、ママさんパパさん

赤ちゃんのお友達づくりの場となると嬉しいです(*^-^*)

「スタバでママカフェ申込み」

☆成長の記録（手形足形スタンプ）　ラミネート加工します

写真（複数枚OK！）をお持ち頂くと一緒にラミネートできます

♡0歳～就学前親子対象♡育児相談・身体測定できます（保健師さん対応）♡

☆クリスマス会♪　手遊びやパネルシアターなど盛りだくさん✨

サンタさんに会えるかな⁈

☆手づくり遊びをしよう　　ママさん同士たくさんおしゃべりしな

がら節分の豆まきにぴったりの手づくり遊びをしましょう

☆ひなまつり製作　　春が待ち遠しくなるようなほっこりする可愛い

作品を作りましょう♪

mailto:sayuri5133@gmail.com

