
令和8年度の「たくにしきずな食堂」

鷹 静
●' `

lh「

」4
8年度も「たくにしきずな食堂」は、皆さんが楽しく交流できる

ふれあいの居場所づくりを目指しています。
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たくにしきずな食堂実行委員会

ロ 日 食事
′LL」 :

1住 し

46 4 12 メタルキット組み立て

47 5 10 カレー弁当 手作り紙石鹸

48 ´
0 カレー弁当 読み聞かせ

49 7 12 カレー弁当 健康 トレーニング

50 8 9 カレー弁当 むかし遊び、健康増進かるた

51 9 13 カレー弁当 ヒップホップダンス

52 ヱθ ii カレー弁当
)eス
ポーツ大会

53 11

54 12 13 餅つき

55 豚汁 「どんどや」でのふるまい

56 14

57
う
0 14 シチュー弁当 健康 トレーニング

以 上

日
ノ
~コ

カレー弁当

14

8 カレー弁当 読み聞かせ

1 10

う
∠ カレー弁当 eスポーツ大会


