
ゆとりカフェ

会場住所

託麻西コミュニティセンター

東区八反田1丁目3-18

活動日時

毎月第3木曜 13時半～15時

主な活動内容

・歌声喫茶・茶話会

・ボランティア活動（施設訪問等）

※ボランティア活動は別日希望

者のみ参加

当日の流れ

参加費 500円

お問い合わせ

090-5280-8779

（訪問介護事業所ゆとりすと）

13時 集合・会場準備

13時半 参加者で歌を歌う

14時半 茶話会

15時 片付け・終了

一言ＰＲ
15名前後で活
動しています。毎
回楽しく歌って、
おしゃべりして、
笑いの絶えない
歌声喫茶です！


