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日時 令和８年７月２６日（日） １０時～１２時 （受付：９時半～）

場所 東区役所３階 すこやかホール

対象
東区在住の 小学４～６年生 とその保護者

※保護者は付き添い・見学のみです。
予めご了承ください。

定員 ３０名 （先着順）

参加料 無料

内容
本人インタビューの視聴、
ＶＲ認知症体験、グループワーク 等

申込 ６月５日（金） 申込受付開始 ※お申込みはこちら →

認知症ジュニア講座

～ＶＲ認知症体験～

認知症ジュニア講座

～ＶＲ認知症体験～

東区

～おたがいさまのまちづくり～
東区認知症理解浸透事業

※参考文献：「認知症及び軽度認知障害の有病率調査並びに将来推計に関する
研究」（令和５年度老人保健事業推進費等補助金 九州大学 二宮利治教授）より
厚生労働省作成資料

～講座イメージ～

高齢者の約３．３人に１人

小さな協力者

国の研究（※）によると、２０４０年には

高齢者の約３．３人に１人が

認知症または軽度認知症（ＭＣＩ）に

なる可能性があるといわれています。

この講座は、小学生のみなさんに

認知症の人の思いを正しく知っても

らい、地域の「小さな協力者」

として、ご高齢者を温かく見守って

もらえたらと思い、企画しました。

＜主催/お問い合わせ> ０９６-３６７-９１２７
東区役所福祉課 地域包括支援班 （平日 ８時半～１７時１５分）
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