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熊本市では、市民の皆さんの緑化意識を高めるため、結婚やこどもの誕生など人生の節目を 

迎えた熊本市にお住まいの方へ、樹木の苗木をプレゼントしています。 

結婚や出産など、人生の節目に、ぜひお気に入りの木を植えてみませんか？ 

 

申込期間：令和８年１１月１日（日）～１２月１５日（火） 

【対象の方】 

本市に住所を有する方で、本年から過去 3年以内に、下記事象に該当する方。 

結婚、パートナーシップ宣誓、新生児の誕生、熊本市内での住宅新築、 

金婚、銀婚(結婚後満 50年、25年)、賀寿(還暦、古希など)、新成人  

はたちの記念(18歳、20歳) 等 

 

お問い合わせ先：熊本市記念樹配布事業事務局 ☎096-240-5997 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

東部まちづくりセンターだより  
熊本市配布文書番号第７号 発行：熊本市東部まちづくりセンター・公民館 

〒862-0912 熊本市東区錦ヶ丘 1-1 電話 096-367-1134 

２０２６ 

１２月号 

◆今月の休館日(公民館・図書室・児童館)のお知らせ 
➢ １２月の休館日：７日(月)・１４日(月)・２１日(月)・２８日(月)～3１日（木） ※年明けは、1月 5日（火）より開館します。 

➢ １２月１０日(木)は図書整理日のため、図書室のご利用はできません。 

 

 

 

 

 

東部公民館からのお知らせ 

人生の節目を彩る「記念樹」を配布します♪ 

その①：教養講演会「いつも今から いつもここから」 
【概   要】 人生 100年時代セカンドライフを含め、与えられた 100年間をいかに生きがいのある豊かな人生とするかについての講演会です。  

【日   時】 令和８年(202６年)１２月６日（日） 午前１０時～午前１１時 15分 

【場   所】 東部まちづくりセンター・公民館（ホール）           

【対   象】 どなたでも＜定員：１００人＞ ※先着順      【費   用】 無料 

【講   師】 山田 隆典 さん（山鹿市サッカー協会長）   【申   込】 当日受付  

その③：講座名「スマホ講座～便利なアプリをつかってみよう～」 
【概 要】 便利なスマートフォンのアプリを活用し、日常生活をより便利で快適にしてみませんか？ 

【日 時】 令和９年（２０２７年）1月１５（金）、1月 29日（金）  午後２時～午後４時 ＜全 2回＞ 

【場 所】 東部まちづくりセンター・公民館（A研修室） 

【対 象】 スマートフォンを持参できる方どなたでも＜定員：20人＞        【費    用】 無料 

【講 師】 松川 由美 さん（IT コーディネータ）                       【準 備 物】 スマートフォン、筆記用具 

【申   込】 窓口（はがき持参）、往復はがき、電子申請（ホームページまたは右の二次元コードから） 

           ※申込期間：１２/９（水）～１２/２３（水）、多数の場合抽選   

 

その②：講座名「知って安心特殊詐欺～特殊詐欺から身を守るために～」 
【概 要】 日々巧妙化する特殊詐欺について知識をバージョンアップし、特殊詐欺から身を守る方法を考えてみませんか？ 

【日 時】 令和８年(202６年)１２月１９日（土） 午前 10時～午前 11時半 

【場 所】 東部まちづくりセンター・公民館（A研修室）      

【対 象】 どなたでも＜定員：3０人＞                                 【費    用】  無料  

【講 師】 野村 順子 さん（教育支援プロジェクトマスターズ熊本所属）    【準 備 物】  筆記用具 

【申 込】 窓口（はがき持参）、往復はがき、電子申請（ホームページまたは右の二次元コードから）  

※申込期間：１１/２５（水）～１２/９（水）、多数の場合抽選 

   

詳細はこちら 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※場所は全て東部児童館プレールームで行います。  申込み欄★印は、窓口先着順です。 

 

 

 

 

おとな向けの本 こども向けの本 

書  名 著者名 書  名 著者名 

小鍋天国 ラクしておいしい昇天レシピ！ 小田 真規子 クリスマスツリーがやってきた ロバート・バリー 

ラブ・ハイポセシス アリ・ヘイゼルウッド ねこねこ日本史でよくわかる日本の世界遺産 そにし けんじ 

未だ本能寺にあり 今村 翔吾 星のたねまき ハン ダムヒ 

全裸の山 花村 萬月 まくらがすっとんおちてきた ひろかわ さえこ 

自分の時間のつくり方 「私らしさ」を取り戻す 日経 BP ルラルさんのおくすり（いとうひろしの本 22） いとう ひろし 

令和元年生まれルリカ５０歳 王谷 晶 好きからつくる自分のトリセツ 心と体・自立と依存 鈴木 琴子 

探偵小石は戻らない 森 バジル ふしぎ駄菓子屋銭天堂 吉凶通り ６ 廣嶋 玲子 

講座名 概要 日時 対象児・定員 申込み 

運動遊び 

 

先生の声に合わせて動く運動遊び、楽しん

でみませんか？ 

 

12/8(火) 

➀10 時～10 時 45 分 

②11 時～11 時 45 分 

➀3 ヶ月から 

11 ヶ月児 

②1，2歳児 

各 1２組 

12/1（火)～ 

児童館窓口 ★ 

 

消防隊員さんから救急

救命法を学ぶ 

消防署救急救命士による救急救命につい

ての実技指導、ＡＥＤの使用法などを学ぶ。 

12/10(木) 

10時30分～11時30分 

 

未就園児とその

保護者 

１５組 

11/25（水)～ 

児童館窓口 ★ 

 

クリスマスリース作り 

 

自然物を使って、形や色の面白さや美しさ

を楽しみながら、手作りクリスマスリースで

完成の喜びを味わう。 

12/12(土) 

１３時３０分～１５時３０分 

 

小学生（保護者

参加可） 15人 

11/17(火)～

12/6(日) 

ホームページ及び

児童館窓口 

12月 4日～10日は、人権週間です！ 
国際連合は、昭和 23 年 12 月 10 日に世界人権宣言を採択し、昭和 25 年には、世界人

権宣言が採択された日である 12 月 10 日を「人権デー」と定めました。 

 昭和 24 年以降、毎年「人権週間」（12 月４日～１０日）を中心に各地でさまざまな啓

発活動が行われており、本市では今年も人権啓発作品の表彰や作品展示などのイベントを

実施します。 

 

令和７年度 絵・ポスターの部・中２最優秀賞 

長嶺中学校 宮崎 栞さんの作品（当時２年） 

令和８年度ラブミン人権啓発作品入賞作品展示 

◆児童館からのお知らせ 

 

 

◆新刊図書のご案内 

 

 

◆おすすめの本   

『ちいさな赤いそり』  エリン・ゲンデルスバーガー／作  エリザヴェータ・トレチャコワ／絵  長友 恵子／訳 
  ちいさな赤いそりには、おおきな夢があります。それは、いつかサンタクロースのそりになること。でも、まわりからは「むり
にきまっている」と言われてしまいます。それでもちいさな赤いそりは「なんにでもなれる」と自分を信じて北極を目指すこ
とにしました。 
 一歩ずつ夢に向かって努力する姿に思わずエールを送りたくなるお話です。サンタクロースが待ち遠しいこの季節、親
子でいっしょに読んでみてはいかがでしょうか。 
 


