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takumakouminkan@city.kumamoto.lg.jp

②健康登山のすすめ (1)座学

健康登山のすすめ1回目は、登山初心者向け
のレクチャーです。2回目は10月28日（予備日
30日）に阿蘇山の外輪山、冠ケ岳に登ります。

【日時】 10月2日(木)午後2時～3時
【場所】 託麻公民館 ホール
【講師】 株式会社 シェルパ 平川 雅敏 さん
【対象】 どなたでも 20人
【申込】 9月17日（水）まで

① 水俣の海と生き物たち
～再生のシンボル ヒメタツ～

水俣の海は、タツノオトシゴの仲間の新種
「ヒメタツ」が生息する豊かな海になりました。

海を知りつくしたダイバーの方のお話です。

【日時】 10月4日（土）午後2時～3時半
【場所】 託麻公民館 ホール
【講師】 水俣ダイビングサービスSEAHORSE

代表 森下 誠さん
【対象】 どなたでも 50人
【申込】 9月18日（木）まで

④スマホ豆知識・スマホを使っ
てお出かけしよう

貸し出されたスマホを使って学習します。
スマホに関する座学とお出かけの時に必要な
地図アプリやカメラの使い方を学びます。

【日時】 9月24日（水） 午前10時～12時
【場所】 託麻公民館 C会議室
【講師】 ソフトバンクスマホアドバイザーの

みなさん
【対象】 どなたでも 20人
【準備】 筆記用具
【申込】 9月9日（火）まで

③デジタル一眼レフ 基礎講座
（全6回）

デジタル一眼レフを使いこなせるようになりた
い方に、またとないチャンスです！上手に撮影で
きる秘訣を教えていただきます。
【日時】 10月1日、15日、29日、11月5日、19日、

12月3日（全て水曜）午後1時半～3時半
【場所】 託麻公民館 B会議室
【講師】 託麻公民館生涯学習自主講座

講師 内田 新一 さん
【準備】デジタル一眼レフカメラ または ミラー

レス一眼レフカメラ、筆記用具
【テキスト代】 1,500円
【対象】 どなたでも 15人
【申込】 9月16日（火）まで

⑥熊本県行政書士会国際部会
無料相談会

【内容】外国人の在留資格等に関する相談
【場所】託麻公民館たくまスクエア（ロビー）
【日時】9月24日(水) 午後1時～4時

毎月第４水曜開催
【問合せ】０９０－２３９２－４６０２

kumagyou.kokusaibukai@gmail.com 

⑤おはなしの部屋
おはなしボランティアグループ「たくま読書と

おはなしの部屋」の皆さんによるお話会です

【日時】 9月13日（土）午後2時～2時45分
【場所】 託麻公民館 和室
【対象】 幼児と保護者、小学生
【申込】 不要

９月は「認知症月間」認知症に関する情報を発信します。 
9月は認知症月間です。認知症当事者による作品展示や、相談窓口・認知症サポートリーダー

（認とも）の紹介など、認知症に関する情報を発信します。認知症を身近に感じ、理解を深める
きっかけとして、ぜひお立ち寄りください。

【期間】９月３日（水）～９月２６日（金） 【会場】託麻公民館 ロビー

☆主催講座等情報☆

予約不要

⑦公民館サポーター 公民館のボランティア活動に参加してみませんか。

【日 時】 9月25日（木）午前9時～10時頃 【受付】託麻公民館 玄関ロビー
【持ち物】 飲み物、軍手、帽子、草刈りがま等



LINE配信

二次元コード
を読み取り、
登録をお願い
します！

講座、避難所
などの情報が
すぐにわかり
ます。

☆9月の休館日☆
１日（月）、8日（月）、16日（火）、22日（月）、29日（月）

＊9月21日（日）～9月30日（火）は、新システム更新の移行作業のため熊本市内の全図書
館・図書室がお休みとなります。


