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※ 別紙「Ｒ６ 活動報告」の通り 

・記入欄が足りない場合、この用紙をコピーして記入してください。 

・活動報告書の記載事項を満たす内容であれば、別様式でも活動報告書とみなすことができます。 



金峰自然楽校 森の楽校 Ｒ６年４月28日(日)10：00～13:00

～ №１ 薬草入門 ～
参加者：子ども２大２人､案Ｓ２

１ 薬草調べ：カキドオシ・ドクダミ・ヨモギ

ンポポ オオバコ！ カキドオシ！

２ 薬草ガーデン

オオバコやヨモギ カキドオシやタンポポ ﾍﾟﾊﾟｰﾐﾝﾄや ﾚﾓﾝｸﾞﾗｽ

３ 薬草パスタ

混ぜて 出来上がり！ ノビル醤油漬け



金峰自然楽校 ５月２６日（日) ９：３０～１６：００

講座５ 北・西古道トレッキング
参加者：大４・案内２人

１ 北古道（嶽麓寺跡～金峰山駐車場）

嶽麓寺跡 観音堂改修 金峰山目指して ﾆﾎﾝﾐﾂﾊﾞﾁ養蜂

仁王像 古道一 イタチの落とし物

古道二 古道三

２ 金峰山神社（昼食）

神社復興 役行者像 （１２：５０）



３ 西古道Ⅰ

二股の木 ぬた場

(１４：４０) スイカズラ （１４：４８）



金峰自然楽校 田んぼの楽校 №2 ６月１６日(日)9：00～12:00

～自然農 うるち米の田植えと 川遊び～
参加者：子７・大８・Ｓ２人

１ 田植え：前半

レッツ田植え ! 穴を あけて 根は地中に、茎は上に

元気な 苗は！ 前半終了！

２ 田植え：後半

後半 開始！

水を 入れて！ ヒタヒタに！！
３ 川遊び・発表

成道寺川で 足を冷やして 冷たいね！ 田植えは・・・



生きもの楽校 №３ ７月７日(日)10：00～13:00

～ 川や田んぼの生きもの調べ ～

参加者：子10･大10(6F)･Ｓ2人

〇 地点：お手水の森駐車場・お手水の森出口

記録用紙（その１・２）を用いて Ｐｈパックテスト

魚調べ：タカハヤ？ 底生動物調べ：カゲロウも



〇 夏のやんちゃキャンプ 

・７/２７ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

集合：あそ望の郷くぎの        テント張り          湧水トンネル 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

・７/２８ 

 

 

 

 

 

 

 

 

谷川で 

          

 

 

 

 

 

ストーンアート 



〇 秋のやんちゃキャンプ（報告） 

 ・１０/１９ 

           

 

 

 

 

 

 

集合・あそ望の郷               高森湧水トンネル公園 

         

 

 

 

 

 

 

   スープパスタ                 スマホで星の観察 

 

・１０/２０ 

    約 束               犬との探険・散歩         

       

                ドングリ工作         



田んぼの楽校№４ ～稲刈り（生きもの観察）～ 2024・10月27日(日)

① 午前の部 9:00～12:00 参加者：子ども17人、大人14人、スタッフ３人、熊本法人会様

② 午後の部13:00～16:00 参加者：子ども17人、大人17人、スタッフ３人、熊本法人会様

① 午前の部 ※ あさひ（うるち米：ご飯）

刈 る

束ねる 掛ける

虫捕り 産卵前のカマキリ 前半 終了！！



② 午後の部 ※ ひよくもち（もち米：おもち）

テント準備 開 会 レッツ ゴー！

刈って 重ねて

束ねて カマキリ♂♀ ムシ紹介

カヤネズミ 巣！ 終 了！ みんなで 片づけ！！



2024 年 12 月 8 日　里山の生きもの観察会（成道寺裏山）

サツマフジヤスデ　　　　　クワガタムシ（コクワ？）幼虫　　　イノシシのフン

天然のベンチ　　　　　　　　ボクトウガ幼虫のフン　　　　ナガニジゴミムシダマシ

ノウサギのフン　　　　　　　コメツキムシ類もしくは
　　　　　　　　　　　　　　　ゴミムシダマシ類の幼虫

ジムカデの一種

ベニツチカメムシ　　よく手にのせられますね　　古いマンネンタケが 4 つくっついている　　　　　

参加者：山口大輔 , 麻希 , 希輔 , 空海 , 松下尚子 , 敏也 , 山下孝裕 , 航平（以上敬称略）
今回の観察会は、小萩園～森林学習館一帯の起伏の少ない場所を予定していましたが、
過半数が去年も参加しており、また体力のありそうな顔ぶれだったため、急遽コースを
変更し、小萩園とは反対側の自動撮影カメラをしかけている山に入ることにしました。
鳥はあまり見られませんでしたが、哺乳類の痕跡、越冬中の虫たち、死んだ木を自然の
サイクルに戻してくれるシロアリやカビやキノコなども見られ、意義深い観察会だった
と思います。　　↑大人向けの文章でごめんなさい！



金峰自然楽校 田んぼの楽校 №5 12／22(日)9：15～14:00

～ 餅つき ～
参加者：子ども22・大人17・ｽﾀｯﾌ6(計45）人

１ こねる・つく

9:47～ こねる 9:51 水回し

9:57～ つ く 10:07 つき上げ 10:14～ 丸める

２ 丸める・食べる

10:14～丸める・食べる 10･18



１ こねる・つく

13:33～ こねる 13:38～ つ く

13:44 13:50 13:55

２ 丸める・食べる（こねる・つく）

14:02～丸める・食べる 14:08～ こねる

14:18～ つ く



金峰自然楽校 やさいの楽校 ２月９日(日)10：00～12:30
～№８ みそづくり～

参加者：子５・大６人(４家族)､案１人

１ みそづくり

クイズ 材 料

「塩きり麹」づくり 煮大豆を たたく・こねる

「塩きり麹」と 叩いた・こねた煮ダイズを 混ぜる

団子づくり 袋詰め 仕込み記入



２ みそ汁づくり

材 料 みそ こして

「いただきます！」 「おいしいね！」 ア レ？！

「おいしいね！」

３ 発 表・集合写真



金峰自然楽校 やさいの楽校 ２月９日(日)10：00～12:30
～№８ みそづくり～

参加者：子５・大６人(４家族)､案１人

１ みそづくり

クイズ 材 料

「塩きり麹」づくり 煮大豆を たたく・こねる

「塩きり麹」と 叩いた・こねた煮ダイズを 混ぜる

団子づくり 袋詰め 仕込み記入



２ みそ汁づくり

材 料 みそ こして

「いただきます！」 「おいしいね！」 ア レ？！

「おいしいね！」

３ 発 表・集合写真


