
毎回人気のプログラミング体験。経験に応じて体験ができま
す。そして親子でも楽しめます！！
【と き】 ８月２４日（日） 午前１０時～正午
【ところ】 秋津公民館 A会議室
【対 象】 小・中学生（小学生は保護者同伴）１０組
【費 用】 無料
【講 師】 青木 亮宏さん（コーダ道場熊本）
【申 込】 ８月１０日（日）から先着

ホームページ（電子申請）
※インターネットに接続できるノートパソコン又はタブレット持参
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検 索 熊本市 秋津公民館

◆休館日◆８月４日・１２日・１８日・２５日
※図書室は８月２８日（木)（図書整理日）

改修工事に伴う貸館停止のお知らせ
令和7年11月から、秋津まちづくりセンター・公民館において大規模改修工事が行われます。これに伴い、令和7年
11月から令和8年3月まで公民館の貸館業務を停止いたします。なお、児童館・図書室・テニスコートはご利用いただ
けます。詳しくは、秋津公民館ホームページまたは、窓口・電話でお問い合わせください。

※ホームページ

前半はコンサート、後半はウクレレ体験（先着８人）です！！
【とき】８月３日（日）

午後１時～３時３０分（後半は体験希望の方のみ）
※午後１時３０分まではミニ発表会
【ところ】秋津公民館 ホール
【対象】どなたでも ５０人（体験は先着８人）
【費用】無料
【演奏】シニアウクレレ倶楽部
【申込】 7月１1日（金）先着【電話・窓口】

事前申し込み不要です！！当日直接お越しください。
おはなしのへや

こあらのへや
（０歳児）

５日（火） １０：００～１０：３０

ぺんぎんのへや
（１・２歳児）

１９日(火） １０：００～１０：３０

らっこのへや
（３・４・５歳児）

１６日（土）

１４：００～１４：３０

ぞうのへや
（６歳以上・小学生）

１４：４０～１５：１０

花植え・草引き・水やりなどの花壇の整備／季節の野菜作
りをするミニ家庭菜園体験など、公民館の敷地内で、いろい
ろなアイディアを出し合い、活動を楽しみませんか？

【と き】 ８月は、６日・２０日（水）
午前８時３０分（夏時間）～（１時間程度）

暮らしの行政なんでも相談
【８月２０日】（水）午後２時～４時

事前にお申し込み（電話）ください

【と き】 ８月９日・２３日（土）
午後１時～３時

【ところ】 秋津公民館 A会議室
【対 象】 どなたでも

（小学生以下は保護者同伴）
【費 用】 子ども無料／大人１００円
【申 込】 当日直接お越しください。（申し込み不要）

プログラミング体験

ウクレレとスチールギターで
フラと一緒にハワイアン

ペーパークラフト体験

今年も水でっぽうやゴムでっぽうを作って遊ぼう！！
【とき】８月２４日（日） 午前１０時～正午
【ところ】秋津公民館 ホール
【対象】どなたでも（小学生未満は保護者同伴）20人
【費用】無料
【講師】秋津ふるさと会
【申込】８月８日（金）先着（電話・窓口・電子申請） 

簡単手づくりおもちゃ

夏休みの思い出づくりに親子でパン作りをしませんか？
【とき】８月９日（土）

午前９時～午後１時
【対象】小学生とその保護者 １０組（２０人）
【材料代】1,200円（ランチ代も含む）
【ところ】秋津公民館 調理室
【講師】大畑靖夫さん（秋津レークタウン自治会長）
【申込】 7月２３日（水）から７月３１日（木）まで抽選
ホームページ（熊本市電子申請）

親子パン作り（ピザランチ付き）



※毎週火曜日は「使用済み天ぷら油」「乾燥生ごみ」の拠点回収日です。８月は５日、１２日、１９日、２６日です。

タイトル（一般書） 著者 タイトル（児童書） かいたひと

スマホが「老後の暮らし」をもっと
楽しく楽に変えてくれる

恒川 年昭
ちょうちょむすびの
ムスビーナさん

高畠 那生

飛越 馳 星周
図解でわかる１４歳から考える
ネット社会と私たち

インフォビジュアル
研究所

わかる！漢方薬
図とイラストで薬がみつかる

能勢 充彦 おふろ、はいる？ 飯野 和好

だいたいしあわせ 阿川 佐和子 ぼくのねこポー 岩瀬 成子

ミス・パーフェクトの憂鬱 横関 大 どきどきかくれんぼ 鈴木 まもる

だったらこれならどうですか ヨシタケ シンスケ
ごみせいそうのおしごと 絵本
お仕事探検隊

渡辺 つむぎ

図書室からのお知らせ ～新着案内～

★初めて図書室の本を借りられる方は、身分証明書をお持ちください。土・日・祝は開室しています。

大好評の「ゆるっと筋トレ」は毎月第3土曜日です！！
【とき】８月１６日（土）

午前１０時～１１時
【ところ】秋津公民館 ホール
【対象】どなたでも 30人
【費用】無料
【講師】藤瀨 賀子さん
【持参物】 ヨガマット（バスタオル）

タオル、飲み物
【申込】 ８月２日（土）から先着 【電話・窓口】

ゆるっと筋トレ

講座申し込み方法
①往復はがき
②窓口（返信用はがき持参）
③インターネット・HP
（公民館ホームページ・主催講座情報より）

※ご受講に際し、配慮が必要
な場合やご質問などは、
公民館へお電話ください。
秋津公民館 ０９６－３６５－５７５０

★往復はがきの書き方★

（往信） 表

〒８６１－２１０４

熊本市東区秋津
３丁目１５－１
秋津公民館 行

（往信） 裏

①講座名
②住所・氏名
③電話番号
④年代（学年）
⑤お住まいの
小学校区
⑥ＳＮＳへの
掲載の有無

（返信） 表

〒 郵便番号

申込者住所
○○ ○○ 様

（返信） 裏

ささえりああさひばさんのご協力のもと、今年も体力
測定を行います！！ぜひご参加ください。
【と き】 ８月２日（土） 午前１０時～11時３０分
【ところ】 秋津公民館 ホール

【対 象】 どなたでも ３０人
【費用】無料
【持参物】タオル、飲み物
【申 込】 ７月１９日（土）から先着 （電話・窓口）

貯筋体操【拡大版】

【とき】９月７日（日）
午前１０時～正午※１０時３０分まではミニ発表会

【ところ】秋津公民館 ホール
【対象】どなたでも ８０人
【費用】無料
【申込】 ８月１３日（水）から先着 【電話・窓口】

横井小楠と北里柴三郎を結ぶ縁
～肥後醫育史における内藤泰吉～
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