
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

月 火 水 木 金 土 

マークは、おあつまりタイムです。10時 30分から行います。 

予約は不要です。お気軽にご参加ください。 

今月のうた   どんぐりころころ ・ おおきなくりのきのしたで 

今月の体操  こうしん こうしん１・２・３ 

1 2 3 

 

★出張育児講座 

災害後の 

こころとからだのケア 

詳細は裏面へ 

プレパパママ 

新米ママパパ講座 

詳細は HPへ 

5 6 7 8 9 10 

わらべうた 
 

 
 

  

12 13 14 15 16 17 

スポーツの日  ★幼児食教室  
 

 

19 20 21 22 23 24 

おはなしほっとタイム  ★ベビーダンス 誕生会   

26 27 28 29 30 31 

絵本これ読ん DAY！  
季節の活動 

「ハロウィン」 
   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※下記の講座は予約不要です。対象者欄をご確認ください。 

開催日 講座名 内容 対象者 

10月 5日 

10時３０分～１１時 
わらべうた 

ボランティアさんによるわらべうたや親子 

ふれあい遊び 
0～1歳のお子さんと保護者 

10月 19日 

10時 30分～11時 
おはなしほっとタイム 

市立図書館ボランティアさんによる絵本の

読み聞かせや、わらべうた 
0～1歳のお子さんと保護者 

10月 26日 

10時 30分～11時 30分 
えほん これ読ん DAY! 

絵本についての相談会 

（絵本の選び方や読み聞かせについて等） 
乳幼児と保護者 

10月28日～30日AM 

10時 30分～ 
季節の活動「ハロウィン」 

ハロウィンフォトブースや読み聞かせ、 

ミニゲームコーナー等 
乳幼児と保護者 

子育てほっとステーション 

熊本市総合子育て支援センター 

活動予定表 

〒８６０－０８１１ 熊本市中央区本荘6丁目16-24 

TEL：096-３６４-０１２３     （本荘保育園 3階） 

開所時間：午前 9時～午後５時 

利用時間：午前 9時 15分～正午 

午後 1時 30分～4時 30分 

電話相談時間：午前 9時～午後 4時３０分 

休館日：日、祝日、年末年始（12/２９～1/3） 

 

★印は育児講座です。申込方法は下記の欄をご覧ください。 

駐車場は、園庭側に 8台、動物病院側に 4台あります。 

駐車場が満車の場合は近隣の有料駐車場をご利用ください。 

詳しくは二次元コードを読み取り HPをご確認ください。 

育児講座「幼児食教室」 
 

日時：10月 14日午前 10時～11時 30分 

対象：1歳以上の幼児と保護者 

定員：12組 

申込み：10月 5日午前 9時～ 

お申込みはこちら→ 

誕生会 ： 10月 22日１０：３０～ 
 

誕生月の方は、前日までに電話または来館時に 

お申込みください。誕生月以外のお子さんの 

参加もお待ちしています。 

育児講座「ベビーマミービクス」 

日時：10月 21日午前 10時～11時 30分 

対象：3～7か月までの乳児と保護者 

服装：親子ともに動きやすい服装 

定員：12組 

申込み：10月 5日午前 9時～ 

お申込みはこちら→ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

支援センター利用時のお願い 

〇災害発生時に安全かつ速やかに避難するため、下記のことにご協力ください。 

・携帯電話、財布、鍵類は、ポシェットなどに入れ、常に持ち歩くようお願いいたします。 

・親子ともに、靴を袋に入れて 3階までお持ちください。 

※ポシェットや靴を入れるビニール袋などは、各自でお持ちください。ご協力よろしくお願いいたします。 


