
 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

月 火 水 木 金 土 

1 2 3 4 5 6 

わらべうた 
 

 
 

 
プレパパママ 

新米パパママ講座 

8 9 10 11 12 13 

おはなしほっとタイム 

（０歳）  
 

 
  

15 16 17 18 19 20 

おはなしほっとタイム 

（１歳～） 
 骨盤底筋トレーニング 誕生会  PM研修ルーム × 

22 23 24 25 26 27 

お楽しみ会 ベビーリトミック 
 

   

29 30 31 12月のうた・体操 

♪あわてんぼうのサンタクロース ♪おしょうがつ 

◆からだポカポカ体操 
   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

※下記の講座は予約不要です。対象者欄をご確認ください。 

開催日 講座名 内容 対象者 

12月 1日 

10時３０分～１１時 
わらべうた 

ボランティアさんによるわらべうたや親子 

ふれあい遊び 

0～1歳以上のお子さんと 

保護者 

12月 8日 

10時 30分～11時 
おはなしほっとタイム 

市立図書館ボランティアさんによる絵本の

読み聞かせや、わらべうた 
0歳のお子さんと保護者 

12月 15日 

10時 30分～11時 
おはなしほっとタイム 

市立図書館ボランティアさんによる絵本の

読み聞かせや、わらべうた 

1歳以上のお子さんと 

保護者 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

子育てほっとステーション 

熊本市総合子育て支援センター 

活動予定表

〒８６０－０８１１ 熊本市中央区本荘6丁目16-24 

Ｔ Ｅ Ｌ：３６４－０１２３        （本荘保育園 3階） 

利用時間：午前 9時 15分～正午 

午後 1時 30分～4時 30分 

電話相談時間：午前 9時～午後 4時３０分 

休館日：日、祝日、年末年始（12/２９～1/3） 

 

育児講座「骨盤底筋トレーニング」 
 

日時：12月 17日午前 10時～11時 30分 

対象：乳幼児と保護者 

定員：12組 

申込み：12月 5日午前 9時～ 

                    お申込みはこちら→ 

★印は育児講座です。申込方法は下記の欄をご覧ください。 

駐車場は、園庭側に 8台、動物病院側に 4台あります。 

駐車場が満車の場合は近隣の有料駐車場をご利用ください。 

詳しくは二次元コードを読み取り「総合子育て支援センター」の 

HPをご確認ください。 

育児講座「ベビーリトミック」 
 

日時：12月 23日午前 10時～11時 30分 

対象：6～11か月のお子さんと保護者 

定員：12組 

申込み 12月 5日午前 9時～ 

お申込みはこちら→ 

１２月２８日～R8年１月４日までは、 

年末年始のため、休館いたします。 

よいお年をおむかえください。 

駐車場利用についてのお知らせ 
近隣家屋工事のため、園庭側駐車場 7・8・9番駐車場が 

下記の日程で利用中止となりますので、ご了承ください。 

12月６日 午後利用中止 

12月１３日・２０日 終日利用中止 

誕生会 
 

12月 18日午前 10時 30分～ 

誕生月のお子さんは、前日までにご連絡ください。 

誕生月以外のお子さんの参加もお待ちしています。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

スタッフだより 

お楽しみ会（予約不要） 

 

  ほっとサポーターボランティア・学生 SKS劇団（職員）による、 

お楽しみ会に参加しませんか？ 

 

（日時）12月 22日（月）10時 15分～11時 15分 

 

（内容）人形劇・手品・お楽しみコンサート等 

 

＊12月 20日（土）は会場準備のため、研修ルームの利用をお休みします。 

     

     

 

散歩 

水遊び 

ハロウィン 運動会 

今年の思い出 

☆お知らせ☆ 

「赤ちゃんとのふれあい 

体験事業」 

 

12月 15日（月）～26日

（金）の期間、学生（中・高・

大）の皆さんが来所される

日があります。その際は、ど

うぞよろしくお願いします。 


