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1 日吉地域総合型スポーツクラブ ○
キッズ

ジュニア

小学生
中学生

キッズ
キッズ

ジュニア
○ 《少林寺拳法》

2 NPO法人桜木ふれあいスポーツクラブ ○
キッズ

ミニ

中学
○

キッズ

ジュニア

中学

ジュニア 〇 ○ 〇 ○ 《スポーツ体験》《バトントワリング》

3 ほくぶ総合スポーツクラブ
小学
中学

ミニ

中学
小学

小学

小学女

中学女

小学

中学
小学 《小中学ソフトテニス》

4 龍田地域なかよしスポーツクラブ ジュニア ジュニア
キッズ

ジュニア
ジュニア ジュニア ジュニア ジュニア ジュニア 《ジュニア陸上》《ジュニアダンス》《ジュニアソフトテニス》

5 長嶺地域スポーツクラブ 〇 〇 少年 〇 〇 〇 〇 〇 《陸上教室》

6 NPO法人川尻スポーツクラブ 〇 少年 〇 ジュニア 〇 《馬術》

7 花園スポーツクラブ 〇
ミニ

中学
少年 ジュニア 《ドッチボール〉

8 東部地域総合型スポーツクラブ 〇 〇
ジュニア

中学
〇 〇 〇

《ボート教室》《フットサル》《学童軟式野球》《バウンドテ
ニス》《新体操》

9 NPO法人 スポレク・エイト 〇
ミニ

中学
少年

キッズ

ジュニア

中学生(３か月)

ジュニア男

ジュニア女
〇 〇 〇 〇 《フリスビー》《キッズダンス》

10 天明総合スポーツクラブ 少年
幼児

ジュニア

中学
〇 〇

11 城北スポーツクラブ ジュニア

U-15
ジュニア

キッズ
ジュニア

ジュニア
ヤング

キッズ 吹奏楽部

12 帯山地域スポーツクラブ 小学生 小学生 小学生 小学生 〇 〇

13 エス・エス・月出 キッズ

ジュニア
ジュニア

キッズ

ジュニア
ジュニア

14 御幸スポーツクラブ ミニ

中学
少年 キッズ 《ジュニア女子ソフトボール》

15 NPO法人 u&uＮスポ植木 〇
ジュニア
ユース

少年
中等部

キッズ

ジュニア

ユース
小学 ジュニア 〇

少年
中等部

〇 〇 《バトントワリング》

16 あきた総合型スポーツクラブ 〇中学 〇 〇 〇中学 〇 〇 〇 《アルティメット》

17 託麻西校区総合型スポーツクラブ
ミニ
中学

少年 ジュニア 小学

18 くまもと城南スポーツクラブ 小学 少年 少年 少年 〇 〇 《少年陸上、ダンス、ミニバレー》

19 田迎地域スポーツクラブ ミニ 〇

20 火の君スポーツクラブ 〇 ミニ 学童 ジュニア
ジュニア

中学
〇 〇 〇 〇 〇 《ボール遊び》《トレーニング》《レクリエーション》

21 NPO法人とみあい総合型クラブ ○ 小・中学 小学 小学 小学 キッズ小学 〇 ○ ○ 《テコンドー》《陸上・軽運動》《サイクリング》

22 画図人 ○ ○ ○ ○ 〇 全種目小学校放課後に実施

中学生以下

熊本市総合型地域スポーツクラブ　プログラム早見表（中学生以下）

スポーツクラブスポーツクラブ


