
子どもアンケート実施報告について

参考資料

■アンケート調査対象者
市立小・中・特別支援学校の児童・生徒（小学校１～６年生、 中学校１～３年生）
■回答期間
令和６年（2024年）７月３日～８月７日
■調査方法
児童生徒のタブレットを使用して、各自アンケート（GoogleForm）に回答
■回答結果数
小学生 ７，７８７件
中学生 ７，００２件
特別支援学校 ９件
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属性調査



１年間にスポーツを行ったか
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１年間で行ったスポーツ
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※体そう：ラジオ体そう、ストレッチ、エクササイズ、ヨガ、ピラティス、なわとびなどを含む
ウォーキング、散歩、ジョギング：散策、ペットの散歩、ウォークラリー、意識的な階段利用などを含む
筋力トレーニング：ウエイト器具などを使用したものや、腕立て伏せやスクワットなどを含む
水泳：水中歩行・水中運動、プール遊泳、海水浴を含む
武道：剣道、柔道、弓道、空手道、相撲、合気道、少林寺拳法、なぎなた、銃剣道など
自転車：サイクリング、通学など

【必須回答：いくつでも選択可】

単位：人



これから先やってみたい（もう一度やりたい）と思うスポーツ

4

※体そう：ラジオ体そう、ストレッチ、エクササイズ、ヨガ、ピラティス、なわとびなどを含む
ウォーキング、散歩、ジョギング：散策、ペットの散歩、ウォークラリー、意識的な階段利用などを含む
筋力トレーニング：ウエイト器具などを使用したものや、腕立て伏せやスクワットなどを含む
水泳：水中歩行・水中運動、プール遊泳、海水浴を含む
武道：剣道、柔道、弓道、空手道、相撲、合気道、少林寺拳法、なぎなた、銃剣道など
自転車：サイクリング、通学など
ニュースポーツ：ペタンク、スポーツ吹矢、フライングディスクなど

【必須回答：いくつでも選択可】

単位：人



スポーツを行っていない理由
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【問６で「スポーツを行わなかった」を選択した方のみ回答：３つまで選択可】



スポーツを行っていない理由
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【問６で「スポーツを行わなかった」を選択した方のみ回答：３つまで選択可】



体育以外でスポーツをどのように行ったか
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【必須回答：１つのみ選択】



身近な場所で体を動かして遊ぶ場所

８

【必須回答：１つのみ選択】



スポーツをやってよかったこと
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【必須回答：１つのみ選択】



１年間で直接スポーツ観戦を行ったか
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知っているプロスポーツチーム
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【必須回答：いくつでも選択可能】



知っているプロスポーツチーム
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【必須回答：いくつでも選択可能】
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