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医薬品成分が検出されたダイエット用食品について 

 
県内において、個人輸入したダイエット用食品による健康被害が疑われる情報があり、検査の結果、

医薬品成分が検出されましたので、下記のとおりお知らせします。 
インターネットなどを用いて個人輸入した医薬品や食品の中には、極めて危険な成分が含まれてい

ることもあることから、安易な利用はやめましょう。 

 
記 

 
１ 概要 

インターネットにより個人輸入したダイエット用食品を知人からもらい受け、これを摂取したことが原

因と疑われる健康被害の届出が県内医療機関からあった。 

当該品を入手し、県立健康生活科学研究所において検査を行ったところ、日本国内では、医薬品として

承認されていない医薬品成分である「シブトラミン」が検出された。 

被害を訴えた方は、健康を回復している。 

 

２ 医薬品成分の検出された製品（製品表示による） 

製品名：減肥珈琲 Slimming COFFEE 
形 状：紙箱（1袋10g、1箱に10袋入り） 

製造者：Brazil Weiduo Erkang Biopharmaceutical Group Company 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
３ 患者の状況等 

 

 服用の状況等  

加古川市在住 

女性 

（30歳代） 

6月上旬に、幻覚、妄想状態にて医療機関を受診。 
患者は、3月下旬頃から当該品の摂取を開始したが、その直後から行動が荒く

なり、食欲低下、幻覚妄想の症状が現れた。 
摂取直後から症状を呈していることから、当該品による影響が疑われるとして、

医療機関より県へ報告があった。 

現在は、健康を回復している。 

  



４ 検出された医薬品成分 

シブトラミン（検出量 約12.3mg／袋） 
適 応：肥満症の治療（肥満における体重減少及び体重減少の維持） 

国内では医薬品として承認されているものはない。 

副作用：頭痛、口渇、便秘、不眠及び鼻炎等 

その他：米国の添付文書に警告として「血圧及び心拍数の増加」が記載されている。 

 

５ 県民の皆さんへ 

・この製品を使用している方は、直ちに使用を止めて、次の健康福祉事務所（保健所）へご相談

ください。 

神戸市保健所 ※ 
℡ 

078-232-7587 
加東健康福祉事務所 

℡ 

0795-42-5111（代表） 

0795-42-9372（直通） 

姫路市保健所 079-289-1631 中播磨健康福祉事務所 0790-22-1234（直通） 

尼崎市保健所 06-4869-3010 龍野健康福祉事務所 0791-63-5145（直通） 

西宮市保健所 0798-26-3682 赤穂健康福祉事務所 0791-43-2937（直通） 

芦屋健康福祉事務所 0797-32-0707（直通） 豊岡健康福祉事務所 
0796-23-1001（代表） 

0796-26-3666（直通） 

宝塚健康福祉事務所 0797-72-0054（直通） 朝来健康福祉事務所 079-672-6871（直通） 

伊丹健康福祉事務所 072-785-7465（直通） 丹波健康福祉事務所 
0795-72-0500（代表） 

0795-73-3771（直通） 

加古川健康福祉事務所 
079-421-1101（代表） 

079-422-0005（直通） 
洲本健康福祉事務所 

0799-22-3541（代表） 

0799-26-2068（直通） 

 

明石健康福祉事務所 078-917-1623（直通）   

 

・服用していた方で何らかの身体の異常がある方は、医療機関を受診して下さい。 

・医薬品は医師、薬剤師の指導のもとで使用し、自己判断で個人輸入するなどした医薬品を服 

用するのはやめましょう。 

・インターネットなどを用いて、海外から購入して輸入した医薬品が向精神薬であった場合は、 

輸入した方が麻薬及び向精神薬取締法違反となります。 

 ※ 神戸市では、各区保健福祉部保健福祉課でも相談を受付けています。 

 


