
悩み の相談会
くらし とこころ の

日 時 2025年12月4日（木） 9:00～12:00
定 員 先着15名、初回の方が優先

費 用 無料

会 場
〒862-0971 熊本市中央区大江5-1-1
ウェルパルくまもと３階

受付期間 11月20日（木）～12月3日（水）

申 込 先 096-362-8100（平日9～16時）

様々な職種の相談員があなたのお悩みを伺います。

1回のご相談で、複数の職種に相談することも可能です！

お電話で予約を
お願いします

精神科医
気分が落ち込む、眠れない・・

弁護士 借金、離婚、相続などで
相談したい・・・

臨床心理士

仕事が続かない・・・自分に合う
働き方や仕事を見つけたい

ハローワーク

家庭や職場の人間関係に
悩みがある

生活自立
支援センター

失業した・・・生活が苦しい・・・
多重債務がある・・・

お酒やギャンブル、ゲームが
やめられない・・・
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