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令和6年度（2024年度）
開催月 事業名 備考

8月
夏休み小学
生交流活動

12月 クリスマス会

３月 ひな祭り

4月～3月
（8月を除
く）

就園前幼児
とその保護者
の交流活動

対象者（1歳～就園
前の幼児とその保護
者）
日時　毎週水曜日
（第1・5を除く）
10：00～１１：００

4月～3月
子育てに関
する相談

4月～3月 珠算クラブ
小学3年生
 ～６年生を対象

4月～3月
硬筆クラブ
書道クラブ①
書道クラブ②

硬筆クラブの対象
　小学１年生～２年生
書道クラブ①②の対象
　小学３年生～６年生

地

域

組

織

活

動

(

地

域

子

育

て

ク

ラ

ブ

等

)

児

童

館

行

事

子

育

て

支

援

児

童

ク

ラ

ブ

朝

の

活

動

講師が準備した珠算のテキストを用いて、たし算、ひき算、かけ算、わり算の練習。練習
の成果として、年3回（6月、10月、2月）日本珠算連盟会員の資格を持つ珠算クラブ
講師による検定試験を児童館で実施した。

活動なし

硬筆は、講師が書いたお手本を見ながら、硬筆ノートに練習。書道は、１３：３０～１５：０
０　１５：００～１６：３０の２回に時間帯を設けて活動。講師が書いたお手本を見ながら、
習字の基礎となる筆の使い方（とめ、はね）の練習を行った。硬筆、書道ともに1ケ月に
１回、級位を取得するために日本書道協会へ作品を提出。

西原公園児童館　活動報告
活動内容

1F図書室コーナーにクリスマスの装飾を行い、クリスマスソングの音楽を流し、クリスマ
スに関する図書の本も貸出等を行い、来館者にクリスマスを十分に楽しんでもらう機会
となった。

8月1日～３１日の夏休み期間中、３Fホールを小学生のみに限定し、ボール、大型ブ
ロック等で運動あそびを楽しんでもらう。予約制にせず、自主性を尊重し、他校、学年の
違う児童でも遊ぶ順番を決めて児童同士の親睦や交流活動を行った。

こどもたちにひな人形を楽しく工作していただき、その後に飾り付けをして、ひな祭りの
音楽をながしながら歌を歌ったり親子で交流を行った。

活動の参加を希望してこられた方とあそびで来館してこられて参加希望された方に、1
時間程度。親子間、親同士の親睦や交流活動を目的として、児童厚生員指導のもとお
遊戯やカレンダーづくり等の制作活動を行った。

来館者への子育て情報の提供や子育てに関する悩みや相談、こどもの遊び方指導な
どひとりひとりに寄り添った子育てのサポートを児童厚生員が個別に丁寧な対応を
行った。
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令和6年度（2024年度）
開催月 事業名 備考

7月
なつやすみ！
リ・グラス
アートづくり

参加人数
　小学生８人
　保護者５人

12月
親子バルー
ンアート

①参加人数
　幼児１３人
　保護者８人
②参加人数
　小学生９人
　保護者７人

2月
バレンタイン
おかしづくり

参加人数
　小学生親子５組

毎月
カレンダー
製作

参加人数
　幼児６８人
　保護者６４人
　４，７，１月は材料
配布のみ

10月 ミニ運動会
参加人数
　幼児９人
　保護者１１人

1月
おにさんを
やっつけよう

参加人数
　幼児１０人
　保護者１０人

毎月 おはなし会

（８月、３月は休み）
参加人数
　幼児６８人
　保護者７０人

11月 絵画教室
１１月に２回実施
参加人数
　小学生１６人

3月
さかあがり
教室

3月に２回実施
参加人数
　小学生３２人

活動内容

児

童

館

行

事

熊本県環境センターによる環境学習としてのリ・グラスアート作成

バルーンのふくらまし方や結び方を学び、動物や剣、植物などを作った。
２部に分けて開催した。
①幼児とその保護者対象
②小学生対象

ブラウニーを作り、ラッピングまで行った

託麻児童館　活動報告

活動なし地

域

組

織

活

動

(

地

域

子

育

て

ク

ラ

ブ

等

)

子

育

て

支

援

地元のボランティアグループによる絵本や紙芝居などの読み聞かせ

児

童

ク

ラ

ブ

絵の描き方、絵具の使い方などを学んだ

朝

の

活

動

毎月実施
季節が感じられる製作物を準備し、親子で楽しく製作に取り組んだ

かけっこ、玉入れ、技巧走、おゆうぎなど、体を動かすミニ運動会を実施した

成功体験をもっとも味わえるさかあがりを体得する

風船鬼、ダンボール鬼、ボーリング鬼、ビニール鬼などをコーナーに設置し、ボールを投
げることを楽しんだ
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令和6年度（2024年度）
開催月 事業名 備考

7月
プラ板スト
ラップ作り

参加人数（組）
　幼児と保護者：6組
　小学生:７人

８月
バルーン
アート

参加人数
　乳幼児7人
　その保護者9人
　小学生10人
　その保護者8人
　合計34人

１２月
しめ縄飾り
つくり

参加人数
　9人

４月～３月
わくわくタイ
ム

参加人数
　乳幼児512人
　保護者492人
　合計1,004人

　 　 　

　 　 　

5月28日
親子でバラン
スボール

参加人数
　０・１歳８人
　その保護者８人
　２・３歳６人
　その保護者６人
　合計２８人

11月19日 手洗い教室

参加人数
　0～３歳6人
　保護者6人
　合計12人

12月10日
クリスマス
コンサート

参加人数
　乳幼児２１人
　保護者18人
　合計39人

５～７月
運動あそび
クラブ

実施回数：５回
参加人数：１５人
延べ人数：６７人

１月～２月
絵画造形
クラブ

実施回数：５回
参加人数：１５人
延べ人数：６７人

活動内容

児

童

館

行

事

3歳以上の幼児とその保護者、小学生の2クラスを設け実施。プラ板を事前に加工(け
ずる）しておくことにより、小さいこどもでも色鉛筆で細かい色塗りが可能。時間内に1
人２枚ずつ程仕上げることができた。出来たストラップに大喜びであった。

年少～年長とその保護者、小学生に向けて、島村先生を講師にお招きし、バルーンアー
トを実施した。今年は、こどもたちに空気を入れるところからしてもらい、結び、簡単な
「剣」や「飛ぶネズミ」「くまモン」を教えた。年少でも、保護者が手伝うと自分で作るこ
とが出来、満足そうにしていた。小学生は、易しいものを自分で出来るので、とても満足
していた。

小学１年生～６年生対象に、市原先生を講師にお招きし、しめ縄飾りつくりを実施した。
しめ縄の形に丸めてくださっている土台に、大きめの造花や正月飾り、ビーズ等好きな
ものを選んで自由にグルーガンで張り付けられるよう用意されていた。一人ひとり個性
のある、とても素敵な飾りが出来た。

秋津児童館　活動報告

地

域

組

織

活

動

(

地

域

子

育

て

ク

ラ

ブ

等

)

活動なし

子

育

て

支

援

０・１歳クラス、２・３歳クラスに分け、講師の坂口先生をお招きし、バランスボールを使っ
た運動、保護者の体力つくり、絵本の読み聞かせを行っていただいた。バランスボール
の上に腹ばいになり気持ちよさそうにするこどももいたが、怖がるこどももいた。保護者
は音楽に合わせて、バランスボールの上でリズムをとるなど、良い運動が出来ていた。

花王株式会社より1名の講師を派遣していただき、手洗い教室を行った。手洗いのコツ
や、音楽に合わせて手遊びのように手を洗うと隅々まできれいになる歌を教えてもらっ
た。UVライトにかざすと光るクリームを手に塗り、手を洗い、UVライトBOXに手をかざす
と、洗い残しが見える体験をさせてもらい、親子できれいに手を洗うにはどうしたらよい
か考える良い機会となった。

松村先生とピアノの先生を招きし、フルートとピアノの演奏をしていただいた。こどもの
歌や、ピアノ曲を中心に演奏された。後半では、クリスマスの曲を貼りだし、会場の皆さ
んと一緒に歌った。ジングルベルでは鈴やマラカスを配り、こどもも楽しめるコンサートと
なった。

児

童

ク

ラ

ブ

T-STEPより講師を派遣してもらい、マット運動・跳び箱・鉄棒を教えていただいた。跳
び箱では、幼児さんも一人ひとりの成長に合わせて、6段から８段まで飛べるようになっ
た。鉄棒では、前回り・逆上がり・足抜き上がりなどの技を教えてもらった。最後のミニ
発表会では、しっかりと５回の練習の成果を発表できていた。

朝

の

活

動

０・１歳クラス、２・３歳クラスに分けて実施した。特に２・３歳クラスは人気が高く、毎回１
５組くらいの参加があった。途中集中が切れてしまうこどもがいたが、おおむね厚生員
の絵本読み聞かせや、作品つくりに集中して参加することが出来た。砂遊びや、七夕飾
りつくり、ミニ運動会、クリスマス会など楽しんでくれた。

　

　

松尾先生を講師にお招きし、小学1～3年生を対象に実施した。絵の具の基本的な色
の作り方から、お花の絵を描いたり廃材でおもちゃを作ったり、幅広い制作を教えてい
ただいた。こどもたちも、自分が上達していることが分かるようで喜んでいた。
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令和6年度（2024年度）
開催月 事業名 備考

７月
夏休み工作

教室
参加人数：８組

１２月
クリスマス
リース作り

参加人数：１５組

１月
伝承遊び「羽
子板作り教
室」

参加組数：１１組

５月～３月
（毎月）

あひるっこ
タイム

参加組数：１３９組

5、７、９、
11、3月

運動あそび 参加組数：８２組

４、5、７、
11、1月

親子リズム
体操

参加組数：７４組

９、１１、
２月

身体測定 参加組数：２５人

9月
育児講座
「歯と栄養の
はなし」

参加組数：５組

12月
救命救急法
を学ぶ教室

参加組数：７組

5月～6月
（全４回）

キッズスポー
ツクラブ

参加組数：１９人

9月～
10月

（全４回）
アートクラブ 参加組数：１３人

11月～
12月

（全４回）
キッズダンス 参加組数：１５人

活動内容

児

童

館

行

事

身近にある素材や自然物に触れることで、形や色の面白さや美しさなどに気づき、そこ
から発想を広げ、構想をねり自分の思いを表現することで完成への喜びを味わう。これ
をきっかけに自然物についての見方や自主的な遊びへの場へとつなぐ。

既製品にこだわらず手作りのクリスマスリースを楽しむ。制作の過程において実際に自
然物に触れることで、形や色の面白さや美しさに気づきながら構想をねり、自分の思い
を表現することで完成への喜びを味わう。

昔からある伝統的な遊びの一つとして羽根つきの体験の場を設ける。制作の過程で実
際に羽を触れる中で、羽付きの意味を知らせ、オリジナルの羽子板を作る楽しみを味わ
う。

東部児童館　活動報告

活動なし地

域

組

織

活

動

(

地

域

子

育

て

ク

ラ

ブ

等

)

子

育

て

支

援

プレイルームにおいて、午後２時間くらいの時間内で希望者による身体計測を行う。計
測は体重、身長を職員で行う。保護者にとってこどもの身長、体重の生育は気になる方
が多く、毎回たくさんの方が計測に来られている。

乳幼児における歯と栄養に関して保健師から合わせて講話を行うことで、専門的な情
報を得ることができ総合的な指導を行うことができた。

東消防署に職員を依頼し、いざという時のケガの応急処置、AEDの使い方等について
講話や実施の方法の指導をしてもらった。

児

童

ク

ラ

ブ

小学1・2年生と3年から6年生対象に時間帯を分けて、公民館ホールにて実施。合図
に合わせて走ったり止まったりの機敏性を養う。速く走るコツ、ボール投げのコツを学ん
だり、フープを使ってゲームを楽しんだ。専門講師による指導なので、遊びを通して楽し
く基礎を学ぶことができた。

専門講師による指導を受けた。今回は、スケッチで、テーマ自分の顔を描こう又は野菜
と描こうで各自が選択をした。クレパスや絵の具で色を重ねていくことにより完成作品
への感動を得た。

小学1・2年生と3年生から6年生のクラスに分かれて専門講師より指導を受けた。跳べ
るまでの基本でフープを使ったり、走る、跳ぶの動作を行う中、自分のペースで跳び箱
が跳べるようになった。できたことにより喜びと自信へとつながった。

朝

の

活

動

１歳以上の未就学児対象で実施。親子のふれあい遊びを中心にリズム遊びや制作な
ど、季節に合わせた遊びを味わう。集団遊びの体験も行う。

1，2歳児と保護者対象で実施。
親子でのふれあい遊びから始まり、サーキット遊びへと展開。月齢年齢に合わせて運動
機能の発達や感覚の育成等について遊びを通して体験した。

1，2歳児と保護者対象で実施。
親子で音楽を通してリズム感や感性、運動能力を養うとともに、家庭でもできることを
学ぶとともに親子のコミュニケーションを図ることにつながった。
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令和6年度（2024年度）
開催月 事業名 備考

12月
ルミルミ先生
のクリスマス
コンサート

２月
ひな祭り
ことコンサー
ト

６、１０、
11、１、

２月

親子
ふれあい
あそび

１０月
ハロウィン
あそび

１月 鬼の面作り

４、６、８、
１０、１２、

２月

ベビー
マッサージ

６、11月
歯みがき教
室

１２月
交通安全
教室

５月～７月 アートクラブ

９月～
１０月

ダンスの基本

１２月～
１月

キッズ体操

児童館プレイルームで実施。ベビーオイルマッサージ資格取得者である地域ボランティ
ア講師の指導のもと、乳児親子を対象に年間６回実施。親子ともにリラックスできると
利用者にも好評である。

児童館プレイルームで実施。西区役所保健こども課歯科衛生士から、むし歯の原因や
発生リスク、乳歯の役割、むし歯になりにくい食事、歯ブラシの選び方などの講話があ
り、その後模型を使った歯みがき指導を行った。個別相談もあり、参加者は熱心に話を
聞いていた。

児童館プレイルームで実施。生活安全課職員がぬいぐるみや紙芝居を使用して、横断
歩道の渡り方や３つのお約束（車の周りでは遊ばない・飛び出さない・チャイルドシート
に座りシートベルトをする）の講話を行った。参加者は親子で楽しそうに横断歩道を渡
る練習をしていた。

児

童

ク

ラ

ブ

児童館工作室で実施。全７回の講座となっており、講師の先生の指導のもと毎回テー
マの異なる製作を行った。個性あふれる楽しい作品が完成し作品は公民館ロビーに展
示、こども達や保護者も喜んだ。また、来館者にも楽しんでもらえた。

西部児童館　活動報告

活動なし地

域

組

織

活

動

(

地

域

子

育

て

ク

ラ

ブ

等

)

活動内容

児

童

館

行

事

児童館プレイルームで実施。大型絵本の読み聞かせ、ふれあい遊び、わらべ歌遊び、ギ
ターの演奏に合わせて合唱をしたりと親子で楽しめるクリスマスコンサートであった。タ
ンバリンや鈴を使った楽器遊びにも親子で積極的に参加していた。

公民館大ホールで実施。素晴らしい音色でひな祭りにちなんだ楽曲から踊りながら歌
える曲、イントロクイズなど、こども達が楽しめるよう工夫されていた。珍しい打楽器の演
奏を体験し、日常とは少し違う楽しい時間を過ごすことができた。

公民館健康増進ルーム・西部交流センター多目的室で実施。小学１～３年生を対象に
全５回、講師の指導のもと走り方、マット運動、鉄棒、とび箱など、毎回違うテーマで体
操に取り組んだ。最終日は保護者も参加し、成果発表を行った。こども達は回を重ねる
ごとに上達していき、運動経験のよい機会となった。

公民館健康増進ルームで実施。全７回の講座でリズム感覚を身に着け自身をもって自
己表現できるようになることを目標に、講師の先生による指導がなされた。最終日には
保護者の前でダンスを披露し、最後まで踊ることができた。親子ともに満足してもらえ
た。

朝

の

活

動

児童館プレイルームで実施。愛着形成を目的として、手遊び、ふれあい遊び、絵本の読
み聞かせ、パネルシアター等、親子ふれあい遊びを行った。

児童館プレイルームで実施。１０月の製作あそびでかぼちゃのスティックを作製。当日か
ぼちゃのマントを作製し、仮装を完成させた。児童館職員もお化けや魔女に仮装、公民
館職員もかぼちゃのマントをつけハロウィンを盛り上げた。段ボールの箱で作った大き
なかぼちゃの玉入れやペットボトルで作ったお化けのピンを倒すボーリングを楽しんだ。

児童館プレイルームで実施。鬼の面を作製。児童館職員が鬼に扮して、豆まきの代わり
に粘着テープのついたコスチュームにボールを当てるゲームなどをした。公民館館長が
福の神に扮し、こども達の成長を願った。公民館職員も鬼の面をつけ来館者を楽しませ
ていた。

子

育

て

支

援
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令和6年度（2024年度）
開催月 事業名 備考

10月
ミニミニ
うんどうかい

参加人数
　祖父母も含め
　６１名

１２月
ハッピー
クリスマス会

参加人数
　53名の親子

１月
鬼のお面づく
り＆豆まき会

参加人数
　57名の親子

毎月
赤ちゃん
あつまれ

参加組数
　10組

７、９月
ゆびえのぐで
あそぼう

１月
風船ボール
であそぼう

５月 親子ビクス
参加人数
　30名の親子

４、５、６、
７、９、１０、
１１、１２、

１、２月

おはなし
　たんぽぽ

１月 ベビーダンス
参加組数
　10組

５、６、７月
楽しくチャレ
ンジクラブ

参加人数
　9人

9月
トランポリン
教室

参加人数
　6人

活動内容

児

童

館

行

事

公民館ホールで開催。赤ちゃんから３歳まで申し込みがあったため、みんなが安心して
楽しめるよう内容に配慮する。体操、リズムあそびをし、保護者に抱っこされて走ったり、
ハイハイ競争、つなひき、玉入れなどを行う。1時間半の長丁場だったが、休憩時間もと
りつつゆったりと行った。

公民館ホールで開催。手遊びからはじまり、リズムあそび、パネルシアター、合奏やダン
スなどを楽しむ。また、こどもたちと大きなカブを抜いてサンタさんにプレゼント。お礼に
サンタさんから一人ひとりプレゼントを手渡しで受け取る。今年は２人のサンタが来てく
れたので、サンタさんと触れ合う時間も長くとることができた。記念撮影の時間も十分
に取れた。ホールの一角に作った撮影スポットでは、会の前後で写真撮影が行われた。
豆まきのパネルシアターを見た後、みんなでお面を作る。赤ちゃんの参加も多いため、お
面はできるだけ簡単にできるよう工夫。目のシールを貼り、口を描いたら完成。厚生員
手作りの鬼のパネルに豆（新聞紙を丸めたもの）を当てるところからスタート。練習のあ
とは、大太鼓の音とともに赤鬼が登場。泣いて立ち止まる子が多い中、泣きながらも果
敢にやっつけようとする姿も見られた。

花園児童館　活動報告

14名募集をおこない6名の申し込みがある。低学年のこどもたちも、まっすぐとび、ひざ
タッチ、パージャンプ、半回転などにチャレンジ。最後はチャレンジした技をこどもたち自
身で組み合わせ、一人ずつ発表。またやりたい！！というこどもたちが多く、楽しい時間を
過ごすことができたようだった。

活動なし地

域

組

織

活

動

(

地

域

子

育

て

ク

ラ

ブ

等

)

子

育

て

支

援

15組募集をかけ、短期間で定員いっぱいになるほどの人気。親子で音楽に合わせ
座って遊ぶことからスタート。立ってあそぶ、サーキットあそびと次々に内容が変わってい
く中、保護者さんもハードに動き回っていたがとても楽しそうだった。双子ちゃんの参加
もあったため、厚生員も一緒に参加し楽しい時間を一緒に過ごした。

毎月楽しみに参加してくださる方もいるおはなし会。部屋がいっぱいになることもしばし
ば。懐かしい手遊びから始まり、絵本や紙芝居と続いていく。ボランティアの方とこども
たちの楽しい笑い声がひびきわたる時間となる。

首が座った3か月～12か月のこどもたち15組を募集し10組の申し込みがある。ベ
ビーダンスに初めて参加するお母さんたちがほとんどだったが、こどもさんを抱っこした
ままステップ（4種類ほど）をしたり楽しそうだった。最後には日頃使用している抱っこひ
ものつけ方をやりなおしてもらい「楽になった」との声が聞かれた。ステップの揺れで寝
てしまうこどもたちの姿も見られた。

児

童

ク

ラ

ブ

小学生を対象に多くのことにチャレンジする「楽しくチャレンジクラブ」。今回は全3回
コース「化石レプリカづくり」「スライムをつくろう」「簡単おやつづくり」で15名の募集
をおこない、9名の申し込みがあった。どの活動でもこどもたちの笑い声が響き、出来上
がった化石やスライム、おやつを毎回大事そうに持って帰るこどもたちの姿が見られた。

朝

の

活

動

児童館に来ることへのハードルが下がればという思いで始めた赤ちゃんのための朝活
も今年で２年目に突入。内容は足形アートや音楽リズムあそび、水遊び、運動遊びな
ど。２か月から１１か月までの参加がある。月齢が近いということもあって、お母さん同士
の話もはずみ、朝活終了後もゆったりとお話して帰られる。定員は１０組としており、キャ
ンセル待ちがでるほど。

ぺんてるの『ゆびえのぐ』を使用。紙皿を配り、その上に赤と青のゆびえのぐを乗せてい
く。躊躇なく触る子がほとんど。ポスターの裏面に、指や手のひらで自由に絵の具をの
ばして遊ぶ。９月に２回目を行った。段ボールに指で描いたり、足の裏で絵の具をのば
し、全身絵の具まみれになりながら楽しく遊ぶ姿が見られた。

風船にビニールテープを巻き、ボールのようにして遊ぶ。床に落とすと跳ねるため、お母
さんたちからも歓声が上がる。いつも遊んでいる風船でも、テープを巻くだけで違った
遊びが展開できた。段ボールで作ったバスケットゴールに風船を何度も入れて楽しむ。
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令和6年度（2024年度）
開催月 事業名 備考

10月
たのしい
運動会

１２月 クリスマス会

２月 豆まき会

４月
大型絵本を
楽しもう

１１月
クリスマス
リースを
作ろう

３月
たのしかった
体操

５月
栄養士さん
の話

９月
トイレトレーニ
ング

１月 ベビーダンス

９月～
１２月

硬筆クラブ

９月～
１２月

絵画・造形
クラブ

活動内容

児

童

館

行

事

２０組の申込制をとり、プレイルーム内で実施。かけっこ、玉入れ、ダンスなどを楽しみ、
親子が笑顔あふれる時間となった。参加者には児童厚生員手作りの首飾りをプレゼン
トした。

ゲストティーチャーに「ぺぺぺぺらん」を招きお話の世界を楽しんだ。後半、サンタクロー
スが登場し、こどもたちひとりひとりにクリスマスメダルをプレゼントした。

豆まきの練習をした後、赤鬼と青鬼が登場。豆をまく前に怖くて泣きだすこどももいた
が、最後は鬼も一緒に全員で仲良くダンスを楽しんだ。

幸田児童館　活動報告

図工集会室で毎月第４土曜日の１０時から１２時に、小学１年生から４年生を対象に実
施。毎回異なるテーマの下で講師による工作や描画の指導が行われた。

活動なし地

域

組

織

活

動

(

地

域

子

育

て

ク

ラ

ブ

等

)

子

育

て

支

援

南区保健こども課の協力により実施。保護者向けに栄養に関する講話を行うとともに、
個別相談も実施した。

講師からトイレトレーニングを始める時期や声掛けのアドバイスがあった。講話の後は
個別相談も実施した

冒頭に講師からだっこひもの正しい装着方法のレクチャーがあった後に、季節の歌に合
わせたダンスを実施した。母親が赤ちゃんをたくさん抱きしめる時間となった。

児

童

ク

ラ

ブ

図工集会室で毎月第３土曜日の１０時から１２時に、小学１年生から３年生を対象に実
施。講師により、技能の習得だけでなく、文字への興味、関心を高めることも狙い指導
が行われた。

朝

の

活

動

年度で初めての朝の活動であったことから、だれでも気軽に児童館に来ていただける
ような内容とすべく、日ごろ見る機会の少ない大型絵本の読み聞かせを実施した。

季節の行事としてクリスマスリースづくりを実施。限られた時間のため、飾りの素材はあ
らかじめ用意しておき、参加者は糊付けやシール貼りを行い、それぞれが思い思いの
リースを制作した。

１年間の朝の活動で行ってきた５つの体操を振り返り総括した。参加者にとっては思い
出を振り返る機会にもなった。
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令和6年度（2024年度）
開催月 事業名 備考

７月
たなばた
かざり

保護者及び幼児
200人の来館者
に短冊を取付けて
もらう

８月
リ・グラス
アートづくり

参加人数
小学生と保護者
４４人
熊本県環境セン
ター　講師　１名

通年
キャラクター
探し

小学生向け

通年
身体測定
カード作り
身体測定

参加人数
　親子２０人

１２月 クリスマス会
参加人数
　親子５０人

通年
カレンダー作
り、おもちゃ制
作

毎月２５人分ぐら
いを、それぞれ配
付。

５、６、７、
９、１０、

１１、１２、
１、２、３月

子育てサロン

５月 歯のおはなし
参加人数
　親子　３０人
　歯科衛生士１人

１０月
乳幼児の
栄養相談

参加人数
　親子　４０人
　管理栄養士１人

５月～
１２月

絵画造形
クラブ

定員　１６人

５月～８月 運動クラブ
定員１６人（１・２
年生の応募が多
い）

９月～
１２月

体操クラブ

１部（１～２年生）
　１６人参加
２部（３～6年生）
　 ９人参加

地

域

組

織

活

動

(

地

域

子

育

て

ク

ラ

ブ

等

)

活動なし

児

童

ク

ラ

ブ

児童館が用意した短冊に、来館者が好きな願い事を書き、設置した笹（２本）の枝に自
由に結び付けてもらう。

・実施日　令和６年８月１８日（日）・対象　管内小学生
・場所　南部公民館大ホール
夏休みの宿題（工作）の対応も兼ねて実施。環境問題の話を聞き、その後アートづくり。
廃材を利用し細かく砕いた色とりどりのガラスを使って制作した。熊本県環境センター
へ依頼した。
児童館の中、よく探さないと分からない場所に貼ってあるキャラクターシールを探し当て
る、ゲーム感覚で一人で出来るもの。当初、新型コロナウィルス感染拡大により、ソー
シャルディスタンスを十分に取りながら遊ぶ目的で始めたが、今では定着し逆に児童
の方から次は、何時するんですか？と楽しみにしている児童が多い、当館の人気行事と
なっている。

親子で身体測定カードを作り、定期的に身体測定を行った結果を記録する。

地元のバルーンアートの創作活動をされている方に依頼し、サンタクロースの衣装を着
てもらいバルーンアートの実演・配布を実施した。前日からバルーンアートで入場ゲート
作成やサンタのバルンや様々なクリスマスの飾りつけをして頂き、何百個もバルーンを
用意してくださり、本当に感謝、感謝でした。参加者は、親子で楽しまれ大盛況だった。
一人一人のこどもの名前入りクリスマスカードをプレゼントした。

自宅で作って遊ぶことができる制作キットを来館者（未就園児）に配布している。各月
のカレンダーやオモチャなど、親子で楽しむことのできるキットを毎月制作している。

子育て中の保護者を対象に、子育てから少し解放されるように、見守り保育を実施しそ
の間にお話を楽しんだり、情報交換をして頂いている。総合子育て支援センターからの
ボランティアサポーターの派遣を依頼し、親子のいろいろなふれあい遊び・絵本の読み
聞かせ・変わり絵・手遊び等、工夫をこらした遊びを提供してもらっている。

南区保健こども課の協力を得て実施。歯科衛生に関する講話を親子向けにしてもら
い、実際に歯磨き指導も親子で受ける。南区保健こども課　歯科衛生士より指導。

南区保健こども課の協力を得て実施。「乳幼児の栄養、おやつ」をテーマに栄養相談、
指導を実施。参加された保護者の方は興味深く聴講され、管理栄養士も和やかに栄養
相談に応じていた。南区保健こども課　管理栄養士より指導。

３６年間続く人気のクラブである。５月～１２月の間に７回（第一土曜日）児童館の図工
集会室で実施。定員は１６人だが、応募が毎年多く、倍率が高い人気のクラブである。
ベテランの外部講師の方にお願いしており、貼り絵・貯金箱制作・干支を描いたり・クリ
スマスリーフ作り・キラキラ飾り物を作ったりと毎回、趣向を凝らした飽きの来ない内容
になっている。

楽しく身体を動かすことで児童の心身の健全な育成に寄与する。対象は小学生。定員
は１６名に対し３２名の応募があった。外部講師の指導の下、基礎体力作りを指導。

運動クラブで１・２年生の応募が多かったため、２部（１部１～２年・２部３～６年）に分け
て実施。講師の方も分けた方が指導しやすいとの事なので来期は２部構成で実施す
る。最終日に保護者の前で、跳び箱の実技で成果披露をした。

南部児童館　活動報告

朝

の

活

動

活動内容

児

童

館

行

事

子

育

て

支

援
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令和6年度（2024年度）
開催月 事業名 備考

7月 七夕会 参加組数：17組

10月 運動会 参加組数：11組

12月 クリスマス会 参加組数：11組

毎月１回
(8月除く)

お話タイム

毎月１回
(8月除く)

月の制作

４、５、６、
９、１１、

１、２、３月
ハイハイとこ

とこ競走

５、７、
１０、２月

ベビー
マッサージ

専門講師による指
導。　生後３ヶ月～１
歳未満児と保護者
を対象に実施した。

６、8、
9、10月

「健康指導」
歯科指導
ADE講習会
交通安全教室
食育

6、12月 リトミック

専門講師により実
施。　0歳から2歳く
らいまでの乳幼児
と保護者を対象に
行った。

絵画・造形
クラブ

専門講師により実
施。　対象は小学生
全学年であったが、
参加者は１年生の
みの６人だった。

ヒップホップ
ダンスクラブ

専門講師により実
施。　対象は小学生
全学年９回コース。
１年～６年生までの
参加の２０人。

体操教室

専門講師により実
施。　対象は小学生
全学年。参加者８
人の２グループで
行った。

11月
勤労感謝訪
問「清水消防
署」

参加組数：6組

12月
クリスマスツ
リー飾りつけ

参加組数：6組

1月
大きな紙に
絵を描こう

参加組数：2組

ハイハイのできるこども、よちよち歩きから走れるこどもを対象に当日受付10組程度で行っ
た。あくまでも競争ではなく、競走という目的で個人の成長に合わせて行う。プレイルームで
行い、こどもの成長に合わせて数人のグループ分けを行い、距離は保護者で決めてもらう。
参加者みんなで応援したり、成長を見守り、保護者同士の交流にもなった。

活動内容

児

童

館
行

事

七夕にちなんだ紙芝居や卓上の紙コップシアターや制作を行った。話だけになるとこどもたちも集
中できなくなるので、間に手遊びや一緒に掛け声を入れた。制作に少し時間がかかり終了予定時
間を過ぎたが、ハンドベルで「きらきら星」をすると興味を持って聴き、その後こどもたちにマラカス
を配ると再び曲に合わせてマラカスを鳴らしたり自由に振ったりと嬉しそうな姿が見られた。意外と
七夕飾りの意味や作り方を知らない親がいたので、知らせて良かった。

プログラム通りに行うことができた。ハイハイ競走ではなかなかマットの上から赤ちゃん
が動かずゴールまでハイハイしてくれないという可愛いハプニングがあった。玉入れや
プログラムにない玉転がしは各々の「らしさ」がしっかり出ていたようだった。ダンスも競
技も親子でしっかり楽しんでもらえた運動会になった。

「キラキラ星」のハンドベルから始まり手作りや大型絵本の読み聞かせ、手袋シアター等、ク
リスマスにちなんだ出し物をする。制作でとんがり帽子にシールで飾り付けをした後、頭にか
ぶり、マラカス（手作り）を配って曲に合わせて振って遊んだ。サンタ、トナカイ登場、プレゼント
配りの後、記念写真を撮って終了。一人泣き出した女児がいたが、みんな喜んで頂けた。

清水児童館　活動報告

地

域
組

織

活

動

(

地

域

子

育

て

ク

ラ

ブ

等

)

大きな台紙に花を（花にこどもの手型）貼り「いつもありがとう」のメッセージを書かれて
プレゼントとして署に渡された。間近で見る消防車や救急車にこどもたちは歓声をあ
げ、車に乗せてもらい大喜びだった。署の方も沢山出て来られ親子への対応を丁寧にさ
れた。行き帰り親がこどもの手を繋がない所が３組、見学中こどもが走り回り道路へも
飛び出そうと繰り返しで、職員が引率で行ったのでよかった。

会長さんと副会長さんで制作「クリスマスリース」の準備をして来られた。紙皿の枠を
使ったリースにサンタやトナカイを貼り可愛いリースが出来上がった。全て手作りの可愛
いリースにこどもも保護者も嬉しそうだった。ツリーの飾り付けも皆で楽しそうにされてい
た。

保護者と一緒に好きなキャラクターの絵を描いて楽しまれていた。11：10に終わりプレ
イルームで遊ばれたが自由参加ということだったので11：30まで遊べるようにして、そ
の後片付けをされていた。ある会員はこどもと一緒にお昼前に再び来館されパォパォ会
員同士で話が盛り上がった。

子

育

て
支

援

参加者は持参のバスタオルを畳に敷き、手足を出した状態のこどもさんをその上に寝せ
てマッサージスタート。講師の話と共に、オイル（無香）を塗った手で、保護者にマッサー
ジをしてもらっていると、落ち着かなかった赤ちゃんも静かになり、４０分ほどのマッサー
ジを気持ちよく受けていた。　ハイハイができるこどもは動き回る事が多かった。

関連機関との連携のもとで行った。歯科指導、食育は北区保健こども課、AED講習会
は北区清水出張所消防隊員、交通安全教室は生活安全課の内部講師で指導を依頼
した。どの分野も子育て中の保護者には必要な情報なので、日頃の子育の中での悩み
の解決にもつながった。

保護者の膝の上にこどもを座らせ、音楽に合わせて、身体をゆらしたりする中で親子ふ
れあいの時間をもつことができた。また、トンネルをくぐったり、ボールを追い駆けたりし
て遊ぶ時間もあり、音楽に合わせて沢山体を動かすことができた。

児

童

ク
ラ

ブ

１回目「手の形にかこう」２回目「魚つりゲームをつくろう」３回目「墨でかこう」４回目
「お弁当をつくろう」１回の講座で１作品が出来上がるように、講師の助言を受けながら
作り上げ完成の喜びを味わった。

鉄棒や跳び箱、マット運動などを行う中で、それぞれの基礎を習うことができた。

８割が低学年児の参加者でダンスの動きを覚えるのが難しそうであったが、講師よりダンス
の基礎を習う中、つ一つの動き、ステップなどを覚えていくことができた。毎回最後の１５分を
「成果発表時間」として、保護者の方に見ていただいた。練習を重ねる度に少しずつ出来上
がり、最終日には、曲に合わせてダンスを披露した。他校児との交流もでき協調性も育った。

朝

の

活
動

外部団体より、ボランティア２名の方に来ていただき月１回開催している。（ボランティアの方が来館
しない月は、児童厚生員が行う）お話会の方は長年いろんな場で活躍をされている方で導入、絵
本の読み聞かせはその場で参加。こどもの年齢に合った本や季節のものを取り入れて本の読み聞
かせをされた。「手遊び」「指人形」「手袋人形」などを使って行われるので、こどもたちも飽きるこ
とも少なく、保護者の膝の上でよく見ている。「わらべ歌」に合わせての親子ふれあいの時間など
があり、親子で微笑ましい姿も見られる。

季節にちなんだ親子制作を準備。参加者は未就園児で当日参加の8組。その時によって参加人数
は違う、毎回定員弱くらいでプレイルームでゆっくりした雰囲気で活動を行った。導入で手遊びや
絵本の読み聞かせ、ふれあい遊びなどを行った。参加者は1，2歳と年齢が低いため、こどもができ
る部分、保護者が補助できる部分を考慮しながら製作品を仕上げていった。家庭では材料を用意
してまでできないので、いろんな材料にも触れる中楽しんでもらった。
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令和6年度（2024年度）
開催月 事業名 備考

7月 七夕

8月
リグラス
アート

参加人数
　小学生
　定員10名

8月
トランポリン

クラブ

参加人数
　小学生
　定員20名

毎月
身体測定・
安全訓練・

誕生会
各毎月

随時

絵本の読み
聞かせ、ふれ
あい遊び、制
作、運動遊び

など

年10回 おはなし会

11月
歯と食事に
ついての話

参加組数
歯について
　10組
食事について
　9組

9月
ママパパ健
康チェック

参加組数
　15組

2月
骨盤底筋ト
レーニング

参加組数
　15組

5～7月
絵画造形

クラブ
参加人数
　定員　12名

5～8月
キッズダンス

クラブ
参加人数
　定員　15名

7月
たんぽぽ夏

祭り
参加組数
　25組

10月 運動会
参加組数
　20組
　（親子30名）

12月 クリスマス会
参加組数
　25組

活動内容

児

童

館

行

事

朝の活動で七夕飾りを製作し、公民館のエントランスに来館者が自由にお願い事を書
いて飾れるように設置した。児童館利用者だけでなく公民館、支所を利用する人も自由
に願い事を書いて飾れるように準備した。喜んでもらえ短冊の追加をたくさん準備し
た。

県の環境センターの職員の方を講師に招き、環境についての話を聞いた後に、リグラス
アートをする。ガラスなどの廃材の砂を利用し、砂絵を描いた。低学年は少し難しいとこ
ろもあったが、保護者の方や職員が手伝ったりしたところもあった。

小学生を対象に2日間行った。なかなか習い事でしたり、教室などが少ないこともあり
興味を持たれる利用者も多く応募も多かった。2日間だけでは物足りなさも感じるとこ
ろがあり、トランポリンの需要も増えていることから令和7年度は形を変え児童クラブな
どでできたらと思う。

龍田児童館　活動報告

地

域

組

織

活

動

(

地

域

子

育

て

ク

ラ

ブ

等

)

低年齢児でも安心して遊べるようなお祭りを開催した。地域であるようなお祭りの出店
などにはなかなか参加できなかったり、規制が多くなるため、室内で0歳児でも楽しめ
るような、手作りガチャガチャや輪投げ、おもちゃすくいなど6コーナーつくり、チケットの
やり取りを楽しんでお祭り気分を味わうことができた。児童館も協賛で行った。

毎年幼稚園・こども園の入園申込日と重ならないように日程を計画していたが、令和6
年度は申し込みが早くなったことで日程が被ってしまった。参加を調整される方もいらっ
しゃった。0～1歳児が多かったが内容も低年齢でも参加できる内容にしていたためみ
んなが楽しんで参加できた。昨年に続き熱中症も気にせず、ハイハイも安心してできる
ように公民館ホールで行ってよかった。児童館も協賛で行った。

乳幼児ママパパ教室を利用してエレクトーン奏者の茶屋桃子さんのクリスマスコンサー
トを行った。こどもたちが知っているような曲だったり、人気キャラクターの着ぐるみを着
た講師側スタッフの方も出てきてこどもたちも歌ったり、踊ったり楽器を鳴らしたりと大
喜びだった。

子

育

て

支

援

北区役所保健こども課の歯科衛生士、管理栄養士の方に依頼し実施した。日々の気に
なっていることやなかなか聞けない事など相談したり、離乳食の進め方、歯磨きの仕方
など指導していただいた。

北区の「体を知る日」の一環で北区役所保健こども課の保健師中心に体組成計を
測ったり、保健師さんへ相談・ワンポイントアドバイスなど聞くことができ、最初は「ん～
どうしようかな？」と参加された方も育児で忙しく自分を振り返る機会がないのでいい
機会になった、参加してよかったいう声が多かった。後日区役所・公民館であった身体
を知る日に参加されてるかたもあった。

子育てに忙しく自分を見直す時間がない方、産後ケアを含め気になっている方が多く、
保護者方も興味を持たれ募集も多かった。骨盤のストレッチや家事をしながらでもでき
る尿もれ対策などの運動をしたり、身体を動かすことでストレス解消の場にもなったよう
に思う。

児

童

ク

ラ

ブ

1年生から6年生までと幅を広げたことで、応募がとても多かった。講師は長年お世話
になっている講師の先生で本格的な画材を使い、毎回個性あふれる作品が完成し保
護者も喜んでいた。

1年生から6年生対象。講師の先生は今年度変わったことで今までとは違ったダンス表
現を楽しむことができたように思う。最終日には15分程のミニ発表会がができた。

朝

の

活

動

安全訓練は年間計画にもとに災害・水害を含め毎月行った。災害に対して関心を持っ
てもらうことを目的に、職員誘導のもと避難経路を利用者にも周知している。身体測定
は毎月以外にも申し出があればいつでも測定できるようにしている。測定の結果に対
する関心は強く感じる。

利用年齢の低年齢化なども考えながら、季節にあった朝の活動を実施した。自宅でも
できるような手遊びやふれあい遊びや運動遊びを楽しんだ。なかでもママトークは子育
てに関係していることや子育て以外の情報交換の場になり盛り上がった。

ボランティアサークルの「たくま読書とおはなしの部屋」（年6回）、元保育園園長先生
の「陽子先生のおはなし会」（年4回）。絵本の読み聞かせをはじめパネルシアターや
エプロンシアターなど親子楽しいひと時が過ごせた。
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