
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

城下町の歴史と、

～そ
の地域に伝

わる郷土の味を知ろう～

今月は金沢城 

に行くよ！ 

前田家の居城「金沢城」 

 1583 年に前田
ま え だ

利家
としいえ

が金沢城に入ってか

ら約 300年間、14代に渡り前田家が城主を

務めました。1602年、落雷によって天守閣
てんしゅかく

が焼失しましたが、再建はされませんでした。

これは、大名の力を象徴する天守閣に 

徳川家が目を光らせていたためです。 

石川県 

 

石川県では、11 月の雷がよく鳴る頃から

「ぶり」が日本海を南下してきます。そのた

め、この雷のことを「ぶり起こし」と呼び、

寒ぶりの到来を知らせます。12 月から 2 月

に旬を迎えます。 

石川県は北陸地方の中部に位置します。県土は、海に面した

能登
の と

地区と、平野が広がる加賀
か が

地区に分かれており、海の幸、

山の幸が豊かな地域です。 

【献立】 

〇ごはん 

〇牛乳 

〇ぶりフライ 

〇白菜の甘酢 

〇めった汁 

 

具だくさんの豚汁のことで、さつまいもが入るの

が特徴です。「やたらめったら」具を入れたり切っ

たりするため、この名が付いたと言われています。 

さつまいもは、金沢市のブランド野菜 

「加賀野菜」の１つに認定されています。 

金沢城内に大学が？！ 

 1949 年から 1995 年まで、金沢城内に

は金沢大学があり、全国的に珍しい「お城の

中の大学」として親しまれていました。 

 1995年に大学が別の場所に移転した後、

金沢城公園として整備が始まり、 

建物が復元されました。 

2月 

金沢城（石川県） 


