
 

 

療 育
りょういく

手帳
てちょう

を申請
しんせい

される方
かた

へ 

申請
しんせい

される前
まえ

に必
かなら

ずお読
よ

みください。 

＜療育
りょういく

手帳
てちょう

とは＞ 

・ おおむね 18歳
さい

までに、知的
ち て き

発達
はったつ

の遅れ
お く れ

(知的
ち て き

障
しょう

がい)が認
みと

められた方
かた

の手帳
てちょう

で、色々
いろいろ

な

福祉
ふ く し

サービスの利用
り よ う

や相談
そうだん

をしやすくするためのものです。 

・ 知的障
ちてきしょう

がいとは、「一般的
いっぱんてき

知的
ち て き

機能
き の う

が明
あき

らかに平均
へいきん

よりも低
ひく

く、同時
ど う じ

に適応
てきおう

行動
こうどう

に  

障
しょう

がいを伴
ともな

う 状
じょうたい

態
たい

で、それが 18歳
さい

までに現
あらわ

れるもの」を指します。 

 

＜申請
しんせい

されるにあたって＞ 

・ 療育
りょういく

手帳
てちょう

が知的障
ちてきしょう

がいのある方
かた

のための手帳
てちょう

であることを十分
じゅうぶん

ご理解
り か い

のうえ、申請
しんせい

 

してください。基本的
きほんてき

にはご本人
ほんにん

も納
なっ

得
とく

したうえでの申請
しんせい

をお願
ねが

いします。 

 

※ 福祉
ふ く し

サービスによっては、療育
りょういく

手帳
てちょう

がなくても利
り

用
よう

できるものがあります。詳
くわ

しくは、

各
かく

区
く

役
やく

所
しょ

 福祉課
ふ く し か

におたずねください。 

※ 知
ち

的
てき

な遅
おく

れのない発
はっ

達
たつ

障
しょう

がいや、18歳
さい

以降
い こ う

の病気
びょうき

や事故
じ こ

などによる 障
しょう

がいの方
かた

は

対象
たいしょう

となりませんのでご注意
ちゅうい

ください。 

 

＜療育
りょういく

手帳
てちょう

判定
はんてい

の流
なが

れ＞ 

            お急
いそ

ぎの方
かた

、面
めん

接
せつ

日
にち

時
じ

の希
き

望
ぼう

がある方
かた

は、申
しん

請
せい

の際
さい

に窓
まど

口
ぐち

で申
もう

し出
で

て

ください。 

 

面
めん

接
せつ

日
び

は文書
ぶんしょ

（郵送
ゆうそう

）でお知
し

らせします。なお、確認
かくにん

事項
じ こ う

がある際
さい

 

には電話
で ん わ

（096-362-6500）でお知
し

らせします。 

面
めん

接
せつ

での配
はい

慮
りょ

が必
ひつ

要
よう

な場
ば

合
あい

は、事
じ

前
ぜん

にご相
そう

談
だん

ください。 

 

⚫ あいぱるくまもと（熊本市
くまもとし

児童
じ ど う

相談所
そうだんじょ

、障
しょう

がい者
しゃ

福祉
ふ く し

相談所
そうだんじょ

）

にお越
こ

しいただき、ご本人
ほんにん

および保護者
ほ ご し ゃ

と面接
めんせつ

を行います。 

⚫ 面接
めんせつ

時間
じ か ん

はおよそ 2～３時間
じ か ん

程度
て い ど

です。ただし、状 況
じょうきょう

によっ

ては予定
よ て い

時間
じ か ん

を超
こ

える場
ば

合
あい

がありますので、お時
じ

間
かん

には余
よ

裕
ゆう

を

持
も

ってお越
こ

しください。 

⚫ ご本人
ほんにん

には知能
ち の う

検査
け ん さ

を受
う

けていただきます。 

⚫ 出 生
しゅっしょう

時
じ

の状 況
じょうきょう

や生育歴
せいいくれき

、現在
げんざい

の生活
せいかつ

の様子
よ う す

などをお尋
たず

ねし

ますので、答
こた

えられる方
かた

の同
どう

伴
はん

をお願
ねが

いします。 

 

送付
そ う ふ

された「療育
りょういく

手帳
てちょう

交付
こ う ふ

のお知
し

らせ」に記載
き さ い

された受
う

け取
と

り 

窓
まどぐち

口にてお受
う

け取りください。 

◎面接
めんせつ

等
など

についてのお問
と

い合
あ

わせは、熊本市
くまもとし

障
しょう

がい者
しゃ

福祉
ふ く し

相談所
そうだんじょ

へ（096-362-6500） 

申請書
しんせいしょ

提出
ていしゅつ

 

面接
めんせつ

日程
にってい

のお知
し

らせ 

面接
めんせつ

 

（検
けん

査
さ

・聞
き

き取
と

り） 

手
て

帳
ちょう

の受
う

け取
と

り 


