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 プレパパ・ママ広場に参加しませんか� 　無料　

日時 場所 定員

1月14日（金）
午前10時半～11時半

さくらっこ子育て支援センター
（力合さくら子ども園内）
南区合志3丁目6-26 ☎357-9616

4組

1月14日（金）
午前9時半～午後0時20分
（3枠制）

城南子育て支援センター
（小木こども園内）
南区城南町塚原994-19 ☎0964-28-2147

1枠
2組

1月26日（水）
午前10時半～11時半

だいいち子育て支援センター
（認定こども園第一幼育園内）
南区富合町新256-1 ☎357-1245

10組

  内  これから赤ちゃんを迎える妊婦さんや家族と子育て中の先輩ママや赤ちゃ
んとの交流会  対  南区に住む妊婦や家族など  申  前日までに電話で各子育て支援
センターへ
� （南区役所保健子ども課　☎357-4138）

 オンブズマンが区役所を巡回します� 　無料　

本市オンブズマンが、区役所で市民の皆さんとの面談を通じ苦情申立てを受
け付けます。
  日  1月21日（金）午後2時～4時  場  南区役所A会議室  対  どなたでも（市外にお住
まいの方や外国人、団体なども可） ※内容により受け付けできない場合があり
ます  定  3人（先着順）  申  1月7日～20日午後5時までに電話でオンブズマン事務
局（☎328-2916）へ

 農業体験を行いました！ 
西区では、「農水産業

を活かしたまちづく
り」の取り組みとして、
子どもたちが自然豊か
な西区の農業や漁業に
触れることができる
「西区アグリ魚魚（ギョ
ギョ）キッズ」を行って
います。
11月23日は、ハウスや畑に入り、ミニトマト・ナス・ほうれ

ん草・白菜・大根の収穫や、キャベツ・玉ねぎの定植を行いま
した。

農業体験を通じて、普
段口にしている野菜が
どのように実るのか、ど
のように植えるのかを
学ぶ機会になりました。
子どもたちは泥だら

けになり、野菜の収穫・
定植を楽しんでいまし
た。

　
� （西区役所総務企画課　☎329-1142）

■1月の休館日
1月1日～3日、12日（第2水曜日）
■1月9日（日）手作りぜんざいを無
料でふるまい
体ポカポカ、ぜひ食べ

に来てくださいね♪
■料理教室
期日	 1月15日（土）� 定員　10人
費用	 1,000円　予約時に支払い
持参物	 �マスク、エプロン、三角

巾、持ち帰り用の容器

申込	 �直接火の君マルシェへ（電話
での申込みはできません。）

※料理教室の内容は、前月の15日
に当館掲示板およびホームペー
ジで公開いたします。
■�ホームページ、Facebookもぜひ
ご覧ください。

http://hinokimi-marche.com/
火の君マルシェ事務局
� （☎0964-28-8831）
（西南部農業振興課　☎329-1158）

火の君マルシェ 検索

 熊本港発着のマラソン大会！ 

11月21日（日）に「熊本みなとマラソン
2021」が初開催されました。「熊本みなとマ
ラソン実行委員会」が主催したもので、ハー
フマラソンに約850人が参加しました。
新型コロナウイルス感染症対策を徹底し、

検温・手指消毒・直前までのマスク着用に加
え、100人ずつの時差スタートを採用しまし
た。
熊本港の親水緑地公園をスタートし、熊本

港線沿いの中島町と沖新町を4周回して、ゴールします。ラン
ナーたちは秋晴れの中、潮風を感じながら、清々しい汗を流し
ました。
また「西区にぎわいまつり」を同時開催し、地元中島校区の貝

汁ふるまいブースや、西区の飲食店の出店ブース、ステージ
ショーが行われ、マラソンと合わせて西区の魅力を再発見でき
る機会になりました。

� （西区役所総務企画課　☎329-1142）

 はじめての離乳食講座　　　無料　  
日　　時	 1月25日（火）午後1時半～3時
場　　所	 西区役所３階健康センター
内　　容	 離乳食の話、赤ちゃんの発育発達

の話、お口のお手入れ方法など
対　　象	 西区に住む令和3年8月～9月生

まれの赤ちゃん（第1子）と保護者
定　　員	 8組（先着順）
持参物	 親子（母子）健康手帳、バスタオル
申　　込	 1月5日から電話で西区役所保健子ども課へ
� （西区役所保健子ども課　☎329-1147）

 「子どもと作れる簡単おやつレシピ」～動画編～ 
熊本市子どもの食育推進ネットワーク

南区エリアで作成した「子どもと作れる
簡単おやつレシピ」より作り方の動画を
市公式YouTubeで公開しています。おう
ち時間に親子で楽しくおやつ作りに挑戦
してみませんか？

�
� （南区役所保健子ども課　☎357-4138）動画はコチラから➡

南区「校区カルテ」を作成しました!!

　南区では、地域の課題や資源に対して関心をもってもらうため、人口の増
減や高齢化率、空き家数などをデータ化した「校区カルテ」を作成しました。
「校区カルテ」について説明を希望される団体がありましたら、下記へご連
絡ください。
「校区カルテ」は南区ホームページにも掲載しています。
� （南区役所総務企画課　☎357-4112）

ホームページは
こちらから扌


