
国立阿蘇青少年交流の家 / 阿蘇ジオパーク推進協議会

ジュニアジオガイド講座

阿蘇くじゅう国立公園／阿蘇ユネスコ世界ジオパークの各地を巡り、
“阿蘇の魅力”を観光客の方に向けて最終日にガイドします。

今回は“水”をテーマに火山や草原、黒川・白川流域で調査・体験活動をします！

【日 程（全２回＋予備日）】

① 10/25（土）～ 26（日）

② 11/01（土）～ 03（月・祝）
※ 予備日 11/08（土）～ 09（日）

【対 象】

・小学 5,6  年生
・中学 1,2,3 年生

【条 件】
・全日程に参加ができる。
・阿蘇の水・草原・火山などに興味がある。
・登山や野外活動に挑戦する意欲がある。
・最大定員２４名（先着順）。

【参加費】

１名あたり 16,000円
・全日程の施設使用料、食費、保険料、活動費を
すべて含みます。

【申 込】

9/20（土）9:00 ～ 10/13（月）17:00
※ 以下の二次元コード又はURLからお申込みください。

https://forms.office.com/r/n8CbPii8nW

知る 考える 伝える

Know! Think! Communicate!

https://forms.office.com/r/n8CbPii8nW


活動に参加して
「あそのんグッズ」と
「ガイド認定証」を手に入れよう！

10/25（土）

交流の家集合
受付 （09:30-）
開会式 （10:00-）
自己紹介
活動①「レクリエーション」
昼食
交流の家出発
活動②「大観峰見学」
交流の家帰着
夕食・入浴
ガイダンス「テーマ設定」

「ガイドの伝え方」
就寝 （22:00）
（交流の家宿泊）

10/26（日）

起床・身支度（06:30-）
朝食・登山準備
交流の家出発
活動③「仙酔峡見学」
活動④「阿蘇中岳登山」
昼食
下山
交流の家帰着
活動のまとめ
解散 （16:00）

11/01（土）

交流の家集合
受付（09:30-）
準備
交流の家出発
活動⑤「阿蘇の水めぐり①」
昼食
活動⑥「阿蘇の水めぐり②」
交流の家帰着
夕食・入浴
活動⑦「ガイド原稿作成」
就寝 （22:00）
（交流の家宿泊）

11/03（月・祝）

起床・身支度（06:30-）
朝食・活動準備
活動⑩「最終リハーサル」
交流の家出発
活動⑪「ジュニアジオガイド①」
昼食
活動⑫「ジュニアジオガイド②」
交流の家帰着
閉会式（15:00）
解散 （16:00）

主 催：独立行政法人国立青少年教育振興機構 国立阿蘇青少年交流の家
共 催：阿蘇ジオパーク推進協議会
後 援：熊本県教育委員会・阿蘇市教育委員会
委託元：環境省阿蘇くじゅう国立公園管理事務所「令和７年度子どもパークレンジャー活動」

国立阿蘇青少年交流の家
担当（後藤、棚澤、横田、穗本、志賀）
〒869-2692 熊本県阿蘇市一の宮町宮地6029-1
Tel:0967—22—0813 Mail: aso-su@niye.go.jp

【ASO応援Project】わたしたちは国立阿蘇青少年交流の家を応援しています！ ※敬称略・順不同

北九州予備校・壺溪塾・熊本学園大学・崇城大学・公益財団法人 日本教育公務員弘済会熊本支部／株式会社熊本教弘

11/02（日）

起床・身支度（06:30-）
朝食・活動準備
交流の家出発
活動⑧「カヤック体験」
昼食
移動
交流の家帰着
夕食・入浴
活動⑨「ガイドリハーサル」
就寝 （22:00）
（交流の家宿泊）

【阿蘇青少年交流の家】
企画イベント情報
開催要項はコチラ

公式キャラクター「あそのん」

※ 全日程を通して、天候や野外エリアの状況により
内容を変更して実施することがあります。

【活動予定（１泊２日 ＋ ２泊３日）】

当事業は「安藤財団 自然体験企画コンテスト2025」による支援を受けています。



開 催 要 項 

ジュニアジオガイド講座 

― 独立行政法人国立青少年教育振興機構 国立阿蘇青少年交流の家 ― 

１ 主 催  国立阿蘇青少年交流の家 

 

２ 共 催  阿蘇ジオパーク推進協議会 

 

３ 後 援  熊本県教育委員会 阿蘇市教育委員会 

 

４ 委託元  環境省阿蘇くじゅう国立公園管理事務所「令和７年度子どもパークレンジャー活動業務」 

 

５ 会 場  国立阿蘇青少年交流の家（住所：熊本県阿蘇市一の宮町宮地6029－1 TEL：0967-22-0811） 

 

６ 趣 旨  自然体験活動を通して、阿蘇の火山、草原、水資源についての理解を深め、参加者が感じ、考えた阿蘇の魅

力についてガイド活動を実施する。自然や他者と関わりながら情報を集め、整理する力や課題を解決する力

を養う。 

 

７ 期 日  第１回 令和７年１０月２５日（土）～２６日（日） 

       第２回     １１月 １日（土）～ ３日（月・祝） 

       予備日     １１月 ８日（土）～ ９日（日） 

 

８ 対象者  小学５年生、６年生・中学１年生、２年生、３年生 最大24名（先着順） 

 

９ 参加条件 ・全日程の参加ができる。 

・阿蘇の草原、火山、環境に興味がある。 

・登山や野外活動、ガイド活動に挑戦する意欲がある。 

 

10 参加費  全２回１名当たり 16,000円（第１回4,000円、第２回12,000円 各回徴収） 

       ※ 各回の施設使用料、保険料、食費、活動費をすべて含む 

 

11 携行品  

      □野外活動に適した動きやすい服装（長袖・長ズボン） □帽子 □着替え □タオル 

      □履き慣れた靴運動靴（スリッパやサンダル等は不可） □雨具  □筆記用具 □水筒 □軍手 

      □学校で使用している学習用端末（可能であれば）   □水着・タオル（カヤック用） 

□洗面用具（歯ブラシ・歯磨き粉） □シャンプー・ボディソープ □常備薬（必要な人）  

□酔い止め薬（バス移動のため必要な人） □保険証（資格証明書）もしくはその写し 

□その他、各自で必要な物  

※ お菓子やゲーム機、参加費以外の金銭は携行不可。 

 

12 申込  令和７年９月20日（土）9:00～10月10日(金)17:00まで（先着順） 

 

【フォーム】https://forms.office.com/r/n8CbPii8nW 

 

     【二次元コード】右記の通り。 

 

https://forms.office.com/r/n8CbPii8nW


13 キャンセル 

参加決定後にキャンセルされる場合は、食事代等のキャンセル料が発生します。速やかにご連絡ください。 

 

14 日程 

第１回 

１０月２５日（土） １０月２６日（日） 

９：３０ 受付                

１０：００ 開会式 

１１：００ 活動①「自己紹介・アイスブレイク」 

１２：３０ 昼食（注文弁当） 

１３：３０ 移動（所バス） 

 活動②「大観峰見学」 

１８：００ 夕食（レストラン）・入浴 

１９：００ ガイダンス①「テーマ設定」 

２０：００ ガイダンス②「ガイドの伝え方」 

２１：００ 振り返り 

２２：００ 消灯・就寝 

 ６：３０ 起床・身支度 

 ７：１５ 朝のつどい 

      朝食（レストラン）・退所点検 

８：３０ 移動（所バス） 

９：００ 活動③「仙酔峡見学」 

     活動④「阿蘇中岳登山」 

１２：００ 昼食（注文弁当） 

１４：００ 仙酔峡帰着・移動（所バス） 

１４：３０ 交流の家着 

１５：００ まとめ 

１６：００ 解散 

 

第２回 

１１月 １日（土） １１月 ２日（日） 

９：３０ 受付（開会式なし） 

９：４５ 移動（所バス） 

１０：４５ 活動⑤「阿蘇の水めぐり①」 

        ・塩井社水源 

        ・地獄温泉 

        ・立野ダム 

１２：００ 昼食（注文弁当） 

１３：００ 活動⑥「阿蘇の水めぐり②」 

        ・数鹿流ヶ滝 

        ・赤水地区 

        ・山田地区棚田 

１６：３０ 移動（所バス） 

１８：００ 夕食（レストラン）・入浴 

１９：３０ 振り返り・原稿案作成 

２２：００ 消灯・就寝 

 ６：３０ 起床・身支度 

 ７：１５ 朝のつどい 

      朝食（レストラン）・退所点検 

９：００ 移動（所バス） 

１０：３０ 活動⑧「カヤック体験」 

１２：３０ 昼食（注文弁当） 

１３：３０ 移動（所バス） 

１４：３０ 活動⑦「大津町日吉神社見学」 

１５：００ 移動（所バス） 

１６：００ 交流の家着 

      体験活動のまとめ 

１８：００ 夕食（レストラン）・入浴 

１９：３０ 振り返り・原稿作成 

２２：００ 消灯・就寝 

１１月 ３日（月）  

※雨天時の代替活動（全日程を通して） 

・カルデラ実験 

  ・水のしみこみ方実験 

  ・流れる川の水実験 

  ・湧水の仕組み実験 

  ・VTR視聴 

  ・阿蘇神社周辺湧水めぐり（バス） 

  ・南阿蘇湧水群めぐり（バス） 

  ・原稿作成・発表練習 

６：３０ 起床・身支度 

 ７：１５ 朝のつどい 

      朝食（レストラン）・退所点検 

９：００ 原稿最終チェック 

１０：００ 移動（所バス） 

１１：００ 活動⑩「ジュニアジオガイド」 

 昼食（注文弁当） 

１３：００ 移動（所バス） 

１４：００ 交流の家着・片付け・まとめ 

１５：００ 閉会式 

１６：００ 解散 

 

 

 

・実施日の7日前15:00まではキャンセル料→なし 

・実施日の7日前の15:00以降から実施2日前の15:00の間でのキャンセル→キャンセル料５０％ 

・実施2日前15:00以降、実施当日のキャンセル→キャンセル料１００％ 



15 その他 

（１）個人情報の取り扱いについて 

ご記入いただいた個人情報は、「独立行政法人国立青少年教育振興機構が保有する個人情報の適切な管理に関

する規程」等に基づき適切に管理し、この事業に関する事務のみに使用し、法令等に定める場合を除いて第三

者に開示することはありません。本事業で職員等が撮影した写真や映像、制作物、感想文等の著作物を、当機

構の広報等に使用する目的で、報告書や刊行物、インターネット（ソーシャルメディアサービスを含む）等に

掲載することがあります。また、新聞社、雑誌社等が発行する刊行物やインターネット（以下、「印刷物等」）

に記事・写真を掲載することもあります。なお、当機構がインターネット上に公開した肖像及び著作物につい

て、本人（又は保護者）から削除依頼を受けた場合は速やかに削除します。ただし、機構発行の印刷物並びに

機構以外の者が発行・運営する印刷物等については対応できかねますのでご了承ください。 

（２）悪天候によるプログラム、期日の変更について 

台風接近や豪雨等により、実施が難しいと判断した場合は、プログラムの変更、もしくは延期または中止する

場合があります。 

 

 

    

【本件担当】国立阿蘇青少年交流の家  担当：後藤 棚澤 横田 穗本 志賀 

      TEL 0967‐22‐0813   FAX 0967‐22‐0814   E‐mail aso-su@niye.go.jp 


