
令和７年度 楡木校区 ニッキースマイルクラブ
小さい子どもを持つお母さん、お父さん、そして妊婦さん。毎日大変ですよね！
子育てについて楽しく学びながら、地域でお友だちを作りませんか？
「ニッキースマイルクラブ」では子どもたちの遊びの場として、ママパパの子育ての場として、
また、ママパパや地域の人との交流の場として楽しい活動を企画しています。
お気軽にお出かけください。

と き 毎月 第４木曜日
午前１０時受付（おしゃべりタイム）１０時３０分開始

場 所 楡木コミュニティセンター（楡木4丁目20-42）
対 象 乳幼児とお母さん・お父さん、妊婦さん、その他ご家族

内 容 乳幼児との楽しい遊び、季節の行事、育児支援

申し込み 要予約（下記の主任児童委員まで）

受付開始は 毎月１５日 ９時より

参加費 ひと家族 100円

４月２４日 はじめまして！お楽しみ交流会

5月２２日 ベビーマッサージ

6月２６日 親子で歯の健康チェック

7月２４日 子どもの病気 こんな時どうする？

9月２５日 ママエクササイズでリフレッシュ

10月２３日 ふれあいコンサート

11月２７日 こどもの栄養・食について考えよう！

12月２５日 たのしいクリスマス会

1月 ２ ３日 手作りおもちゃを作って遊ぼう！

2月２６日 元気の出る子育て講座（ママパパ教室）

3月２６日 親子で思い出作り（手型足型アート）

令和７年度 ニッキースマイルクラブの活動計画

共催：楡木校区民生委員児童委員協議会、楡木校区社会福祉協議会
熊本市北区保健こども課

協力：むつみ保育園、にれのき保育園、夢もやい館、楡木小学校、楠中学校
楡木校区食生活改善推進委員、楡木校区民生委員児童委員
龍田まちづくりセンター

問い合わせ：楡木校区主任児童委員 （髙井）℡ 090 ｰ 9599 ｰ 4788
（藤本）℡ 090 ｰ 3735 ｰ 2851

※実施日・場所・内容は変更することがありますので
ご了承ください

※別途、材料費がかかる場合がございます
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