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種目 参加対象 部門 募集定員 目的 R7　日程 場所

ミニバレーボール 大人
チャンピオンシップの部　混成・女性
フレンドシップの部　　　　混成・女性

　各10チーム ②・③ 令和7年（2025年）4月27日（日） 南部総合スポーツセンター

バレーボールクリニック 小学生～大人 フォレストリーヴズ熊本によるクリニック 　100名程度 ①・③ 令和7年（2025年）5月11日（日） 富合雁回館

グラウンドゴルフ 大人 個人戦 　100名程度 ②・③
令和7年（202４年）5月31日（土）
予備：令和7年（2025年）６月7日（土）

植木総合スポーツセンター

夏季 スイミングフェスタ 小学生～大人 水球・SUP
アクアビクス

水球　ＳＵＰ　50名
アクアビクス　40名

①・③ 令和7年（2025年）7月21日（月・祝） アクアドームくまもと(メインプール)

グラウンドゴルフ 大人 個人戦 300名程度 ②・③
令和7年（2025年）10月8日（水）
予備：令和7年（2025年）10月9日（木）

城山公園運動施設

予選：令和7年（2025年）10月11日（土）
予備：令和7年（2025年）10月12日（日）

各小学校

決勝：令和7年（2025年）11月23日（日）
予備：令和7年(2025年)11月24日(月・祝)

水前寺競技場

卓球 大人
一般の部・合計250歳以上の

部
　各10チーム ②・③ 令和7年（2025年）10月25日（土） 城南総合スポーツセンター

テニス 大人 一般の部　団体戦 　１６チーム程度 ②・③
令和7年（2025年）11月3日（月・祝）
予備：　令和7年（2025年）１１月１５日（土）

植木中央公園運動施設

ニュースポーツ 子ども・大人 子どもから大人まで 　100名程度 ②・③ 令和7年（2025年）11月22日（土） 植木中央公園運動施設

陸上フェスタ 幼児～大人
親子ランニング教室・

陸上種目（トラック・フィールド）
　150名程度 ①・③

令和7年（2025年）11月29日（土）
予備：令和7年(2025年)11月30日(日)

水前寺競技場

トランポリン体験教室 小学生以上 教室①、教室② 　各30名 ①・③ 令和7年（2025年）11月30日（日）
ナースパワーアリーナ
（熊本市総合体育館・青年会館）中体育室

体操体験教室 5歳～小学4年生 教室①、教室② 　各30名 ①・③ 令和7年（2025年）12月6日（土）
ナースパワーアリーナ
（熊本市総合体育館・青年会館）小体育室

スケート教室 小学生 教室①、教室② 　各40名 ①・③ 未定 アクアドームくまもと

アーバン＆レアスポーツ こども・大人 小学生から大人まで 　各100名 ①・③ 令和8年（2026年）２月１１日（水・祝）
ナースパワーアリーナ
（熊本市総合体育館・青年会館）大体育室

冬季

令和7年度（2025年）熊本市民スポーツフェスタ開催日程一覧(案)

【市民スポーツフェスタの目的】　広く市民にスポーツの振興①を図り、市民に健康増進②と交流③の機会を提供することで、健康で豊かな市民生活と心のかよいあうまちづくりの実現をめざす。

春季

サッカー 小学生
部活動チーム

地域スポーツクラブ
①・③

秋季

　20チーム程度

  14


