
中島校区子育てサークル ひよこクラブ 

 

『ひよこクラブ』は、日々育児に頑張っているお母さん・お父さんを応援するクラブです。 

ママパパ教室・クッキング・季節の行事などを楽しむ活動を予定しています。 

遊びを通して沢山のお友達と関わり合いながら、楽しいひと時を過ごしましょう。 

子育ての先輩もお手伝いしてくださっていますよ。気軽に遊びに来てください       

 

日 時 ： 毎月 第 3水曜日  １０：００～１１：３０ 

          場 所 ： 中島地域コミュニティセンター   ℡ ３２９－２１００ 

                  （熊本市西区中島町６８５番地） 

          主 催 ： 民生児童委員 ・ 主任児童委員 

          協 力 ： 西区役所保健こども課 保健師 ・ 地域ボランティア 福祉委員 

          参加費 ： 無料 

   

《予約について》 通常は予約制ではありませんが、6月と 7月の★ママパパ教室の時と２月の★パパママ向け～は人数 

把握のため、中島地域コミュニティセンターへ連絡もしくはオープンチャットにて参加確認をさせていただきます。 

 

 

 

 

 

 

 

【 令和８年度 活動予定 】 】 

 

日にち 内容 講師 備考 

4月 15日 手形アートを楽しもう   

5月 20日 乳幼児食のおはなし 

ホットケーキを作ろう 

※西区保健こども課の栄養士さん  

6月 17日 ★アロマクラフト作り（ママパパ教室）  要予約 

7月 15日 ★遊びの中で運動能力アップ（ママパパ教室）  要予約 

8月 ～お休み～   

9月 16日 子どもの歯のおはなし 

防災について知ろう 

※西区保健こども課の歯科衛生士さん 

※地域の防災士さん 

 

10月 21日 ハロウィンフォトを撮ろう   

11月 18日 団子汁を作ろう   

12月 16日 クリスマスリースを作ろう   

1月 20日 校区の特産品・沖新海苔でおにぎりを作ろう   

2月 17日 ★パパママ向けエクササイズ＆健康チェック ※運動療法士さん 要予約 

3月 ～お休み～   

毎月のひよこクラブのご案内をお送りしています。 

右側のQRコードを読み取って気軽にご参加ください。 

LINE「オープンチャット」とは？ 

LINEの友だち登録をしていなくても、誰でも参加できる公開グループチャット機能です。 

自分の使いたいニックネームやアイコンを設定することができてプライバシーを守れます。 


