
no 団体名 代表者名 対象となる事業名 申請額 活動内容

1 助産院メルティングタッチ 林田　直子 育児相談会 50,000

家族だけでなく、社会全体で子育てを支える環境づくりのた
め、子育てについて気軽に相談できる育児相談の開催や、乳児
支援、発達支援、ベビーマッサージ、ホームケア指導などを行
う。

2 株式会社　スミール 代表　松本　佑梨 子育てサークルにこにこ・プレ・Smileリラックスタイム 50,000

【子育てサークル　にこにこ】
子育て中の方の心のケア、子ども達と親子遊びの提供(サポー
ト)、・	子育て相談、保育所等に関する個別相談等
【smileリラックスタイム】
妊娠中の方の心のケア、そしてこれから生まれてくる赤ちゃん
ケア　等

3 はっぴいろーどサポート 前田　明美 はっぴいろーどサポート 50,000

親子で参加できる講座や母親の悩みを話せる環境作りをはじ
めとした、自立支援活動
・子どもの自立や家族のテーマに関する講座、
・統計学からみた自分を知る講座　等

4 わーくしょっぷ　おにぎりくLove 清田　まり おにぎりくLove研究会 50,000
核家族化や共働き世帯やその子どもを対象に、音楽療法士、煎
茶道講師、英会話講師をお招きし地域社会のコミュニケーショ
ンの円滑化を図る。

5 ベイビー・マミー・サロン 秀島　さわ ベイビー・マミー・サロン 50,000

ベイビー・マミー・サロンは、育児論や周りの意見に惑わされ
ず、赤ちゃんとパパママの幸せな時間を大切に
我が子とのココロからの触れ合いが出来る場所を目指し、子育
てに関する講座、イベント、育児相談や身体測定、ふれあい遊び
などを行う。

1 メンタルサポート研究所グループ熊本シャムロック 勉　祐子 メンタルサポート研究所グループ熊本シャムロック 100,000
養育者や、子どもに関わる活動者に心理的見地から共感し、ス
トレスを軽減させ、本来子育てとは楽しく幸せなことだと感じ
られるように支援していくプログラムで講座を実施する。

2 たけみやいもほりファミリー会 八谷 斉 親子で楽しくイモ掘り会 50,000
春のジャガイモ掘り、秋のからいも掘りを地域に住む親子で仲
良く行い、交流を深めるとともに、日頃から交流を深めること
で、非常時の共助がスムーズに行えるようにする。

3 植木寺子屋山東塾運営委員会 会長　大瀨　浩一 植木寺子屋山東塾主催行事 100,000

山東小児童が土日祝日に山東コミュニティセンター等を使用
し、様々な体験活動及び交流活動を行うことを通して、児童の
生きる力を育むとともに、地域の伝統文化を継承し、郷土愛と
感謝の気持ちを醸成し、世代間の交流と児童の健全な育成を
図る

4 白川小学校親児の会 塚本　法昌 「もやい」による子育て応援活動VOL.2 100,000

学校や地域との「もやい」活動により子どもたちが「楽しく安心
に遊べる」環境づくりを進めるともにイベント運営を通じて、新
たな担い手育成に努める。今年度は、水でっぽう大会やプレイ
ランド運営、作物栽培体験を組み合わせて、多くの参加者が増
えるよう内容を充実させて実施する。

5 NPO法人　こころサポート熊本 安徳　寿賀子 NPO法人　こころサポート熊本「親向け講座」 100,000

親向け講座
・親育ち講座
・ペアレントトレーニング講座
・子どものタイプ別の接し方講座
・子どもと笑顔で過ごすプログラム

スタートアップ枠（新規・継続）

企画枠



no 団体名 代表者名 対象となる事業名 申請額 活動内容

6 Office38WindBell 森髙麻里 F-Rプロジェクト 100,000

各家庭で不要になった制服や、さらには学用品等を集め、それ
らをきれいに整え、縫製が必要であれば補修を行い、次の必要
な方へお届けする。
また、学習支援員を配置し、子どもたちの宿題をみたり、プリン
トを提供し、学習支援を行う。

7 プラダー・ウィリー症候群の子を持つ有志の会 久保 なお子 プラダー・ウィリー症候群講演会・研修会 100,000

・PWS及び発達障がいを正しく理解してもらうための啓発活
動。
・PWSの諸問題についての相談支援。
・ 各種講演会・勉強会等の開催

8 子育て支援サークル・くまもと 藤吉　さやか
子育て支援サークル・くまもと「親向け講座」「親と子どもの
相談業務」

100,000

「親向け講座」
・ペアレントトレーニング講座
・子どものタイプ別の接し方講座
・子どもと笑顔で過ごすプログラム
（虐待防止プログラム）
「親と子どもの相談業務」
・個人カウンセリング（対面やオンライン）

9 『Team延壽院』 濵田　義孝 地域コミュニティサポート寺子屋 100,000
子どもの居場所作りや、親子のふれあい、おじいちゃんおばあ
ちゃんと孫世代との交流、家庭の相談や児童預かり・送迎、傾
聴活動をふまえた様々なイベントを行う。

10 保育者の子育て塾 百合本　佳乃 保育者の子育て塾 100,000
・０歳からのリズム遊びとわらべうた伝承
・ガキ大将育て塾
・子育てプチセミナー

11 親育ち支援の会　ポトフ 吉岡　由美 家庭訪問型子育て支援 100,000

研修を受けた子育て経験者（ホームビジター）が利用者（就学前
6歳未満の子どもがいる家庭）の自宅を訪問する訪問型子育て
支援。週に1度2時間程度訪問、または外出をして傾聴・協働
（家事や付き添い）を無料で行う。

12 ひごまもり 上野　有子 「熊本せいしょっ子イラスト工作教室」 50,000

イラストを描くことが得意な子供を対象に熊本の歴史、伝統、
文化に触れ郷土愛を養い『熊本に生まれて良かった』と思える
様な歴史の学習をする。
・熊本歴史のオリジナル手作りグッズを子供たちでデザインす
る　等

13 NPO法人コロボックル・プロジェクト 理事長　甲斐原　巖 やんちゃキャンプ 100,000

「やんちゃキャンプ」
南阿蘇の豊かな生物多様性の豊かさの中で、発達障がいの子
ども、個性・特性豊かな子ども・家族や関係者を対象に、「生き
もの共生教育」を実施

14 熊本食育の会 横山　久美子 食育料理会　はなまるクッキング 100,000
・食育クッキング（はなまるクッキング、ミニミニクッキング、味
噌づくり教室　等）
・食育に関する映画上映　等

15 NPO法人寺子屋カフェくまもと 理事長　佐藤　篤子 自立支援活動「シンママ・チャレンジショップ」事業 100,000
ひとり親家庭で生活にお困りの方や、病気やしんどい思いを抱
えておられる方々の生活再建のお手伝い

16 特定非営利活動法人教育支援プロジェクト・マスターズ熊本 緒方　清美 こどもまんなかプロジェクトセミナー＆親子体験２０２４ 100,000
子育て中の保護者が少しでも精神的な負担感を和らげ、リフ
レッシュして子育てが楽になるよう保護者自身の意識改革を目
的に講座を実施。

17 折尾　玲奈 折尾　玲奈 ユニバーサル親子柔道教室 100,000

・柔道の動きを取り入れながら、親子で楽しく体を動かし、親子
のスキンシップとコミュニケーション図る。
・不登校などの学校に関する悩みがある・なし、障害のある・な
しに関わらず、親子で出来ることを認め合いながら体を動か
す。
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18 NPO法人子育て支援ワーカーズぺぺぺぺらん 髙野　和佳子 子育て支援活動を伝えるためのパンフレット作製 100,000

① キッズルーム 毎月2回開催 （年間 24 回）
絵本の読み聞かせ、わらべうた、こもりうた、手遊び
キッズ通信（月１回発行）
② 親子であそぼう！わらべうた （年5回）
わらべうた、こもりうたを紹介して実践し楽しみます。
③ 親子であそぼう！（年5回）
親子でふれあい遊びを楽しみます
④ 絵本講座 （年10 回）　等

19 NPO法人せいしとらんし熊本 中村　和可子 げっけい（せいり）ってなに？どうするの？みるしるポスター 100,000

月経の際のナプキンの使い方から後始末までイラストや写真を
使って視覚的にわかりやすい①月経（生理）の時のお手当の方
法のポスターを作成し、伝え方がわからないと不安な保護者に
もわかりやすいよう②大人のための解説書（冊子）を作成する
ことで『自分で出来る』達成感や、大人の不安や心配を解消す
ることを目指す

20 一般社団法人子育てネットワーク縁側moyai 代表理事　小野　由里 脱・孤育て～「moyaiでつながる」プロジェクト～ 100,000

「おいでよmoyaiフェスタ」の開催。当団体や他の協力団体に
よる子育て支援活動の紹介、行政窓口の紹介、協力企業や農家
などによる物販ブース、moyaiの登録会員によるワークショッ
プブース、リラクゼーションブース、専門家による子育て相談
ブースなど、子育て中のママ・パパを対象として、親子で楽しん
でもらいながら、当団体の活動を中心に子育て支援情報を提
供し、ネットワーク作りにつなげるためのイベント

21 ひごPecsサークル 大塚　志津子 ひごPecsサークル 50,000

コミュニケーションに苦手意識を持つ子供たちに対して、
PECSと呼ばれる絵カードのコミュニケーション方法を保護
者、教育関係者、施設関係者などを対象に、子ども達一人ひと
りにあわせたサポート方法を学ぶためのプログラムの勉強会の
開催。



no 団体名 代表者名 対象となる事業名 申請額 活動内容

1 長嶺みんなの食堂実行委員会 坂口　信春 長嶺みんなの食堂 100,000

地域の方々を対象とした
・食事の提供
・家庭の不用品の提供
・多世代交流
・学習支援

2 黒髪地域食堂 代表　細郷　英明 黒髪地域食堂 100,000
こどもたちが、食事の提供を通して、会話を楽しみ、食事マナー
や食事を待つ時間の過ごし方（お手伝いや自主学習）を自然に
身につける場を提供する。

3 ちいきしょくどう 代表　辻田　文江 ちいきしょくどう 120,000

・食育の観点に配慮し、栄養バランスの取れた食事を提供す
る。
・食事前に学習などの学びの支援や食育活動を行い、地域の老
人会の皆さんと共に多世代交流を図る。

4 とよだ地域食堂　りん 小林　きよみ とよだ地域食堂　りん 100,000
・地域の交流の場となるよう、子どもから高齢者に対して食事
の提供を行う。また、季節のイベントを行い楽しみづくりをす
る。

5 子どもが生きられる世界（ゆりりん食堂） 百合本　泰朗 子どもが生きられる世界（ゆりりん食堂） 70,000
・野菜中心の食事の提供
・食育活動
・保育者による活動　等

6 こども食堂　おにぎりくLove 清田　まり おにぎりくLove 100,000
・食事の提供を通して地域のコミュニケーションを活性化する。
・母子家庭の母親の困りごと相談・カウンセリング等を行う。

7 月出まんぷく食堂運営委員会 会長　坂本　達昭 月出まんぷく食堂 150,000

子どもたちに栄養バランスのとれた朝食を提供する。子どもた
ちは、ボランティア（主に熊本県立大学の管理栄養士養成施設
に在籍する学生）や地域の一緒に食事をし、何気ない会話をし
ながら，誰もが安心して食事を楽しめる場所を提供する

8 一新コドモ食堂 代表　三芳野　晃大 一新コドモ食堂 120,000 月に１回程度食事の提供を行う。

9 慶徳こども食堂実行委員会 道脇　昭廣 慶徳校区こども食堂 100,000
校区内での交流促進を図り、食育の観点に配慮した栄養バラン
スの取れた食事を提供する

10 地域食堂シュワーズ 森山　美子 地域食堂シュワーズ 200,000
ミニ教室と食堂を開催。こどもから大人、障がいのある方など
どなたでも参加可能で、ふれ合いと繋がりを深める。

11 地域コミュニティ食堂　Onn+ 会長　田口　早苗 地域コミュニティ食堂　Onn+ 120,000
食事を提供するにあたり、積極的に子どもたちにも調理に参加
してもらい、生活力の向上を図るとともに、多世代交流を行
う。

12 食の駅　のぐち 代表　鷹枝　洋子 食の駅　のぐち 150,000
・食事の提供
・学習支援
・悩み事相談　など

13 NPO法人くまもと相談所 理事長　山口　守和 子ども食堂「だんらん」 50,000
様々な環境の中で生活をしている子どもたちに、お弁当の配
布やご寄付でいただいた物品の提供を予定している

14 たくにしきずな食堂 大島　完治 たくにしきずな食堂 50,000

高齢者や子どもたちの世代間交流や食育に配慮し、栄養バラン
スの取れた食事を提供する。
また、交流促進のため、ゲーム大会、紙飛行機作り、餅つきな
ど、子どもから高齢者まで参加できるイベントを企画する

こども食堂



no 団体名 代表者名 対象となる事業名 申請額 活動内容

15 むさし子ども食堂 代表　弟子丸　直子 むさし子ども食堂 50,000
子どもをはじめとする地域の人たちが安心して集える居場所
づくりのために、栄養バランスのとれた食事を提供する。

16 認定NPO法人ポピンズくまもと 理事長　内田良介 ぽぴカフェ 70,000

栄養バランスには留意し、さらには季節感の感じられる旬の食
材を利用し、バランスのとれた食事を提供する。さらには、子ど
もたちが自分でも簡単に作ることができるデザート作りをワー
クとして行うことで、料理を身近に感じ、旬の食材を楽しむ食
育を行う。ワークには制作活動や体験型ワークも取り入れ、経
験を積み重ねることで自信をつけ、自己肯定感の向上に繋げ
る

17 きずな 成松　美惠子 きずな 150,000
・こども食堂、パントリー
・学習支援
・多世代交流　など

18
社会福祉法人百八会　シルバーピアー東町デイサービスセンター
地域交流スペース　パティオ

理事長　東野　裕司 子ども・地域食堂　パティオ 150,000
旬の食材を使い、栄養士が考えた栄養バランスのとれた食事
を安価で提供する。

19 縁側サロン竹ちゃんち 会長　竹下　紀子 地域コミュニティ食堂母さんの台所 150,000

若いお母さんたちがボランティアさんと一緒にご飯作り｡子育
てママが集まりワークショップを楽しむ時間を提供｡小さな子
どもが多いため、異年齢が集まる大家族のような賑やかな食
事の場の提供　等

20 陽だまりの樹 堤　雅 ２０２４年尾ノ上コミュニティ食堂「陽だまりの樹」 200,000
小学校の給食がない日や土曜日の昼食の提供。
農家さんからいただいた野菜やフードバンクからの食材などの
フードパントリー

21 一般社団法人多世代交流スペース　ミモザ 代表理事　長谷川　佳代子 多世代交流スペース　ミモザ 150,000

・食育の観点に配慮し、子どもたちに、栄養バランスの取れた食
事を提供する。
・子供たちに放課後や長期休暇中の学習の場を提供し、宿題な
ど勉学の手助けを行うことで、学習支援を行う　等

22 桜木東食堂　陽だまり 会長　福本　廣人 桜木東食堂　陽だまり 50,000
・食育に配慮し、栄養バランスの取れた食事を提供する。
・食事の前後に、多世代交流、悩み事相談、学習支援などを行
う。

23 Yellつながるカフェ 代表　髙井　眞弓 Yellつながるカフェ 70,000

毎月1回の子ども・親子食堂、年に2回のイベントを開催。
親子で一緒に作りみんなで食べる楽しさを知る。また、食に興
味を持つようなワークショップや体験を取り入れ、子どもの生
きる力をつけ、食に関することに興味を持てる活動を行う。

24 はじっこがない食堂 飯野　みなみ はじっこがない食堂 50,000
子どもたちに、栄養バランスの取れた食事を月１回提供する。
また、食堂内で楽しめるアクティビティを用意し、参加者同士の
交流を図る。

25 フードリボンどんぐりの森 八幡　みわ フードリボンどんぐりの森 150,000
子どもたちが、安心感を持って利用できる食事やお弁当の提
供や食料配布に加え、食育活動やイベント（シューづくりの会・
かき氷大会・クリスマスケーキ飾りつけ）を実施。

26 こども地域食堂まんまる 会長　古川　久仁子 こども地域食堂まんまる 50,000
こどもや高齢者に、栄養バランスの良い食事を提供し、参加者
とボランティアスタッフ含めて世代間の顔の見える関係を構築
する。

27 ぷらっとほーむ 津留　乃彩 帯山ぷらっと子ども食堂 150,000
熊本YMCA東部センターにて週に３回実施している「ぷらっと
ほーむ」にてこどもたちに夕食を提供。

28 特定非営利活動法人おーさぁ 理事長　小笠原　嘉祐 おーさぁ子ども食堂 50,000
栄養価が高く、いろどりのある食事を提供。また様々な人々が
集うことがきっかけとなって新たな交流が生じ、あるいは繋が
りが深まる契機となる空間を提供。
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29 力合西校区社会福祉協議会　力西こども食堂 吉崎　昭久 力西こども食堂 70,000
食育の観点に配慮し、栄養バランスの取れた食事を提供する。
また、ボランティアを幅広く募り、多世代間交流の実現を図る。

30 はぐくみ食堂大江 代表　野村　順子 はぐくみ食堂大江 150,000
「多世代が交流できる地域にあるみんなの居場所」という位置
づけで、食事提供（会食）、食育啓発、学習支援、フードパント
リー設置、秋祭り、クリスマス会等を実施する。

31 特定非営利活動法人ぱんぷきん子ども食堂 理事長　緒方　健一 ぱんぷきん子ども食堂 100,000
食育の観点に配慮し、栄養バランスの取れた食事を提供する。
また、子ども達に積極的にお手伝いに参加してもらうことで、
生活力の向上を図る。

32 釜ぐみ 代表　釜崎　多美 釜ぐみ 100,000
食育の観点に配慮し、栄養バランスの取れた食事を提供する。
また、子ども達に積極的にお手伝いに参加してもらうことで、
生活力の向上を図る。

33 こどもキッチンブルービー 代表理事　松枝　清美 誰もが安心して集える居場所 150,000

・高齢者・子育て家庭の支援として、食事の提供と多世代交流
の場を作る。
・子どもたちが安全に集える場所を作り、子どもと親の安心に
繋げる。

34 子ども食堂ひまわり 代表　西口　麻実 子ども食堂ひまわり 150,000

栄養バランスの取れた食事を提供し、おなかいっぱいたべても
らう。多世代交流をしながら、みんなで食べる食事の楽しさを
知ってもらう。調理・配膳下膳・食器洗い等を通して生活力の向
上を図る。

35 縁側サロン竹ちゃんち 会長　竹下　紀子 縁側サロン竹ちゃんち 150,000
会食、高齢者への弁当提供、子育てサロン、遊び場の提供、ひと
り親家庭や困窮家庭等へのフードパントリー

36 社会福祉法人南苑会ふじとみふれあい食堂 代表　鬼塚　静波 ふじとみふれあい食堂 50,000 地域住民に対する食事の提供

37 清水子ども地域食堂 代表　井上　愛典 清水子ども地域食堂 200,000
バランスの取れた食事の提供、学習支援など食育と生活力の
向上を図る。

1 社会福祉法人南苑会　フードバンク熊本 代表者　鬼塚　静波 300,000
生活困窮支援団体・ひとり親家庭支援団体・児童養護施設・子
ども食堂等に無料で食料の提供をしている。
企業や一般家庭から無料で食料提供を受付している。

2 子どもから地域へ拡がれネットワーク 代表　野村　順子 300,000

・法個人の寄付者からの、食材・物資等の無償提供受付。
・県内各地の子ども・地域食堂への寄付食材等の配分。
・当該食堂が地域の核となり得るための支援ができる組織作り
・必要としている世帯への食料・物資提供支援　等

こども食堂（フードバンク）


