
＜サービス提供地域＞　〇 区内全校区派遣可　△  区内校区一部派遣可（備考欄をご確認ください）　

＜特記するサービス内容＞　（徒）徒歩であれば可　（公）公共交通機関等であれば可（料金は利用者負担）　

・各事業所の空き状況によっては、必ずしも利用希望日にサービスが受けられるとは限りませんのでご留意ください。 

・諸事情によりキャンセルする場合は、早めに事業所へ連絡してください（料金が別途発生する場合は、自己負担となります）

・サービス利用料の他に、交通費及び駐車場の代金等別途費用がかかる場合がございます。詳しくは事業所までご確認ください。

　　 ★家事・育児

中央 東 西 南 北
保育園
送迎

病院
付き添い

土曜日 日曜日

ヘルパーステーションハーモニー

5

ＴＥＬ　　096-360-5050

ヘルパーステーション　ケアラボ

ＴＥＬ　　096-351-3580

ＴＥＬ　　090-7706-4620

　産後ドゥーラ　本田可奈子

ＴＥＬ　　096-285-8976

サービスの依頼等は、7日前までにお問い合わせください。
キャンセルのご連絡は前日（土日祝日除く）１5時までにお願いします。
（西区：春日、城西、花園、池田、髙橋、池上校区）
（南区：田迎校区）

ＴＥＬ　　096-325-7277

12

訪問介護事業所　omoto

△ △ △

△ 応相談

（徒）（公） （徒）（公） 応相談 ×

サービスの依頼等は、5日前までにお問い合わせください。
キャンセルのご連絡は前日１7時までにお願いします。
（中央区：黒髪、大江、帯山、帯山西校区）
（東区：西原、託麻東、託麻西、託麻北、長嶺校区）
（北区：龍田、龍田西、楠、麻生田、武蔵、弓削、楡木校区）

10 △

応相談応相談

応相談 応相談 応相談応相談

△
（徒）（公）
応相談

（徒）（公）
応相談

応相談 ×

サービスの依頼等は、７日前までにお問い合わせください。
キャンセルのご連絡は前日１７時までにお願いします。
電話がとれない時は折り返しご連絡します。交通費(一律500円）・駐車場がない場合は駐車料金のご
負担をお願いしております。依頼・お問い合わせは栗原久美子HP/インスタグラムからも承ります。
（東区：健軍校区）
（西区：春日校区）
（北区：麻生田、植木校区）ＴＥＬ　　090-7448-2437

産後ドゥーラ　栗原久美子

サービスの依頼等は、7日前までにお問い合わせください。
キャンセルのご連絡は前日２０時までにお願いします。
駐車スペースがない場合は、駐車料金のご負担をお願いいたします。サービスご利用日時につきま
しては可能な限りご対応致しますが、日程によっては７日前でもご予約困難な場合もございますので
ご了承くださいませ。（整理アドバイザー等資格あり）
（東区：画図、健軍、託麻東校区）
（西区：池田校区）
（南区：御幸、田迎、田迎南、田迎西校区）
（北区：清水、龍田、龍田西校区）

3 〇 △ △ △ （徒）（公） （徒）（公）

応相談 応相談
× ×

サービスの依頼等は、７日前までにお問い合わせください。
キャンセルのご連絡は当日８時までにお願いします。
交通費（一律５００円）、ご自宅に駐車スペースがない場合、駐車料金のご負担をお
願い致します。（一社）ドゥーラ協会HPにてプロフィールの検索が可能です。
（北区：龍田、楠、武蔵、弓削、楡木校区）

4 〇

応相談

応相談 × ×

ＴＥＬ　096-359-9084

11
訪問介護事業所つくしんぼ

△

応相談 × ×

（徒）（公）
応相談

（徒）（公）
応相談

あいえすヘルパーステーション

ＴＥＬ　096-288-5355

× ×

サービスの依頼等は、７日前までにお問い合わせください。
キャンセルのご連絡は前日１7時半までにお願いします。
（中央：大江、出水、砂取、託麻原、帯山、帯山西、出水南校区）
（南区：御幸、田迎、田迎南、杉上、隈庄校区）
（北区：弓削校区）

サービスの依頼等は、７日前までにお問い合わせください。
キャンセルのご連絡は前日１７時までにお願いします。
（中央区：慶徳、一新、五福校区）
（西区：城西、花園、池田校区）

（徒） 応相談 × ×

サービスの依頼等は、７日前までにお問い合わせください。
キャンセルのご連絡は前日１８時までにお願いします。
（西区：花園、池田校区）○ ○ △ ○

せいじのヘルパーステーション
△

〇

サービス依頼については、前営業日13時までにお問い合わせください。
キャンセルのご連絡も前日（土日祝日除く）１３時までにお願いします。
事前登録など、詳しくご案内致しますので、ご利用が決まられたら、一度ご連絡いただけますと幸いで
す。
交通費（一律500円）は　別途請求になります（駐車場代は不要）。

7

TEL  096-201-1525

　熊本支店
〇〇〇〇

株式会社　イコニコ・カンパニー

〇 （徒）（公） （徒）（公） 〇

サービスの依頼等は、５日前までにお問い合わせください。
キャンセルのご連絡は前日２０時までにお願いします。
交通費（一律５００円）、駐車場がない場合は別途コインパーキング代等をいただきます。
（中央：壺川、硯台、白川、城東、慶徳、一新、五福、向山、黒髪、大江、本荘、
　春竹、白山校区）
（西区：古町、春日、城西、花園、池田、白坪、高橋、池上、城山、小島、中島校区）

6

認定産後ドゥーラ　丸山　恵子

△ △

ＴＥＬ　　080-6451-6742

（徒） （徒） × ×

サービスの依頼等は、１４日前までにお問い合わせください。
キャンセルのご連絡は前営業日１７時までにお願いします。
好評の声が大変多く有難く思います。育児支援は養護者と共に行い、主に家事（調理・掃除）や買い
物代行を想定しております。車で移動しますので、駐車場がない場合はコインパーキング代等別途請
求させていただきます。
（東区：画図、健軍、秋津、泉ヶ丘、若葉、尾ノ上、桜木、東町、健軍東、桜木東校区）

△

△2 〇 △ △ △

8 △ 〇 △ △

9

ＳＥＬＩＮＥ
ＴＥＬ　　　090-2248-4789

 応相談  応相談 × ×

サービスの依頼等については、１４日前までにお問い合わせください。
キャンセルのご連絡は前日１７時までにお願いします。（応相談）
（中央：託麻原、帯山、帯山西校区）
（東区：健軍、秋津、泉ヶ丘、若葉、尾ノ上、西原、託麻東、託麻西、託麻北、桜木、
            東 町、月出、健軍東、託麻南、山ノ内、長嶺、桜木東校区）

1

社会福祉法人グリーンコープ

△ △
ふくしサービスセンターＳｕｎあい
ＴＥＬ　　096-349-1540

産前産後ホームヘルプサービスサービス提供事業者一覧 裏面の事業者一覧もご覧ください
令和8年（2026年）4月現在

サービス提供事業者一覧 サービス提供地域 特記するサービス内容
備考:△  区内校区一部派遣の場合

事業者住所・ＴＥＬ



13

15

ゆうしん訪問介護事業所

16

ＴＥＬ　　096-367-0130

訪問介護ステーションおびやま

17

ＴＥＬ　　096-382-6114

18

19 〇 △ △ △ （徒）（公） （徒）（公） 応相談応相談

産後ドゥーラ　後藤まり子

21

ＴＥＬ　　090-6891-8008

産後ドゥーラ　福島　香菜子

ＴＥＬ　080-1763－5039

サービスの依頼等は、７日前までにお問い合わせください。
キャンセルのご連絡は当日7時までにお願いします。
電話がとれない時は折り返しおかけします。交通費（一律５００円）・駐車スペースがない場合は駐車
料金のご負担をお願いします。
（東区：画図、健軍、秋津、泉ヶ丘、若葉校区）
（西区：花園、池田、河内校区）
（北区：清水、西里、北部東、植木、山本、田原、菱形校区）

はるかぜ介護福祉ステーション

△ △ △ （徒）（公）

△ △ △ （徒）（公）

ＴＥＬ　096-323-5520

産後ドゥーラ　くわはら千佳子

ＴＥＬ　　090-7466-6598

（公）
応相談

リデルホーム浄行寺

訪問介護事業所 
×

サービスの依頼等は、７日前までにお問い合わせください。
キャンセルのご連絡は前日１3時までにお願いします。
（中央：壺川、硯台、黒髪校区）
（北区：清水、龍田、龍田西校区）
　
　

応相談 応相談

× × ×

×

サービスの依頼等は、７日前までにお問い合わせください。
キャンセルのご連絡は前日１２時までにお願いします。
子育て経験のあるヘルパーがご支援致します。駐車場をご用意していただくか、コインパーキングを
利用の場合は駐車料のご負担をお願い致します。
（中央：壺川、城東、慶徳、一新、五福、向山、本荘、春竹校区）
（西区：古町、春日、城西、花園、池田、白坪、高橋、池上、城山、小島、中島校区）
（南区：日吉、力合、力合西、御幸、田迎、飽田東、飽田南、飽田西、日吉東校区）

（徒）（公）
応相談

（徒）（公）
応相談

× ×

サービスの依頼等は、７日前までにお問い合わせください。
キャンセルのご連絡は前日１7時までにお願いします。
交通費（一律５００円）、ご自宅に駐車場がない場合は駐車料金のご負担をお願いいたします。（一
社）ドゥーラ協会HPにてプロフィール検索可能です。

ＮＰＯ　サン　アンド　ムーン
〇 〇 〇

ＴＥＬ　　096-273-8621

（徒）（公）
応相談

応相談 ×

サービスの依頼等は、７日前までにお問い合わせください。
キャンセルのご連絡は当日直前までにお願いします。
電話がとれない時は折り返しおかけします。交通費（一律３００円１０ｋｍ以上500円）・駐車スペース
がない場合は駐車料金のご負担をお願いします。
（西区：古町、春日、城西、花園、池田、白坪校区）
（南区：日吉、御幸、田迎、田迎南、田迎西校区）
（北区：清水、龍田、龍田西、城北、高平台、楠、麻生田、武蔵、弓削、楡木
　　　　　　川上、西里、北部東、植木校区）

14 △ △

〇

（徒）（公） ×

△
（公）

応相談
×

〇 △ △ △
（徒）（公）
応相談

（徒）（公） 応相談 × ×

サービス依頼等は、３日前までにお問い合わせください。
キャンセルのご連絡は前日１８時までにお願いします。

×

×

サービスの依頼等は、7日前までにお問い合わせください。
キャンセルのご連絡は前日（土日祝日除く）１６時までにお願いします。
　主に、一般家事を行います。育児サービスの場合は、ご相談ください。
（中央：帯山校区）
 
サービスの依頼等は、１０日前までにお問い合わせください。
キャンセルのご連絡は前日（土日祝日除く）１7時までにお願いします。
　ご自宅に駐車場がない場合は、お近くのコインパーキング等
  に駐車しますので、別途駐車場代のご負担をお願いします。
（西区：古町、春日、白坪、高橋校区）
（南区：日吉、川尻、力合、力合西、御幸、田迎、田迎南、田迎西校区）

（北区：龍田、龍田西、楠、麻生田、武蔵、弓削、楡木校区）

ＴＥＬ　　096-223-6596

〇 （徒）（公） （徒）（公） × ×

サービスの依頼等は、７日前までにお問い合わせください。
キャンセルのご連絡は前日１7時までにお願いします。
駐車場がないと受け入れできませんので、ご了承ください。

株式会社　クリーンライト

ＴＥＬ　096-200-9598

〇 〇

20

〇


