
「食べる力」＝「生きる力」を
育もう！

6月は食育月間!
まつ なが 　ちかし
南区のナス農家
松永 親さん

かし やま 　ゆい
タレント
樫山 結さん

まつ なが 　ちかし
南区のナス農家
松永 親さん

かし やま 　ゆい
タレント
樫山 結さん

熊本
のみ
なさん

、

新鮮
な野
菜をも

りもり

食べ
て元
気な
毎日
を

過ごし
ましょ

う！

もうすぐ第二子が誕生します。
赤ちゃんのためにも
心にも体にも良い
食生活を心がけます

特集 6月は「食育月間」
毎月19日は「食育の日」です
4
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14 ～ 16
17 ～ 19

20

第2期熊本市国際戦略策定　ほか
災害への備えは万全ですか？
アピアランスケア　ほか
お知らせ掲示板
イベント
施設の催し・公民館講座情報
区のページ（中央・東・西・南・北）
熊本城かわら版　ほか

最新情報は市ホームページまたは担当課へ問い合わせください。（6月号以前に掲載分も含む）

市の人口　 総　数   735,675（−1,433）人   世帯数   339,217（＋348）世帯   男　性   347,765（−939）人   女　性   387,910（−494）人

熊本市役所　☎096-328-2111（代表）  〒860-8601 熊本市中央区手取本町1番1号� 令和6年（2024年）4月1日現在（　）内は前月比

ス
マ
ホ
版

→

市政だよりを
スマホでも！

令和6年

6
vol.914市政だより

を、年4回一緒にお届けします。
（3月・6月・9月・12月）

KUMAMOTO


