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休日在宅当番医、イベント情報、区の窓口業務など、気軽にお尋ねください
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熊本城夏の夕涼み開園を行います！
夏休み期間にあわせて、熊本城開園時間を延長します。さまざま

なイベントもあります。みなさまのお越しをお待ちしております。
期間　�7月27日（土）～8月31日（土）までの金・土・日・祝およ

び8月14日（水）、15日（木）の計19日間
時間　午後5時～9時（入園券販売終了午後8時）
� （熊本城総合事務所　☎096-352-5900）

熊本城おもてなし武将隊夕涼みツアー
武将隊が熊本城をわかりやすく説明しながらご案内します（天

守閣内部の案内は含みません）。
期間　�7月27日（土）～8月31日（土）の毎週 土・日・祝および8

月14日（水）、15日（木）全12回
※�火の国まつり期間中の8月2日（金）～4日（日）を除く。

時間　午後6時～6時50分（50分程度）
集合場所　�熊本城北口券売所前（当日

午後5時45分までに集合）
費用　無料 ※別途熊本城入園料が必要。
定員　�20人／回 ※事前にご予約の方（応

募多数の場合は抽選）。
申込　�各回、2日前までに「熊本城おも

てなし武将隊公式ホームペー
ジ」へ必要事項を入力

熊本城おもてなし武将隊｜公式ホームページ 
（kumamoto-bushoutai.com）
※�雨天等により中止の場合はX（旧Twitter）「熊本城おもてな

し武将隊【公式】」にてお知らせします。

� （観光政策課　☎096-328-2393）

5月20日から24日、インドネシア・
バ リ で 開 催 さ れ た「第10回 世 界 水
フォーラム」に、大西市長が出席しまし
た。
「世 界 水 フ ォー ラ ム」は 、各 国 の 元

首・閣僚級をはじめ、世界中の関係者
が一堂に集まる、水に関する世界最大
の国際会議です。

大西市長は、インドネシア政府主催
のハイレベルパネル「バンドン・スピ
リット・ウォーター・サミット」にお
いて、コスタリカやハンガリー元大統
領、ベルギー元首相による各国の水資
源保全・水災害への備えなどの発表に
対し、熊本市のこれまでの取組を踏ま
え発言しました。

また、「健全な水循環と流域防災に向
けた熊本市の取組」を発表したほか、
福岡などの高校生が参加した「ユース
セッション」、「世界水フォーラム　地
方自治体の日」など、あわせて6つの会
議に出席し、「世界一の地下水都市」の名を世界にアピールしました。

今後も、このような機会を最大限に活用し、熊本市の国内外での認知度向上を図ると
ともに、熊本の貴重な地下水を守るための取組をさらに推進していきます。

� （水保全課　☎096-328-2436）

第10回 世界水フォーラムへの出席

熊本市立熊本市民病院
脳神経外科　部長　田尻 征治

市民の皆さんの健康や病気に対する意識が高まっている中、こ
のコーナーでは、医療について気になるテーマを取り上げ、情報を
発信していきます。第１回目の今回は、皆さんの関心が高い認知症
の中で、「手術で良くなる認知症」について専門医に聞きました。

―手術で良くなる認知症とは
認知症とはさまざまな脳の病気や障害で記憶力や判断力が低下

する病気ですが、慢性硬膜下血腫や正常圧水頭症によって起こる
認知症は手術の適用があります。
―慢性硬膜下血腫とは

高齢男性に多く見られ、比較的軽い頭の外傷後1か月くらい
経って、もの忘れ、頭痛、ふらつきや手足の動かしにくさなどが
起こります。脳の表面に少しずつ血がたまって脳を圧迫するもの
で、たまった血を手術で取り除くことで症状の改善が望めます。
―正常圧水頭症とは

何らかの原因で脳の周囲を満たしている髄液の流れが悪くな
り、髄液が通常より多くたまって起こる病気で、もの忘れ、転びや
すいなどの症状が起こります。おしっこがとても近く、トイレが間
に合わなくなることもあります。髄液シャント術という手術で、余
分にたまった髄液を流すことで症状の改善が望めます。
―注意点は

時間とともに症状は進行しますので、早期発見、早期治療が大切
です。もの忘れが急に進んだり、転びやすくなったりした場合に
は、まずはこれらの病気を疑い、早めに専門医（脳神経外科、脳神
経内科など）にご相談ください。

専門医に聞く医療の話

手術手術で良くなるで良くなる
認知症認知症とはとは

バンドン・スピリット・ウォーター・サミット

水関連災害リスクを軽減するために必要な資金・ガバナンス・能力
開発・制度の最善化に関するセッション
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香日ゆら著　『先生と僕 ～夏目漱石を囲む人々～』
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