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河 内 公 民 館 Ｈ Ｐ で も か わ ち だ よ り は ご 覧 い た だ け ま す 

令和７年度 第１回西区金峰山エリアまちづくり事業実行委員会開催 

 ◆ 今年度の事業計画案及び予算案について協議 ◆ 

 ６月１１日（水）河内公民館にて、令和７年度第１回西区金峰山エリアまちづくり事業実行委員会が開催さ

れました。委員会では、今年度の実行委員会会長には河内校区自治協議会の川上喜久会長が選出され、役員・

実行委員の紹介が行われた後、今年度の事業計画

案・予算案などについて話し合われました。 

 今年度上半期の事業計画案として、これまでも

実施してきた学校連携事業「川辺・海辺の生物調

べ」、「おれんじしょっぷ」や婚活事業の実施内

容について事務局より説明がありました。学校連

携事業では、河内小親師会、芳野小ＰＴＡ、地域

の皆様にご協力をいただきホタルの採取を行い、

今年度は河内小の子どもたちにホタルの幼虫を飼

育していただいています。 

 また、婚活事業では、イベント開催の声が多

かったことから、２年ぶりに婚活イベントを開催

する予定としております。今後ともまちづくり事

業へのご理解とご協力をお願いいたします。 

 
 ６月１９日（木）と２０日（金）に河内小４年生と芳野小５年生

の子どもたちが、せせらぎ会の中川ケイ子さん、元ホタルの会会長

上村貞夫さん方々の指導のもと、ＥＭ菌を混ぜた団子づくりを行い

ました。初めはＥＭ菌活性液独特のニオイに戸惑う子どもたちでし

たが、次第に匂いにも慣れてきて、笑顔で声を掛け合いながら一生

懸命に土を混ぜて、

一つずつ丁寧にこぶ

し大ほどの団子に丸

めていました。出来

上がったＥＭ団子は

乾燥させ、７月と１１月に行われる「川辺・海辺の生物調べ」で

子どもたちの手で河内川と有明海に投入されます。 

 子どもたちには、この活動を通じて環境保護について関心を

持ってもらい、この素晴らしい自然環境を次世代に引き継いで

いってもらいたいと思います。 

いつまでもきれいな川や海を！！ 

【芳野小の５年生】 

【実行委員会の様子】 

【河内小の４年生】 



今 月 の 行 事 ・お  知  ら  せ

▼行政相談  

日時：8月21日（木）午後1時～3時  

場所：河内まちづくりセンター 

   河内総合出張所３階 第2会議室 

◎行政に関することのほか、気軽にご相談ください。 

（担当課：河内総合出張所  ☎ 276-1111） 

  ※人権相談は、毎月第2･4水曜日 

   午後に西区役所で実施しています。 

▼高齢者総合相談（利用料は無料です） 

日時：8月26日（火）午後2時～3時 

場所：河内まちづくりセンター 

   河内総合出張所1階 ロビー 

  ◎来所によるご相談以外にも、訪問相談も 

   行っています。 

     高齢者支援センターささえりあ金峰  

          ☎ ２７７-２５８８ 

地域の情報を求めています。ふるってお寄せください！（河内まちづくりセンター：電話276-1111まで） 

 
上野 正博・美智子  村上 晃正・美枝子  

横田 成人・けい子  川越 武士・頼子 

坂本 正徳・美千代   上杉 茂雄・夏代子 

ご成婚５０年を迎えられる金婚夫婦のみなさま 
おめでとうございます!! 

※8月後半の熊本日日新聞の「熊日金婚夫婦表彰特集」で 

   ご夫婦の名前と年齢を掲載予定です。 

※第６７回熊日金婚夫婦表彰該当者名簿を提出された方々を掲載しています。 

（敬称略 順不同） 

（河内総合出張所・芳野分室受付分） 

  
 ７月３日（木）に河内中学校の３年生が旧白浜分校に現地見学に訪れました。現3年生は、１年生の時には、

「河内を学ぶ（みかん収穫体験）」、２年生の時には「河内で学ぶ（職場体験学習＝ナイストライ）」の学習を

経て、３年生では「もっと魅力ある河内町になるために私たちができること」というテーマで活動をされている

とのこと。今回、生徒達からの提案で旧白浜分校の見学に来られました。自分達が住む河内町の未来について考

え、自分達には何が出来るのかというふるさとを思う生徒達の行動はとても誇らしく素晴らしいことです。少し

の時間でしたが有意義な時間となりました。 

河内中学校３年生が旧白浜分校を見学しました！ 

  

 6月6日（金）司菊水ゴルフクラブにて、第10回河内まちおこし ふれあいゴルフ大会が開催されま

した。これは、河内創生未来の会（代表：坂口頼康氏）の令和7年度の主催事業として、地域活性化と

地域住民の親睦並びに健康増進を図り地域の更なる発展を目的として開催されており、今年で10回目

を迎えました。大会当日は134名という非常に多くの方々が参加され盛大に行われました。 

第１０回 河内まちおこし ふれあいゴルフ大会 が開催されました！！ 

【大会成績】 

 ☆優 勝：村上朋秀様（芳野第1町内）☆準優勝：末川公矢様（河内第10町内） 

 ☆第３位：本田大作様（町外）☆第４位：中尾勝男様（河内第10町内）☆第５位：上野修一様（芳野第2町内） 



申 込 ・ お 問 い 合 わ せ は 河 内 公 民 館 【 電 話 ２ ７ ６ － ０ １ ３ ３ 】 ま で 。 

「家族で農業体験～初めての秋ジャガと大根～」 
 

 河内公民館には「体験農園」があります。農園での講座第一弾の「初めての春ジャガ

栽培」は、先月収穫を終え、受講生に大変好評をいただきました。そして、第二弾の今

回は、「秋ジャガと大根」を栽培する予定です。種芋植えと大根の種まき、間引き、収

穫の３回シリーズです。自分で作った野菜の味は格別ですよ！ぜひご参加ください！ 

  日 時：９月６日・１０月１８日・１２月１３日 （土・全３回）  

       午前１０時～正午   

  対 象：どなたでも（家族）８組 

  参加費：１組１,０００円      

  場 所：河内公民館 中会議室及び体験農園    

  申 込：８月１５日（金）まで電話で申込（抽選） 

          ※初めての家族が優先となります。     

教養講演会「音楽療法」           
  
 音楽療法は、音楽の力を利用して心身の健康を促進するものです。ストレスや不安の軽

減、記憶力や認知機能の向上にも効果があると言われています。今回は、大学で音楽療法に

ついてご指導され、ご自身も音楽療法士としてご活躍中の先生をお迎えして行います！ぜひ

ご参加ください！ 
 
 日 時：令和７年(２０２５年)９月１３日（土）午前１０時～１１時半   

 講 師：小林真寿子 さん （平成音楽大学講師・音楽療法士） 

 対 象：どなたでも  ※中学生以下は保護者同伴  ６０人程度      

 場 所：河内公民館多目的ホール 参加費：無料        

 申 込：当日直接会場へお越しください 

     「夏休み応援企画～開放自主学習室～」 
 

日 時：７月２３日（水）～８月２４日（日） 

         午前１０時～正午・午後１時～３時 

   ※休館日を除きます。また、天候等の理由で急に休みになる場合があります。 

    主催講座等の関係で、会場も変更になる場合がありますので、ご了承ください。  

対 象：小学生～大学生 ※小学１～３年生は保護者（中学生以上）同伴 

持参物：勉強するもの、筆記具、飲み物   場 所：河内公民館中会議室 ６人程度  

申 込：当日事務所へお声掛けください。 



申 込 ・ お 問 い 合 わ せ は 河 内 公 民 館 【 電 話 ２ ７ ６ － ０ １ ３ ３ 】 ま で 。 

 毎日暑い日が続きます。 

 今年の夏も、昨年と変わらないくらいに猛暑ですね。暑さ

対策をしながらお過ごしください。 

 図書室では涼しくなる怖い話や、ミステリー小説、冷たい

デザート作りの本、夏休みの旅行気分が味わえるガイド

ブックなど用意しています。 

 涼みがてらお越しください。お待ちしております。 

 

  

“あっ”という間に終わってしまうのが夏休み(?!）図書室

では、宿題に役立つ自由研究、工作、読書感想文・画の選

定本などそろっています。早めに取りかかり、あとはゆっく

りと…しませんか？ 

月 火 水 木 金 土 日

1 2 3

4 5 6 7 8 9 10

11 12 13 14 15 16 17

18 19 20 21 22 23 24

25 26 27 28 29 30 31

８月

 はお休み         

読書会に参加しませんか？ 
日時：８月８日（金）午後２時～（１時間程度） 

場所：図書室  おすすめの本を紹介し合って、気になる本を見つけませんか。 

「オンラインでつながろう」（８月） 
  各会場をオンラインでつないで、一緒に活動しています。健康体操等で、頭と体を楽しく動かして、ますます元気に

なりましょう！一度体験してみませんか？お待ちしております♪ 

 期日：８月２１日（木） 時間：午前１０時～１１時  場所：河内公民館ホール、zoomが使用できる場所 

 内容：前半・河内元気体操、動画視聴、季節の歌   

    後半・みんなで健康体操    講師：田口崇さん（青磁野リハビリテーション病院）  

  ８月の生きがい学級はニュースポーツです！内容は、昨年同様のボッチャ

と、今年はモルックを行います！外は暑いですが、エアコンの効いた室内で、

みんなで楽しく体を動かしませんか。 

 

  期日：８月７日（木） 時間：午前１０時～正午   場所：河内公民館多目的ホール 

  内容：ボッチャとモルック   講師：天草青年の家職員  

  対象：生きがい学級生  ３６人程度  

 参加費：なし  準備物：動きやすい服装、飲み物、タオル  申込：直接会場へお越しください。 

 小中学生の皆さんへ 

 ニュースポーツ（ボッチャとモルック）を、生きが

い学級生（60歳以上の方々）と一緒にやってみませんか。 
 

 日時：８月７日（木） 午前１０時～正午 

 対象：小学４年生～中学２年生 １０名程度 

 内容：参加者と一緒にニュースポーツを楽しむ。ゲームのお手伝い（点数を数えたり）。 

 準備物：動きやすい服装、飲み物、タオル、上履き（必要な人のみ） 

 申込と締切：７月３１日（木）までに河内公民館に電話で申し込んでください！ 

小・中学生のボランティア募集！！ 

 ☆生きがい学級☆ 「ニュースポーツを楽しもう！」（８月） 


