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河 内 公 民 館 Ｈ Ｐ で も か わ ち だ よ り は ご 覧 い た だ け ま す 

越境樹木の剪定・伐採のお願い 

× × 

イメージ

 

スマホで簡単！LINEでまちの困りごとを通報 

 道路、河川、公園の異常を見かけたことはあ

りませんか？熊本市公式LINEでは24時間365

日、いつでも通報ができます。ちょっとした気

づきが、まちの安全につながります。ぜひ気軽

にご利用ください！ 

 

〇利用方法 

1 熊本市公式LINEを友だち追加 

2 【市民通報】をタップ、案内に沿って操作 

3 現地の写真・位置情報をスマートフォンから  

   送信 

 

 

 道路に樹木がはみ出していると、交通を妨げたり、信号や標識等が見えにくくなったりと、事故の

原因となります。また、民有地内に存在する樹木であっても枯損等により倒木の危険がある場合は、

同様に事故を引き起こす可能性がありますので、樹木の所有者は樹木の剪定・伐採など適正な管理を

お願いします。 

 事故が発生した場合、被害者から損害賠償請求など所有者の責任が問われる場合があります。 

 （お問い合わせ）西区土木センター 河内分室 ☎276-1115   

▼詳しい操作方法 ▼熊本市公式LINEの友だち追加 

◆自治会からの【要望書】が必要な場合があります。 

 LINEの市民通報機能で、簡単に通報することが可能ですが、内容によっては地元からの要望書が

必要な場合や、予算確保後工事予定のような時間のかかる場合があります。 

（例：カーブミラー設置、道路照明灯、道路拡幅、歩道設置など） 

 （お問い合わせ）土木総務課 ☎328-2475   



▼行政相談  

 日時：６月２２日（月）午後１時～３時  

 場所：河内まちづくりセンター 

    河内総合出張所３階 第2会議室 

 ◎行政に関することのほか、気軽にご相談ください。 

 （担当課：河内総合出張所  ☎276-1111） 

   ※人権相談は、毎月第2･4水曜日 

    午後に西区役所で実施しています。 

▼高齢者総合相談（利用料は無料です） 

日時：６月２３日（火）午後２時～３時 

場所：河内まちづくりセンター 

   河内総合出張所1階 ロビー 

◎来所によるご相談以外にも、訪問相談も行って 

 います。 

       高齢者支援センターささえりあ金峰  

           ☎ ２７７-２５８８ 

地域の情報を求めています。ふるってお寄せください！（河内まちづくりセンター：電話276-1111まで） 

▼熊日金婚夫婦表彰の受付を行います▼ 
 対  象：昭和５1年１月１日から１２月３１日に婚姻し、夫婦とも存命の方 

 期  間：６月１５日(月)～７月２４日（金） 

 方  法：婚姻を証明する戸籍謄本（抄本）を添えて、 

      河内総合出張所または芳野分室の窓口までお越しください。 

 

【熊日金婚夫婦表彰式】 

 日  時：１０月６日（火）午前１１時半～（予定） 

 場  所：熊本城ホール・シビックホール 

 

（お問い合わせ）河内総合出張所 ☎276-1111  芳野分室☎277-2001 

今 月 の 行 事 ・お  知  ら  せ

芳野コミュニティセンター運営協議会を下記の日程で開催します。 

傍聴を希望される方は開催当日の開会までに芳野分室へお申込みください。  

２１．    ６月3日（水） 18時30分から  

1２．    JA熊本市芳野支店 

1３．傍聴申込み   ６月3日（水） 開会まで 

1４．連  絡  先    河内まちづくりセンター芳野分室 ２７７－２００１ 



申 込 ・ お 問 い 合 わ せ は 河 内 公 民 館 【 電 話 ２ ７ ６ － ０ １ ３ ３ 】 ま で 。 

  「走り方が変わる！こども走り方講座 」 
 
 本講座では、楽しみながら走り方のポイントを学び、基本動作の習得を目指します。講師

は、一般社団法人熊本市文化スポーツ財団の方です。「走るのが苦手」、「運動会が心配」

と思っている人にもおすすめです！梅雨時期でなかなか外に出て遊べない今だからこそ、公

民館のホールで楽しく運動してみませんか？ 

 

 日時：６月２０日（土） 午前１０時～１１時半   

 対象：小学生 １５人    参加費：無料 

 場所：河内公民館多目的ホール 

 講師：一般社団法人熊本市文化スポーツ財団 職員 

準備物：運動ができる服装、タオル、飲み物  

 申込：６月５日（金）までオンラインまたは電話で申込（抽選） 

「☆スマホ相談会（６月）☆ 」 
  
  
 スマートフォンを使われる時に、「どうやれば良いの？」「もっと色んな機能を使って

みたい！」などと思うことはありませんか？３月に講座を実施した際には、「もっと時

間が欲しい」との要望がありましたので、今回は１組２名で時間を４５分間に延ばしま

した！時間内であれば、スマホの操作について何度でも質問できますし、様々な機能も

教えていただけます！今よりもっとスマホを便利に使ってみませんか。 
 

 日時：６月１１日（木） 午前９時半～正午（１組２名で４５分間ずつ、合計３組） 

 場所：河内公民館 大会議室Ｃ   参加費：無料   

 講師：アビリティスクールマリオネット光の森校 職員  

 対象：１８歳以上の方（高校生不可）でスマホを持参できる方 ６人  

準備物：スマートフォン （iPhone、アンドロイド、どちらでも可） 

 申込：６月５日（金）まで電話で申し込み（抽選） 

     ※受講決定後、受講時間のご案内をいたします。  

      時間の指定はできませんので、予めご了承ください。 

     ※個人情報に関わるものや、料金プラン等の相談はできません。 

子育てサークルかわち（６月）  
 
【内容】「ピカピカ教室」  めざそう虫歯ゼロ ～仕上げ磨きマスター編～  
                                 （※予定） 

◆期日 ６月１８日（木）午前１０時～  ◆対象 乳幼児と保護者７組程度(先着順） 

◆場所 河内公民館 大会議室Ｄ       ◆参加費 無料     

◆申込 ６月１１日（木）までに地域の主任児童員または河内公民館まで  

共催：河内芳野校区民生委員児童委員協議会・河内公民館 協力：西区保健こども課 



 新緑が美しい爽やかな季節になりまし

た。あっという間に今年も半分が経とうと

していますね。もうすぐ梅雨がやってきま

すが、図書室でゆっくり「読書タイム」は

いかがですか？ 

 図書室には毎週の様に新刊や雑誌が入荷していま

す。お気に入りの本が見つかるかもしれませんよ。 
 

《ありがとうございました‼》 

 ４月から行っていた「雑誌譲渡会」は大盛況でし

た。おかけざまで、沢山の本が皆様のお手元に行きま

した。ありがとうございました。 

 リサイクル本は常設しておりますので、ぜひ、足を運んでみてください。「残り物に福

あり！」かもですよ。 
 

【児童】・ぼくらニセなかよし       出口かずみ/小学館 

    ・ネコは天気をあてられる？    高橋和枝/講談社 

    ・パズルでわかるプログラミング（ドラえもんの学習シリーズ） 藤子・F・不二雄/小学館 

    ・もしもわたしが         ユン ミスク/童心社 

【一般】・図解でわかる社会保障      山下慎一/中央法規出版 

    ・１００％好かれる人たらしの習慣 岡本康平/総合法令出版 

    ・悪いことばの力         和泉 悠/大和書房 

       ・俺の恋バナを聞いてくれ     新川帆立/小学館 
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 はお休み         

申 込 ・ お 問 い 合 わ せ は 河 内 公 民 館 【 電 話 ２ ７ ６ － ０ １ ３ ３ 】 ま で 。 
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 各会場をオンラインでつないで、一緒に活動しています。前半は、みんなで歌を歌ったり、動画を

見たりします。後半は、健康体操で頭と体を楽しく動かします♪地域の活動にもいかがですか？ 
 
 期 日：６月２５日（木） 午前１０時 ～  

 場 所：①河内公民館ホール ②自宅等、zoomが使用できる場所 

 内 容：「健康体操」「季節の歌」「動画視聴」「今月の健康体操（ゆったり太極拳）」 

 対 象：どなたでも   

 準備物：動きやすい服装、飲み物、タオル  参加費：なし 

 申 込：６月１８日（木）までに公民館へ電話でお申し込みください。 

     ※「zoomのやり方が分からない」という方など、お気軽にお電話ください。 

「オンラインでつながろう」（６月） 

☆情報政策課より「ちょこっと聞けるスマホ相談会 」のお知らせ☆ 

 市が実施する巡回型のスマホ相談専用車両が、河内公民館の駐車場にやってきます！専門スタッフが車両内

で、スマホの使い方を1対1でやさしくサポートします。 

【開催日】令和８年（2026年）７月２９日（水） 令和９年（2027年）３月３日（水） 

【時間】①10：00～10：45 ②11：00～11：45 ③13：30～14：15 ④14：30～15：15 ⑤15：30～16：15 

【会場】河内公民館 駐車場  【参加費】無料 

【申込方法】予約電話番号：0800-111-9442（通話料無料） 受付時間：9時00分～17時00分（年中無休） 

 ※開催月の前月5日からお電話にて予約受付を開始します。 ※前日までの受付とさせていただきます。 

 ※予約は専用の電話番号へおかけください。公民館では予約をすることができません。ご注意ください。 

 ※公民館にチラシを置いています！詳しくはそちらをご覧ください。 



 

河内・芳野校区のみなさん！  

６月の集団健診のお知らせ  

西区役所保健こども課（☎０９６－３２９－１１４７） 

 

STEP2：予約の電話をする 

STEP１：受診する日を選ぶ 

STEP３：予約日に受診する 

 

特定健診または後期高齢者健診と胃がん検診（胃部エックス線検査）が同時に受診できます！ 

年に一度は健診を受け、からだの中をチェックしましょう！ 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【対象・自己負担額】 

  自己負担額 

特定健診 熊本市国保加入の 40～74歳の方 ＊1 １，０００ 円   ＊2 

後期高齢者健診 後期高齢者医療に加入の方 ８００ 円 

胃がん検診 40歳以上の方 １，１００ 円    ＊3 

【注意事項】 

＊1 熊本市国保以外の方（協会けんぽ等）の被扶養者も受診できる場合があります。詳しくは  

ご加入の医療保険者へお問い合わせください。 

＊2 前年度市民税非課税国保世帯の方は無料（年度途中加入者は除く）。 

＊3 70歳以上の方・生活保護受給世帯の方および市民税非課税世帯の方は自己負担額が免除に 

なります。証明書の掲示が必要ですので、詳細は熊本市ホームページをご確認ください。 

 

特定健診  後期高齢者健診  がん検診 

             

  

JA熊本厚生連 ☎ ０９６－３２８－１２６０ 

日時 受付時間 場所 

6月 24日（水）  
８時 30分～１１時 00分 

 
河内公民館 

6月 25日（木） 

特定健診は個人で受けると 

約９，０００円の検査が 

補助で自己負担１，０００円に！ 
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