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主催講座 「多肉植物を楽しもう」

【日時】令和8年(2026年)10月30日(金) 午前10時～午前11時半
【会場】五福公民館 4階 第3会議室A・B
【講師】安武 龍蔵 さん（生涯学習自主講座講師）
【内容】多肉植物の育て方の基本を初心者にもわかりやすく学ぶ講座です。
【対象】どなたでも
【定員】２0人（応募多数の場合は抽選）
【準備物】特になし 【費用】1,000円
【申込方法】窓口・電話・ホームページで受付 【申込締切】10月16日(金)申込締切

主催講座「ネイティブとの英会話デビュー（初心者向け）」

五福公民館 / 熊本市公式サイト

主催講座 「はじめての茶道」

【日時】令和8年（2026年）10月28日（水）午前10時～正午
【会場】五福公民館 4階 和茶室
【講師】井上 頼子さん
【内容】お茶のいただき方や基本的な作法を学ぶ初心者向けの講座です。
【対象】どなたでも 【定員】6人（応募多数の場合は抽選）
【準備物】特になし 【費用】1,000円
【申込方法】窓口・電話・ホームページで10月14日（水）締切

https://logoform.jp/f/Lw747

【日時】令和8年（2026年）11月11日（水）、18日（水）、25日（水）午後6時半～午後8時
【会場】五福まちづくり交流センター２F中会議室A・B
【講師】有限会社パラカロのネイティブ講師
【内容】1回：自己紹介をしよう，2回：もっとなかよくなろう、3回：夢を語ろう
【対象】どなたでも （18歳以上）
【定員】20人
【準備物】筆記用具 【費用】無料
【申込方法】窓口・電話にて10月6日（火）申し込み開始（先着順）

地域のみなさんと公民館生涯学習自主講座をつなぐ

みんなの「秋季文化のつどい」
【日時】令和8年10月25日（日）午前9時30分～正午頃

  【会場】五福公民館4階多目的ホール 【対象】どなたでも、直接おいでください。

五福公民館や他の公民館の生涯学習自主講座の皆さんのステージ発表や展示があります。

秋の一日を楽しく過ごしましょう。主役は地域の皆さんです！たくさんの方のご来場をお待ちしています。

ステージ
太鼓、コーラス、尺八、フラダンス、懐メロ、
マジック、日本舞踊、日本民謡、ハーモニカ等
展示
油絵、水彩画、絵手紙、折り紙、陶芸、書道等

文化の秋！
何か、はじめてみませんか？

https://logoform.jp/f/OFW8z
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◆児童室からのお知らせ （10月）朝の活動
赤ちゃんから小学生まで気軽に遊べる施設です。

今月の活動の一部を下にご紹介します。

◆図書室からのお知らせ （10月）新刊のご案内
【一般図書】

「徳川か、豊臣か。」吉川 永青/著 中央公論新社
「ウー・ウェンの迷わない食べ方」ウー・ウェン/著 大和書房
「あの日のつづきを生きている」朝倉 宏景/著 東京創元社
「熟柿」 佐藤 正午/著 角川書店
「イン・ザ・メガチャーチ」朝井 リョウ/著 日本経済新聞出版
「一文字助真」佐伯 泰英/著 光文社
「不遇転生でも豪運スキルで大逆転！」小龍 ろん/著 SBクリエイティブ

【児童図書】

「命を守るキケン回避術」 美濃 ぶち子/著 KADOKAWA
「シナぷしゅでおぼえるふわふわことば」齋藤 孝/著 KADOKAWA
「霧島くんは普通じゃない」16巻 麻井 深雪/著 集英社
「マインクラフトでおぼえる英語のきほん」カルチャー・プロ/著 西東社

熊本市立図書館のおすすめも
チェックできます。
→ → → →
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※10/22（木） は室内整理日
のため休室いたします。

活動名 日時 会場 対象者・持参物 定員・申込受付

身体測定＆育児相談
＊保健師による身体測定
と管理栄養士による食事
と栄養のはなし

10月8日（木）
10:30

児童室 乳幼児とその保護
者
持参物
親子健康手帳

先着8組
窓口：9/17（木）～
電話：９/１９（土）～

おはなしのへや
※おはなしの会ぱれっとさ
んによるおはなし会

10月21日（水）
10:30

児童室 乳幼児とその保護
者

運動会
※体操、かけっこ
ハイハイ競争、技走
サーキット遊び

10月24日（土）
集合10：20
開始10：30

公民館
4階
ホール

乳幼児とその家族 先着12組
窓口：９/25（金）～
電話：９/27（日）～
締切：１０/18（日）

ハロウィンパーティ
＊仮装姿で公民館を回り
ます。

１０月３０日（金）
10：30

児童室
公民館

乳幼児とその保護
者

先着8組
窓口：９/25（金）～
電話：９/27（日）～

主催講座「iPhoneでの動画の編集」
【日時】令和8年１１月２１日(土)、12月5日（土）、１９日（土）令和9年1月9日（土）、16日（土）

 午前10時～午前11時半
【会場】五福公民館 まちづくり交流センター2階中会議室A・B
【講師】山口 修一さん
【準備物】iPhone 【費用】無料 【申込方法】窓口電話ホームページにて11月7日締切
【対象】どなたでも（18歳以上） 【定員】１０人（応募者多数の場合、抽選） https://logoform.jp/f/NmLdB

＊令和9年度生涯学習自主講座を新たに開設希望の方は10月20日17時公民館受付までに申請が
必要です。申請するための条件の説明もありますので、早めにお問い合わせください。
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