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市政だよりに関する
アンケートにご協力ください ひごまるコール☎

☎0120-666-659

ホームページFAX 096-370-2002
電子メールアドレス 1500＠higomaru-call.jp096-334-1500

さあ みんな 知ってる ひ   ご     ま    る 検  索ひごまるコール

休日在宅当番医、イベント情報、区の窓口業務など、いつでもお尋ねください

［午前8時～午後8時 （土・日、祝日は除く）］

熊本市コールセンター

～9月21日（土）まで 市政だより配布センター

午前8時～午後8時（年中無休）

期間 配布に関するお問い合わせ

回答はこちらから

「QRコード」は（株）デンソーウェーブの登録商標です。

名月観賞の夕べ
旧暦の8月15日の「中秋の名月」に合わせて、熊本城内で
行われるお月見です。名月をめでながらお茶会や太鼓、箏
の演奏などで秋夜のひと時をお楽しみください。

期日　9月14日（土）、15日（日）
時間　午後4時～8時
場所　桜の馬場城彩苑
内容　野だてによる茶会、邦楽の演奏など
定員　茶会のみ両日先着200人
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松成 忠広

熊本市立熊本市民病院
泌尿器科部長　桑原 朋広

今回は、最近増加している膀胱がんと前立腺がんの早期発見について
専門医に聞きました。
―膀胱がんとは
膀胱は腎臓で作られた尿を一時的にためる袋で、ここにできるがんが膀胱
がんです。50歳ごろから増加しはじめ、男性、女性ともに発生しますが、男性
は女性の約3倍多いといわれています。また、喫煙者に多いがんです。
―膀胱がんを早期に発見するためには
膀胱がんが発見される最も多いきっかけは、目に見える血尿です。血尿の
多くは痛みなどの症状はありません。また、血尿が一度出ても自然と消える
ことがあり、精密検査を受けずに放置する間に、がんが進行する場合もあり
ます。そのため、血尿があった場合には、早めに泌尿器科専門医にご相談くだ
さい。
―前立腺がんとは
前立腺は膀胱の下方にあり、尿道のまわりを取り囲んでいる臓器です。前
立腺は男性だけにありますので、前立腺がんは男性のみに発生します。50歳
以上に発生することが多く、年齢とともに増加します。高齢化とともに前立
腺がんは増加していますが、早期に発見することができれば、前立腺がんの
多くは治癒することが可能です。
―前立腺がんを早期に発見するためには
早期の前立腺がんの多くは自覚症状がありません。早期の前立腺がんを発
見するためには、血液中のPSAを調べることが最も有効です。PSAとは前立
腺で作られるタンパク質で、前立腺がんの腫瘍マーカーとされています。50
歳を過ぎたら1回はPSA検査を受けていただくことをお勧めします。

専門医に聞く医療の話
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香日ゆら著　『先生と僕 ～夏目漱石を囲む人々～』
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