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市外局番 096 を省略しています◦「〒860-8601」は市役所専用番号です。住所の記載なしで郵便物が届きます。

くまもと市政だよりへの広告（後半ページ下欄）を募集中。販売代理店の株式会社ウィット（☎072-668-3275）へ。※広告内容などは本市が推奨するものではありません。

 「小学生元気塾」の参加者募集�　無料　 
  日  11月30日（土）午前10時～正午�
  場  流通情報会館研修室  内  ゲーム感
覚で学べる経営シミュレーション�
  師  中小企業診断士(予定)  対  小学5・
6年生  定  20人（先着順）  申  10月5日
～11月14日まで電話で流通情報会
館（☎377-2091）へ
� （商業金融課　☎328-2424）

 
 来年4月からの保育所、認定こ
ども園、地域型保育事業の入所
申し込み受け付けを開始します

 

  期  1次受け付け:10月1日（火）～21
日（月）、2次受け付け:来年1月7日
（火）～20日（月）  対   保育が必要な児
童（2・3号認定こども） 申 入所希望施
設見学後、利用申込書
を書いて、必要書類と
一緒に入所希望施設ま
たは各区役所保健こど
も課へ提出
詳しくは、市ホームページへ。

※施設見学後に、申込書を提出してく
ださい。

※申込案内・申込書は各施設、各区役
所保健こども課で配布しています。

※受付時間は各施設で異なります。事
前に施設へ確認ください。

※マイナポータルからのオンライン
申請も可能です。

【結果通知】1次受け付け分:令和6年
12月下旬、2次受け付け分:来年2月末
※1次受け付け分で施設の定員に達
することもあります（先着順ではあ
りません）。詳しくは、各区役所保健
こども課へ。
幼稚園（1号認定）利用希望の方は、

希望施設へ直接問い合わせください。
� （保育幼稚園課　☎328-2568）

 ふくし・けんこう 
 希望荘作品展2024出品募集
（個人・団体）  

  期  令和7年1月29日（水）～2月24日
（振替休日） （予定）  場  障がい者福祉

センター希望荘（中央区大江5丁目
1-15）  内  近年中に制作された希望荘
未発表作品（絵画、木竹工、手芸、書道、
写真など）  対  本市に住む障がいのあ
る方、障がい者に関わる団体・施設・学
校  申  10月30日～12月4日（必着）ま
でに出品申込書を書いて、来館・ファ
クス・メール・郵送のいずれかで希望
荘へ�（ファクスまたはメールで申し込
み後2日以内に返信がない場合は連絡
ください）。出品申込書は10月30日よ
りホームページからダウンロード可。
用紙が必要な方はご連絡ください
  問  障がい者福祉センター希望荘
（ファクス 364-5309、
メ ー ル kibousou@
bz01.plala.or.jp、ホー
ム ペ ー ジ https://
kibousou.com）
（障がい者福祉センター希望荘　☎371-5533）

 
（公社）日本リウマチ友の会熊
本支部50周年記念大会（医療
講演会）のお知らせ� 　無料　

 

  日  11月3日（祝）午後1時～4時  場  中
央公民館7階ホール  題  「もしも大切
な人が関節の痛みに悩んでいたら」�
  師  高岡 宏和さん（くまもと森都総合
病院 医師）  対  患者さんと家族・医療
関係者・介護福祉関係者・関節リウマ
チ治療に関心のある方  定  100人（先
着順）  申  10月5日～11月1日までに
（公社）日本リウマチ友の会 熊本支部
（☎090-4513-7810）へ
� （医療対策課　☎364-3300）

 「みんなで話そう会～がん患者
の交流会～」のお知らせ� 　無料　 

  日  10月19日（土）午後1時半～4時�
  場  ウェルパルくまもと1階大会議
室  内  ①講演「がんと就労」尾池 千賀
子さん（熊本産業保健総合支援セン
ター保健師 労働衛生コンサルタン
ト）②がん患者のがん種別交流会�
  対  がん患者・家族・遺族・支援者  定  100
人（先着順）  申  10月5日
～11日までに申し込み
フォーム、電話（☎373-
5558）またはファクス
（373-5768）で熊本県

がん連携サポートセン
ターへ ※詳しくは、市
ホームページ「がんに関
する情報」へ。
� （医療対策課　☎364-3186）

 
熊本城ホール開業5周年記念 #つ
なげプロジェクトオレンジ ～知っ
てる?骨髄バンクドナー～� 　無料　

 

  日  10月14日（祝）正午～午後4時�
  場  シビックホール  内  映画「いちばん
逢いたいひと」上映会（出演者等の
トークショー・テーマソング演奏）、骨
髄バンクドナー登録会  定  300人程度
（抽選）  申  映画上映会は10月9日まで
に右記QRコードから
申し込み
詳しくは、市ホーム

ページへ。
� （医療対策課　☎364-3186）

 高齢者の方などへインフルエンザ
予防接種費用を助成します  

予防接種は重症化予防に効果的で
す。接種を希望する方
は、早めに接種しま
しょう。
  期  10月1日～来年1月
31日まで  場  熊本市イ
ンフルエンザ予防接種
実施医療機関
  対  ・接種日現在で65歳以上の方

・60歳以上65歳未満で、心臓・腎
臓・呼吸器の機能またはヒト免
疫不全ウイルスによる免疫の

機能に障がいを有する身体障
害者手帳1級相当の方（身体障
害者手帳の提示が必要）

・20歳以上65歳未満で、生活保
護世帯または中国残留邦人等
に対する支援給付受給者の方

【接種費用】自己負担 1,500円（医療
機関窓口でお支払いください。）
  持  保険証、運転免許証、障害者手帳な
ど接種対象者であることの確認がで
きるもの
※自己負担免除対象者は、免除対象で
あることを証明する
所定の書類も必要。
詳しくは、市ホーム

ページへ。
（感染症予防課予防接種相談電話
� 　☎372-0700）

 市民健康フェスティバル�　無料　 
  日  10月6日（日）午前10時～午後4時
（午前9時半から開会式）  場  熊本城
ホール1階展示ホール  内  【測定・体験
コーナー】身体測定、血圧・血管年齢・
体力測定、妊婦体験など【相談コー
ナー】医師や専門職が、目、歯科、薬、妊
産婦、栄養等に関する相談を受け付け
【在宅ケアの相談・紹介コーナー】介護
用品展示、家庭での介護方法など
【特典】①スタンプラリーですてきな
賞品が当たるかも！（先着600人）②
アロマ香水作成体験（先着400人）③
来場されると健康ポイント（20ポイ
ント）がもらえます
�（健康づくり推進課　☎328-2145）

申し込みフォーム

予防接種実施
医療機関一覧

街なか健診のお知らせ  �市役所で集団健診を実施します！ 
期日	 12月7日（土）午前8時～11時
場所	 市役所本庁舎1階（正面玄関よりお入りください） 
申込期間	 10月10日～11月15日まで（先着順）
申込	 電話でひごまるコール健診専用（☎334-1507）へ
※受けたい健診を選び、保険証をご準備の上お電話ください。

健（検）診内容 対　　　　象
（令和7年3月31日時点の年齢）

定　員
（先着順） 費　用

特定健診
・40歳以上の国保加入者
・�国保以外の保険の被扶養者
（一部除く・費用は保険者に
より異なる）

120人

1,000円（令和
5年度住民税非
課税国保世帯は
無料）

後期高齢者健診 後期高齢者医療保険加入者 800円

肺がん検診※2 市内に住民票があり、職場な
どで同様の検診を受診する機
会がない40歳以上の方

200人 300円（65歳以
上：200円）※1

胃がん検診※2 65人 1,000円
大腸がん検診※2 定員なし 300円
前立腺がん検診※3 40歳以上の男性の方 定員なし 1,760円
骨粗鬆症予防検診※3 19歳以上の方 定員なし 1,980円

※1　問診（喫煙歴）により必要と認められた方で喀
かく

痰
たん

細胞診を実施した場
合、別途500円。

※2　がん検診については、70歳以上の方（令和7年3月31日時点）は自己
負担金が免除になります。生年月日を確認できる証明書（健康保険証等）
をご持参ください。また、生活保護および市民税非課税世帯の方は、一定
の証明書を提示することにより、自己負担金が免除になります。

※3　検診機関が独自で実施する検診です。
詳しくは、国保特定健診・後期高齢者健診は、国保年金課（☎328-2289）へ。
　　　　 がん検診は健康づくり推進課（☎328-2145）へ。

 西日本初 バリアフルレストラン in くまもと 
立って歩く人が“障がい者”!? 店員がみんな車いす? 車い

すユーザーが当たり前の架空世界にあるレストランが２日
間限定OPEN！ 車いすユーザーには、椅子も高い天井もい
らないよね？ そんなところに立って歩く人が入ったら？
“障がい”を作り出しているものがいったい何なのか、ぜひ
来店して新しい気づきを体感してみてください。
　日時　10月14日（祝）、15日（火）
　　　午前10時～午後5時（参加無料）
場所　熊本城ホール
　　　2階エントランスロビー
　※体験型企画のため飲食物の提供はありません。

� (健康福祉政策課　☎328-2340)

新体験が
めじろ押し！
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