
施設の催し ◎ 2024.10 13

市外局番 096 を省略しています◦「〒860-8601」は市役所専用番号です。住所の記載なしで郵便物が届きます。

【注意事項】※往復はがきには催し名、日時、住所、氏名、電話番号を記載してください。
※ で申し込みの場合は、原則はがきを持参してください。施設の催し

 くまもとポイント付与対象　申込方法⇒　  往復はがき　  郵便はがき　  ホームページ　  電話　  窓口　  電子申請　  ファクス　  電子メール

掲載しているもの以外にも催しを開催している場合がありますので各施設へお尋ねください。
催し名 期　日 時　間 対　象 定員 費用 申込期限 / 開始日 申込方法

熊本博物館�　〒860-0007 中央区古京町3-2　☎324-3500　月曜休館（祝日の場合は開館し翌平日が休館）　※※1 ②午後2時～3時。　※※2 小学3年生以下は保護者同伴。
葉脈標本で「しおり」を作ろう 10月27日（日） ①午前10時半～11時半※※1 小・中学生※※2 各回30人 入場料 10月17日まで（抽選） 往〒 HP

現代美術館�　〒860-0845 中央区上通町2-3　☎278-7500　Mail:gamadas@camk.or.jp　火曜休館　
月曜ロードショー ①『きっと地上に
は満天の星』②『ナビゲーターある
鉄道員の物語』③『ケアニン～ここ
ろに咲く花～』④『音のない世界で』

①10月7日（月）②14日（祝）
③21日（月）④28日（月） 午後2時～、午後5時～ どなたでも 各回

90人 無料 当日直接会場へ（先着順）
ライフ2 関連上映会

『99 東勝吉99歳孤高の無名画家』 10月19日（土） 上映：午後2時～2時45分
トーク：午後2時45分～3時半

どなたでも
（日本語字幕・手話通訳有） 各80人

国際交流会館�　〒860-0806 中央区花畑町4-18　☎359-2121　ファクス 359-5783　Mail:koza@kumamoto-if.or.jp　第2・4月曜休館（祝日の場合は開館し翌平日が休館）
国際交流カフェ（5か国） 10月17日（木） 午後2時～3時 どなたでも 14人 500円 10月5日から（先着順）

TEL mail

コラボカフェ（パキスタン） 10月26日（土） 20人 HP

くまもと森都心プラザ�　〒860-0047 西区春日1丁目14-1　☎355-7400　ファクス 355-7412　�図書館 ☎355-7401 library@stsplaza.net　
� �ビジネス ☎355-7402 business@stsplaza.net　託児室 takuji@stsplaza.net　※※1 1時間500円。　※※2 図書館カウンター。

ママのエクササイズ【託児室】
（参加時の託児あり） 10月23日（水） 午前10時～10時45分

①�1歳～未就学児の
　女性の保護者
②高校生以上の女性

①15人
②10人

①�託 児 料
※※1

②�500円
10月5日～14日まで

（抽選） HP

第4日曜・女性相談デー
【ビジネス支援施設XOSS POINT.】

10月27日（日）
午前10時～午後5時 女性の方

（創業予定者や経営者） 5組
無料

受付中（要予約） TEL mail

歴史談義「荒木精之と神風連」【図書館】 午後2時～3時半 どなたでも 60人 10月5日から（先着順）※※
2

TEL mail

こども文化会館�　〒860-0004 中央区新町1丁目3-11　☎323-0505　（午前9時開館）　第2・4火曜休館（祝日の場合は開館し翌平日が休館）　申し込みは午前９時から
ONEDAYスポーツランド2024in
こどぶん 10月14日（祝） 午前10時～午後3時半 18歳未満のこども

（幼児は保護者同伴） － 無料 当日直接会場へ

親子で元気にリトミック② 11月5日～来年3月18日 火曜日（全10回） 午前10時～10時45分 未就園児と保護者 12組 6,000円 10月15日から（先着順）
TEL 窓口中学生の乳幼児ふれあい体験 

赤ちゃんボランティア 11月15日（金）、18日（月）、20日（水） 午前10時～正午 乳幼児と保護者 各90人 無料 受付中

健軍文化ホール�　〒862-0903 東区若葉3丁目5-11　☎368-1221　第1・3月曜休館（祝日の場合は開館し翌平日が休館）　※※ 午前10時から。
けんぶん江津湖ウォーク&ミュージック！ 10月20日（日） 午前9時～11時 どなたでも 35人 500円 10月5日から（先着順）※※ HP

茶道体験 10月26日（土） 午後1時～2時 20人 当日正午から受付（先着順）

男女共同参画センターはあもにい�　〒860-0862 中央区黒髪3丁目3-10　☎345-2550　第2・4月曜休館　（託児あり） ※※ minnano.amimono2024@gmail.com（みんなのあみもの）
市民グループ企画「集まれ！編み物男
子！」クリスマスオーナメントを作ろう

11月19日（火）・26日（火）・
12月3日（火）・10日（火） （全4回） 午後7時～9時 男性の方 10人 5,000円 10月5日から（先着順） mail※※

動植物園�　〒862-0911 東区健軍5丁目14-2　動物ゾーン　☎368-4416　植物ゾーン　☎368-5615　月曜休園（祝日と第4月曜の場合は開園し、翌平日が休園）
秋桜まつり 10月12日（土）～14日（祝） 午前9時～午後5時

どなたでも
－ 入園料 当日直接会場へ

樹木医と学ぶ樹の見方、育て方 11月3日（祝） 午前10時～正午 20人 － 10月21日まで（抽選）
往〒

庭木の管理教室 11月10日（日） 10月28日まで（抽選）

くまもと工芸会館�　〒861-4115 南区川尻1丁目3-58　☎358-5711　月曜休館（祝日の場合は開館し翌平日が休館）　※※ 最終日は午後3時まで。
細川流盆石展2024 10月23日（水）～27日（日） 午前10時～午後5時※※ どなたでも － 無料 当日直接会場へ

季節の体験教室 葦ペンづくり 10月27日（日） ①午前10時～正午
②午後1時半～3時半 18歳以上 各10人 各回700円 10月5日～13日（抽選） TEL

城南老人福祉センター�　〒861-4202　南区城南町宮地1050　☎0964-28-3820　日曜・祝日休館
藍染体験教室
～ジャパンブルーは愛の色～ 10月19日（土） 午前10時～正午 どなたでも 20人 無料 10月7日～12日（抽選） 往〒 HP

窓口

塚原歴史民俗資料館�　〒861-4226 南区城南町塚原1924　☎0964-28-5962　月曜休館（祝日の場合は開館し翌平日が休館）

箱の中に虹を作ろう Part.2 11月2日（土） 午後1時半～3時 小・中学生（小学3年生
以下は保護者同伴） 20人 入館料 10月23日まで（抽選） 往〒 HP

食品交流会館�　〒861-5535　北区貢町581-2　☎245-5111　第1・3月曜休館（祝日の場合は翌日） 申し込みは午前9時から。　休館日も申し込み可　
中華料理教室（デモンストレーション・試食） 10月30日（水） 午前10時半～午後1時半 中学生以上の方 20人 1,500円 10月5日から（先着順） TEL 窓口

勤労青少年ホーム�　〒861-5517　北区鶴羽田2丁目13-10　☎343-8878　日曜・祝日休館　ファクス343-8879　kinrouseishounen@city.kumamoto.lg.jp　※※メール申し込み可。
着物着付け 11月11日～12月16日 月曜日（全6回） 午後7時～9時 女性の方 10人 無料 10月15日まで（抽選） 往〒 窓口

勤労者福祉センター（サンライフ熊本）�　〒860-0862　中央区黒髪3丁目3-12　☎345-3511　第2・4月曜休館　申し込みは午前10時から
美と健康の味方 骨盤底筋トレーニング 10月19日～来年3月15日 土曜日（全12回） 午前11時半～午後0時半

16歳以上の方

15人 4,200円

10月7日から（先着順） HPサーキットエクササイズ 10月20日（日） 午前9時半～正午 42人 無料

やさしい筋トレ 10月26日～来年3月22日 
第2・4土曜日（全9回） 午後7時～8時 15人 3,150円

職業訓練センター�　〒860-0072　西区花園7丁目19-10　☎325-6947　日曜・祝日休館　申し込みは午前9時から
すぐ役立つExcel関数&ピボット
テーブル 10月29日～12月3日 毎週火曜日（全6回） 午後6時半～9時20分 Excelの基本操作が

できる方
20人

17,000円
10月7日から（先着順） TEL HP

窓口PowerPoint基礎 11月16日～12月7日 毎週土曜日（全3回） 午前9時～午後3時50分
Windows操作ができる方ノーコードツールSTUDIOで作る

次世代Web制作 11月19日～28日 毎週火・木曜日（全4回） 午後6時半～9時20分 12,000円

総合子育て支援センター�　〒860-0811　中央区本荘6丁目16-24　☎364-0123　日曜・祝日休館　(初めての方のみ1人いずれか1講座申し込み可)　申し込みは午前10時から
産後ケア 10月17日（木）

午前10時～11時半
3～6か月の乳児と保護者

12組 無料 10月8日から（先着順） TEL親子ビクス 10月24日（木） 1～2歳の幼児と保護者
乳幼児の言葉を育むコミュニケーション 10月30日（水） 0～1歳の乳幼児と保護者

街なか子育てひろば�　〒860-0845　中央区上通町2-3（現代美術館内）　☎323-3222　（午前10時から午後3時半まで）　火曜休館（祝日の場合は翌日）　申し込みは午前10時から
ベビーマッサージ 10月17日（木） 午前10時半～11時半 2か月～8か月児と保護者 10組 無料 10月7日から（先着順） TEL 窓口
ふれあい遊び 10月25日（金） 0歳以上の未就学児と保護者 15組
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