
 

  

 

令和６年（２０２４年）１０月３日 

 

津波を想定した住民避難訓練の実施について 
 

 

 

 
 
記 

 

１ 日 時 

令和６年（２０２４年）１０月５日（土） 午前８時００分開始 

※令和６年度（２０２４年度）熊本県総合防災訓練の一環として実施するものです。 

 

２ 場 所   

中島小学校、河内中学校、河内公民館 他 

 

３ 内 容  

シェイクアウト訓練、住民避難訓練、避難所開設・運営訓練、避難生活体験訓練 

 

４ 参加人数 

中島校区約８５名 

河内校区約５０名 

  ※地域住民や消防団等 

 

 
 ※詳細は、添付資料のとおりです。 

 
 

  
  

 

本市では、西区中島校区および河内校区において住民避難訓練を実施します。 

避難訓練に加え、避難所開設・運営訓練、避難所生活体験訓練（非常食の試食）など実

践的な訓練を行い、防災意識の向上、地域防災力の強化を図ります。詳細は下記のとおり

です。 

Kumamoto City  

News Release 

【お問い合わせ先】 

政策局 危機管理防災部 危機管理課 

電話：０９６－３２８－２４９０ 

課長：上村 



中島校区 住民避難訓練

「日奈久断層地震」における中島校区の津波浸水予測範囲を考察し、地震・津波災害における各人の身を守る行動、避難
の方法、避難所の開設運営要領を地域住民と再確認するとともに、中島校区の防災意識の醸成を図ることを目的とする。

目的

■ 訓練日時 令和６年（２０２４年）１０月５日（土）８時００分から１１時００分
■ 訓練場所 熊本市立中島小学校及び中島校区全体【第１町内～第１１町内自治会】
■ 訓練内容 ①シェイクアウト訓練 ②住民避難訓練 ③避難所開設・運営訓練 ④避難生活体験訓練
■ 参加人員 中島校区 地域住民 ７０名 消防団 15名 総計 ８５人

訓練概要

熊本市 西区

訓練時程

シェイクアウト
〇一斉放送にて訓練開始
〇町内自治会ごとに訓練

発
災

避難所開設・運営
〇アプリ・マイナンバー
カード・様式による受付
〇避難所レイアウトの確
認・意見聴取

住民避難
〇各町内自治会避
難計画のもと避難
〇各町内ごとにハ
ザードの確認

避難所生活体験
〇非常食の試食
〇非常食の栄養
について講話

８：００ ９：００ １０：３０ １１：００



河内校区 住民避難訓練

河内校区は有明海沿岸部に位置しており、津波被害想定区域に該当する。地域住民の災害への備えや防災意識の醸成を
図ることを目的として、地震による津波被害を想定した住民参加型の避難訓練を実施するもの。

目的

■ 訓練日時 令和６年（２０２４年）１０月５日（土）８時００分から１２時００分
■ 訓練場所 河内町各町内及び避難所（河内中学校、河内公民館）
■ 訓練内容 ①シェイクアウト訓練 ②住民避難訓練 ③避難所開設・運営訓練 ④避難生活体験訓練
■ 参加人員 河内校区 地域住民 約５０名（自治会役員、民生委員、消防団等）

訓練概要

熊本市 西区

訓練時程

シェイクアウト
〇各家庭で実施

発
災

避難所開設・運営
〇アプリ・マイナンバー
カード・様式による受付
〇避難所レイアウトの確
認・意見聴取

住民避難
〇高台避難
〇避難所移動

避難所生活体験
〇非常食の試食

８：００ ８：３０ １０：００ １１：００


