
熊本市ふれあい文化センター　電話　３６６－７３１０
　　　　　　講　座　名 ４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 １０月 １１月 １２月 １月 ２月 ３月 年回数
太　極　拳　　　　　【別城 美知子先生】 6 1 6 3 7 5 2 7 4 1

　　（１・３月曜日）夜 20 18 15 17 19 16 21 18 20
　　　　　　  　　　　新館３階ホール ※ 29 ※ 30

ハワイアンフラ　　【矢野 真理子先生】 7 2 7 4 1 6 1 5 2
　 （１・３火曜日）午後 21 19 16 21 18 15 20 17 15 19 20

　　　　　　  　　　　新館１階集会室・教養娯楽室 ※ 30
園　芸　　　　　　　　　【安武 龍蔵先生】　 14 12 9 14 8 13 10 8 12 ※ 2

 　（２・４火曜日）午前 28 26 23 28 25 27 24 22 26 20
　　　 　　　　　　　 新館２階第１学習室 ※ 29
ハーモニカ　　　　　　　【東 武久先生】 14 12 9 14 8 13 10 8 12 ※ 2

　　　　（２・４火曜日）午後 28 26 23 28 25 27 24 22 26 20
　　　　　　　　  　　本館２階集会室 ※ 29

茶道（裏千家）  　　　【鳥谷 登志先生】 14 12 9 14 8 13 10 8 12 ※ 2
　　　　　　　　　　（２・４火曜日）夜 28 26 23 28 25 27 24 22 26 20

　　　　　　　　　　　本館1階教養娯楽室 ※ 29
ピラティス　　　　　　【園山 順子先生】 7 4 2 6 3 1 5 3 7 4

　　　（１・３木曜日）夜 16 21 18 16 20 17 15 19 17 21 20
　　　　　　  　　　　新館１階集会室・教養娯楽室

三　味　線　　　　　　【藤本 寿紫先生】 9 14 11 9 13 10 8 12 10 14
　　　　　　　　　　（２・４木曜日）午後 23 28 25 23 27 24 22 26 24 28 20

　　　　　　　　　　　本館１階教養娯楽室
ヨーガ　　　　　　　【井手上 領子先生】 9 14 11 9 13 10 8 12 10 14

　　　　　　　　　　（２・４木曜日）午後 23 28 25 23 27 24 22 26 24 28 20
　　　新館３階ホール

料　理　　　　　　　【松永 ひろ子先生】 1 5 3 7 4 2 6 4
　　　　　　　　　　（１・３金曜日）午前 17 15 19 17 21 18 16 20 18 15 20

本館1階調理室 ※ 29 ※ 29
絵手紙　　　　　　　【阿部 貴美子先生】 1 5 3 7 4 2 6 4

　　　　　　　　　　（１・３金曜日）午後 17 15 19 17 21 18 16 20 18 15 20
　　　　　　　 　　　新館２階第１・２学習室 ※ 29
絵　画　　　　　　　　　　【堤 啓一先生】 10 8 12 10 14 11 9 13 11 8

　　　　　　　　　　（２・４金曜日）午前 24 22 26 24 28 25 23 27 25 22 20
　　　　　　　　　　　新館２階工作室

　　　　　ク　ラ　ブ　名　　　　　　　　　 ４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 １０月 １１月 １２月 １月 ２月 ３月 年回数
大正琴　　　　　　　【萩原 ゆかり先生】 7 2 7 4 1 6 1 5 2

　（１・３火曜日）午前 21 19 16 21 18 15 20 17 15 19 20
　　　　　　　　　　本館２階集会室 ※ 30

ソフトリズムダンス　【園山 順子先生】 7 2 7 4 1 6 1 5 2
　　（１・３火曜日）午後 21 19 16 21 18 15 20 17 15 19 20

新館３階ホール ※ 30
社交ダンス　　　　　【二塚　和哉先生】 3 1 5 2 7 4 2 6 3

　　（１・３水曜日）夜 15 20 17 15 19 16 21 18 16 20 20
　　　　　　  　　　　新館３階ホール ※ 29

令和８年４月版 【◆学習時間は、午前－午前10時～正午（料理は9時半～）、午後－午後1時半～3時半、夜－午後7時～9時】

令和８年度開講式は、令和８年４月４日（土）です。文化祭は令和９年２月５日（金）・６日（土）です。閉講式も６日（土）に行います。

＜ふれあい文化センター　主催講座（教養講演会・単発講座・かけはしウィーク等）にもご参加ください＞　受講生の皆様には、年間1回以上のご参加をお願いしています。

   令和8年度　ふれあい文化センター　主催講座・自主学習クラブ「年間学習プログラム」

※の日は、学習日です。（本来は学習日ではありませんが、変更になっています。）


