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弁護士による法律相談（無料）※対面相談で実施しています。 
相談日：10月１４日（土）〔受付：１０月 2日～〕 定員：６名☆事前予約が必要 

10月２８日（土）〔受付：10月１６日～〕 予約：電話か窓口にて  

時 間：午前９時～正午（相談は１人３０分間）  注意）相談での利用はお一人様 1回限り 

詳しくは、ふれあい文化センターまでお電話にてお尋ねください。 

ふれあい文化センター図書室 
当センター図書室には、人気本もあってすぐ借りれる！なんてこともあります。 

どうぞ、ご利用ください。  
開館日時：月曜日から土曜日（日曜、祝日は休館） 

貸し出し：２週間に２冊まで   
・・・・ ・・・・ 

書籍名 著者 紹 介 文 

湯道 小山 薫堂 2023年公開映画の原作。笑って泣いて心が整う感動の物語。 

方舟 夕木 春央 タイムリミットは 1週間。9人のうち死んでもいいのは、死ぬべきな

のはだれか？ 

ロスト・ケア 葉真中 顕 戦後犯罪史に残る凶悪犯に降ろされた死刑判決。彼はなぜ４２人を

殺したのか？ 

やさしさを忘れぬう

ちに 

川口 俊和 「いつか」なんて待たずに、すぐに会いに行けば良かったー。過去に

戻る四人の勇気の物語。 

地図と拳 小川  哲 直木賞受賞作。日露戦争前夜から第２次大戦までの半世紀、満州で

繰り広げられる知略と殺戮。 

よき時を思う 宮本 輝 いつか愛する者たちを招いて晩餐会を。一人の命が今ここに在るこ

との奇跡が胸に響く感動長編。 

プリテンド・ファー

ザー 

白岩 玄 恭平と章吾。正反対の同級生。共通点は、1人で子どもを育ててい

ること。拡張家族の物語。 

宙ごはん 町田そのこ 明日を生きるためのごはんは美味しいばかりじゃない。今日を乗り

こえていくための食卓を描いた作品。 
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み
な
さ
ん
は
「
人
権
擁
護
委
員
制
度
」
を
ご
存
じ
で
す
か
？ 

人
権
擁
護
委
員
は
、
市
町
村
長
の
推
薦
を
受
け
て
法
務
大
臣
か
ら
委
嘱
さ
れ
、
民
間
の
立
場
か
ら
人
権
擁
護
活
動
に
取
り
組
ん
で
い
ら

っ
し
ゃ
る
方
々
で
す
。 

熊
本
市
で
は
、
現
在
３９
名
の
方
々
が
活
躍
さ
れ
て
い
ま
す
。
６
月
１
日
は
「
人
権
擁
護
委
員
の
日
」
と
定
め
ら
れ
て
お
り
、
毎
年
こ
の

日
に
人
権
フ
ェ
ス
タ
が
開
催
さ
れ
て
い
ま
す
。
令
和
５
年
度
は
下
通
ア
ー
ケ
ー
ド
街
で
子
ど
も
達
と
パ
レ
ー
ド
に
よ
る
人
権
啓
発
活
動
に

取
り
組
ま
れ
ま
し
た
。 

ま
た
、
人
権
相
談
も
行
わ
れ
て
お
り
、
面
談
・
電
話
・
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
・
手
紙
な
ど
に
よ
り
様
々
な
人
権
に
関
す
る
相
談
に
応
じ
ら

れ
て
い
ま
す
。 

相
談
を
受
け
た
後
は
法
務
局
と
と
も
に
問
題
解
決
の
お
手
伝
い
や
人
権
侵
害
の
被
害
者
の
救
済
な
ど
幅
広
い
活
動
が
行
わ
れ
て
い
ま

す
。 相

談
事
業
は
法
務
局
等
で
行
わ
れ
る
ほ
か
市
内
５
つ
の
区
役
所
で
毎
月
２
回
人
権
擁
護
委
員
が
出
向
き
「
人
権
相
談
」
を
開
催
し
て
い

ま
す
。
開
催
日
等
に
つ
い
て
は
各
区
役
所
総
務
企
画
課
に
お
尋
ね
く
だ
さ
い
。 

 今
年
度
は
来
た
る
１１
月
１３
日
よ
り
２５
日
ま
で
開
催
す
る
、
当
セ
ン
タ
ー
で
の
人
権
に
関
す
る
取
組
「
か
け
は
し
ウ
ィ
ー
ク
」
で
も
、

「
出
前
相
談
」
と
し
て
人
権
擁
護
委
員
に
お
い
で
い
た
だ
き
、
相
談
事
業
を
行
い
ま
す
。 

 皆
さ
ん
！ 

こ
の
機
会
に
人
権
に
関
す
る
お
悩
み
事
が
あ
れ
ば
、
ご
相
談
さ
れ
て
く
だ
さ
い
。 

   

申
込 

 

 

 

 

 

高齢者虐待防止法を知っていますか？ 
 

2006 年に、高齢者虐待防止法が施行されました。高齢者に対する虐待には「つねる・叩
く」「無視する」「ご飯を食べさせない」「入浴や着替えもさせず髪も伸び放題」「嫌みや悪
口を言う」「ベッドなどに括りつける」などいろいろあります。近年、介護施設や家族の間で
も、このような虐待のニュースがとりあげられることが多くなっています。 

 
 
 
近所でそんな虐待が行われてると気づいたら、ぜひ民生委員さんに相談してほしいのです。

民生委員さんがその先の諸施設に繋げてくれます。 
「虐待」はいけない行為です。しかし、そこに至るまでに様々な経緯や葛藤がきっとあった

はずです。虐待の被害にあった高齢者もその加害者もその人らしい生活ができるように支援し
ていくことに繋がることが虐待を防ぐうえで重要なことです。関心を持ちましょう！「明日は
我が身」となりかねません。多くの人にこの法律について知っていただきたいものです。 
 

  
 

あの家、またおじいさんが寒空なのに外に出されて家に入れてもらえないようだ。あっちの家からは怒鳴り声
がまた聞こえてきた。またおばあちゃんが怒られているのか・・・・。 

 

人
権
擁
護
委
員
制
度
に
つ
い
て 

人
権
擁
護
委
員
に
よ
る
「
相
談
日
」 

期
日
：
１１
月
１５
日
（
水
）・
１１
月
２２
日
（
水
） 

時
間
：
午
前
（
９
時~

正
午
） 

申
込
：
１１
月
上
旬
よ
り
電
話
又
は
窓
口
に
て 

 

申
込
・
問
合
せ
先
：
ふ
れ
あ
い
文
化
セ
ン
タ
ー
（
０
９
６
・
３
６
６
・
７
３
１
０
） 

 

 

「
み
ん
な
の
人
権
１
１
０
番
」 

０
５
７
０
❘
０
０
３
❘
１
１
０ 



★★１０月の休館日★★ ２日・１０日・１６日・２３日・３０日   

 

朝の活動 （１０月） 募集  

第２・３・４水曜日 １０：００～１１：００ 

 

１１日 手形を取ってふんわりお化けちゃ

んを作っちゃおう 

１８日 おもしろいお化けちゃんを作って 

     遊ぶよ 

２５日 １１月のカレンダー製作 

・１０月1日（日）午前９時から活動日の前

日まで 

・定員制、事前予約制。（窓口・電話）  

※定員になり次第締切 

短期クラブ予定表（１０月） 

珠 算：11時 00分から 12時 00分 

    （毎週土曜日） 

７日・１４日・２１日・２８日  

書道①：13時 30分から 15時 00分 

書道②：15時 00分から 16時 30分 

（第１・３・４土曜日） 

     ７日・２１日・２８日 

硬 筆：１４時００分から 1５時００分 

（第２土曜日） １４日 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

             

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

熊本市ふれあい文化センター  所在地：熊本市中央区本荘 4 丁目 6-6 電話：366-7310 

Web： ふれあい文化センター    検 索   詳しい情報は、Web にアップしています。  

 

 

 

 

 

ふれあい文化センターには「絵手紙講座」があり、多くの方々が毎月絵手紙制作に励んで

いらっしゃいます。 毎月 2階ロビーに素晴らしい一点物の作品を飾ってもらうことで、来館

者は見て楽しめています。 

今年の夏は「暑い夏だったなーっ」と感じながらも、あっという間に秋の気配が漂い始めまし

た。これから、「○○の秋」です。皆さんはどんな秋にしたいですか？ 

「絵手紙講座」の皆さんはもっともっと絵手紙を楽しまれる「芸術の秋」 

でしょうか。次の作品はどんな題材でしょうか、出来上がりが待たれます。 

この絵手紙展示は来館者からも大好評です。 

・・・・・絵手紙展示のご紹介でした。・・・・・ 

  

 

 

 

西原公園児童館からのおしらせ   
熊本市中央区九品寺 4-24-4 

電話 37１-4090 

 

★活動内容が変更になる場合は

「熊本市ホームページ」にてお知

らせします。 

必ず各自で確認をお願いしま

す。 

  

（秋の短期講座）  

① 「多肉植物の寄せ植え講座」          
 園芸を趣味にする方が多いですよね。今回は室内インテリアの 

一つとしても最適「多肉植物の寄せ植え」にチャレンジです。 

植え方、育て方、大きくなってからの注意点など、いろいろと教えていただきます。 

 

日 時： 11月 9日（木）午前 10時～正午 

場 所： ふれあい文化センター工作室     講 師： 安武龍蔵先生（センター講師） 

募 集： 16人                    準備物： ミニスコップ・軍手・タオル等 

参加費： １０００円     ※申込み時は、往復はがきかはがき持参で窓口申込です。 

申込締切：11月 1日（水）必着 

 

 

★★★・・・・・・１１月開催「人権啓発教養講演会」のお知らせ・・・・・・★★★ 

ふれあい文化センターでは毎年 11月に「かけはしウィーク」と題して、人権啓発に関わる事業

に数多く取り組んでいます。その一環として「人権啓発講演会」を実施します。入場無料、事前

申し込みは要りません。どうぞご参加ください。 

演題：「ボッチャを楽しもう～障がい者と障がい者スポーツの理解～」 

 日時：令和 5年 11月 2日（木）10：00～11：00   ※9：45～人権ミニセミナーを開催します 

 場所：ふれあい文化センター新館 3階ホール   講師：吉田祐一さん（アート＆スポーツ フォーエブリワン） 

 参加：30名   入場無料  ※運動ができる服装、室内シューズをご持参ください 


