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 河川敷をディグろう!!
第7回穴掘り大会2025　参加者募集！ 
穴掘り大会は例年、南区の自然を体感していただく活動の

一環として開かれており、前回大会は約60チームが参加する
など大好評のイベントです。
入賞者には豪華賞品を用意しています。もれなく参加賞も

あります！
日時	 2月23日（祝）午前10時から
場所	 加勢川河川敷 新町橋一帯
内容	 制限時間内にひたすら穴を掘り、穴の深さを競います
	 ※大会の詳細は市ホームページへ。
費用	 大人の部3,500円
	 ファミリーの部、小中学生の部ともに2,500円
定員	 大人の部40チーム

ファミリーの部、小中学生の部　計20チーム
※各部門1チーム5人編成（3人から出場可）。

申込	 1月31日までに右記QRコードから申し込み ※応募者多数の場合は抽選。
� （南区役所総務企画課　☎357-4112）

 西区地域防災シンポジウム　～早期避難のトリガー～ 
日時	 2月1日（土）午前9時15分～正午（予定）
場所	 西部公民館 大ホール（西区小島2丁目7-1）
内容	 〇基調講演　�『命を守ったコミュニティ・タイムライン』

	 ～タイムライン防災の10年とこれから～
東京大学大学院情報学環　総合防災情報研究センター（CIDIR）
客員教授　松尾 一郎さん

〇パネルディスカッション
『早期避難のトリガー』
～タイムラインと地区防災計画の重要性について～

定員	 200人（先着順）
	 託児所有（事前予約が必要になります。）
申込	 1月7日～開催日の2日前までに電話またはホームペー

ジ (higomaru-call.jp) で ひごまるコール（☎ 334-
1500）へ

� （西区役所総務企画課　☎329-1142）

  はじめての離乳食講座 　　無料　 
1月の離乳食講座を実施します！

日時	 1月28日（火）
	 午後1時半～3時
場所	 西区役所3階健康センター
内容	 離乳食の話、赤ちゃんの発育発達の話、お口のお手

入れ方法など
対象	 西区に住む令和6年8月～令和6年9月

生まれの赤ちゃん（第1子）と保護者
定員	 12組（先着順）
持参物	 親子（母子）健康手帳、バスタオル
申込	 1月6日から西区ホームページで申し

込み
� （西区役所保健こども課　☎329-1147）

詳細・お申し込み
はこちら扌

 アグリ魚魚（ギョギョ）キッズで
� 農業体験をしました 
西区では、「農水産業を生かしたまちづくり」の取り組

みとして、こどもたちが自然豊かな西区の農業や漁業に
触れることができる「西区アグリ魚魚（ギョギョ）キッズ」
を行っています。
11月23日（祝）に、農業用ハウスや畑に入り、ミニトマ

ト・里芋などの収穫や、キャベツ・玉ねぎの種まきを行い
ました。農業体験を通じて、普段口にしている野菜がどの
ように実るのかを学ぶ機会になりました。
こどもたちは泥だらけになりながらも、野菜の収穫・種

まきを楽しんでいました。

� （西区役所総務企画課　☎329-1142）

 オンブズマンが区役所を巡回します　　無料　 
本市オンブズマンが、区役所で市民の皆さんとの面談を通じ苦情申し

立てを受け付けます。
日時	 1月29日（水）午後2時～4時　　場所　南区役所2階A会議室
定員	 3人（先着順）
申込	 1月10日～23日午後5時までに電話でオンブズマン事務局（☎

328-2916）へ
	 ※内容により受け付けできない場合があります。
� （オンブズマン事務局　☎328-2916）

 「南区まちづくり懇話会」委員を募集します 
南区では、区民の参画と協働により「区民がつくる魅力あるまちづく

り」の推進に向けて、広く区民の皆さんの意見を聴くため、「南区まちづく
り懇話会」委員の募集を行います。まちづくりに興味のある方をお待ちし
ています。
任期	 2年（選定の日から令和9年（2027年）3月31日まで）
対象	 南区に居住するか、通勤・通学する18歳以上の方
定員	 2人（書類・面接による選考）
申込	 1月31日までに持参か郵送またはメール（minamisoumukikaku 

@city.kumamoto.lg.jp）で、「南区の魅力を活かしたまちづくり」
をテーマに800字程度にまとめ、住所、氏名、年齢、電話番号を書い
て南区役所総務企画課へ（応募原稿は公開、返却はしません。）

� （南区役所総務企画課　☎357-4112）

 はじめての離乳食教室　　無料　 
日時	 1月16日（木）午後2時～3時15分（受け付けは午後1時45分～）
場所	 南区役所3階ホール
内容	 離乳食の進め方、赤ちゃんの歯の話
対象	 南区に住む令和6年8月～9月生まれの赤ちゃん（原則

として第一子）と保護者
定員	 12組（先着順）
持参物	 親子（母子）健康手帳、バスタオル
申込	 1月6日から南区ホームページで申し込み
� （南区役所保健こども課　☎357-4138） 「第2回 南区のおいしいもの

収穫体験・料理体験」参加者募集 
日　時	 1月26日（日）午前8時半～午後1時半（予定）
場　所	 ①城南地区のいちご農園

	 ②城南公民館（火の君文化センター）
内　容	 ①いちごの収穫体験　※食べ放題ではありません。

	 ②語り部による民話の読み聞かせ　③いちごを使った料理体験
対　象	 本市に住む小・中学生および保護者
定　員	 10組25人程度（応募者多数の場合は抽選し結果を通知します）
参加費	 1組あたり1,000円（いちご１パックのお土産付き）
申　込	 1月10日までに右記QRコードから申し込み
� （南区役所総務企画課　☎357-4112）

扌大会詳細
（市ホームページ）

扌参加申し込み
（入力フォーム）

扌前回大会の様子
（市公式YouTubu）

扌詳細・お申し込み
はこちら

 「西区フェスタ2025」開催決定！
ステージ出演者大募集！ 
今年も、西区の魅力がたくさん詰

まったイベント「西区フェスタ2025」
を開催します。そのイベント内ステー
ジで、会場を盛り上げていただける出
演者を大募集します！ダンス、バンド、
太鼓など、ジャンルは問いません。
応募条件や応募方法など、詳しくは、市ホームページを

ご確認ください。
日時	 3月15日（土）・16日（日）
	 午前10時～午後5時のうち10～30

分程度
場所	 白川河川敷特別ステージ（白川橋横）予定
（西区フェスタステージ担当（花園まちづくりセンター）�
� ☎359-1122）

ひごまるコール
QRコード


