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くまもとポイント付与対象　 日  日時　 期  期日、期間　 時  時間　 場  場所　 内  内容　 題  演題　 師  講師　 出  出演　 対  対象　 定  定員　 費  費用　 持  持参物　 申  申込　 問  問い合わせ先

富合公民館　☎357-4580　南区富合町清藤400
講座：自給自足体操、絵画、マジック、ペン習字、大正琴、健康教室、コーラス、絵

手紙、編み物、書道、手描友禅
申込方法：窓口にて受け付け
申込期間：2月1日（土）～28日（金）午前9時～午後5時
城南公民館　☎0964-28-1800　南区城南町舞原394-1
講座：日本舞踊（大人・こども）、着物着付け、3B体操、ヨガ体操、レクダンス
申込方法：窓口または電話
申込期間：�2月23日（祝）以降　午前9時～午後5時（各講座定員に達するまで）
幸田公民館　☎379-0211　南区幸田2丁目4-1
講座：運動、体操、ダンス、卓球、太極拳、語学、楽器演奏、歌、華道、書道、絵画、料

理、小品盆栽、手芸など
申込方法：窓口にて受け付け
申込期間：�2月1日（土）～28日（金）午前8時半～午後9時半（応募者多数の場合

抽選、初めての方（1年間不参加）優先）
天明公民館　☎223-0118　南区奥古閑町2035
講座：絵手紙、水彩画、生花、童謡、コーラス、オカリナ、民謡舞踊、日本舞踊、レク

ダンス、フラダンス、太極拳、ボッチャ、シニア筋トレ、健康ダンスなど
申込方法：窓口または電話
申込期間：3月1日（土）～　午前9時～午後5時　※定員に達するまで。
北部公民館　☎245-0046  北区鹿子木町66
講座：外国語、歴史、習字、手芸、着付け、健康、音楽、生花、短歌、日舞など27講座
申込期間：3月9日（日）�午前10時～11時�※初めて・2年目の方。
� � 午前11時～午後9時�※どなたでも。

3月11日（火）以降　午前9時～午後9時（各講座定員に達するまで）
北部公民館北部東分館　☎345-4460  北区鶴羽田2丁目13-9
講座：絵手紙、着付け、茶道、フラダンス、社交ダンス、日舞、ヨーガなど14講座
申込期間：3月8日（土）�午前10時～11時�※初めて・2年目の方。
� � 午前11時～午後5時�※どなたでも。

3月11日（火）以降　午前9時～午後5時（各講座定員に達するまで）
北部公民館西里分館　☎245-3280  北区下硯川町1798
講座：絵手紙、太極拳、花架拳、ボディケア、ペン習字、こども習字、書道など10講座
申込期間：3月8日（土）�午前10時～11時�※初めて・2年目の方。
� � 午前11時～午後9時�※どなたでも。

3月9日（日）以降　午前9時～午後9時（各講座定員に達するまで）
植木公民館　☎272-6906   北区植木町岩野238-1
講座：書道、ペン字、絵画、絵手紙、写真、民謡・三味線、古典、短歌、オカリーナ、フ

ラダンス、レクダンス、ストレッチ、ピラティス、華道、フラワーアレンジ、
カラオケなど26講座

申込期間：3月1日（土）～16日（日）
申込方法：ホームページと窓口で受け付け
龍田公民館　☎339-3322　北区龍田弓削1丁目1-10
講座：書道、文芸、美術、着付け、写真、音楽、楽器、華道、園芸、書道、ダンス・舞踊、

体操、スポーツ、英会話、民謡、吟詠、料理、陶芸など40講座
申込：【現在、講座に参加されている方】参加している各講座で申し込み

【はじめて参加希望の方】2月1日（土）～28日（金）窓口にて受け付け
清水公民館　☎343-9163   北区清水亀井町14-7
講座：合唱、楽器、カラオケ、着付け、時事問題、英会話、詩吟、郷土史、手芸、書道、

卓球、体操、ダンス、舞踊、絵画、絵手紙、料理、俳句、短歌、柔力球など
申込方法：窓口にて受け付け（応募者多数の場合は抽選。2年目までの方優先）
申込期間：2月1日（土）～3月2日（日）午前9時～午後9時
ふれあい文化センター　☎366-7310  中央区本荘4丁目6-6
講座：【講座・クラブ】どなたでも　太極拳、園芸、ヨガ、絵手紙、茶道等

【高齢者教室】60歳以上の方　健康体操、民謡、舞踊、陶芸
申込方法：往復はがきでの申し込み、またははがき持参で窓口へ
申込期間：3月1日（土）～10日（月）必着（応募者多数の場合抽選）

勤労者福祉センター（サンライフ熊本）　☎345-3511　中央区黒髪3丁目3-12
講座：骨盤底筋トレーニング、バレトンエクササイズ、筋膜リリースなど
申込方法：オンラインまたは往復はがき（応募者多数の場合は抽選）
申込期間：1月15日（水）午前9時～2月14日（金）正午必着

令和7年度

中央公民館　☎353-0151　中央区草葉町5-1
講座：歴史、語学、音楽（歌謡、合唱、楽器）、華道、茶道、書道、ペン習字、漢詩、短歌、

着付、七宝焼、絵画、健康体操、運動、ダンス、舞踊、手芸、園芸など47講座
申込方法：窓口にて受け付け（定員超の場合は抽選、初めての方優先）
申込期間：1月25日（土）～2月22日（土）午前9時～午後5時
大江公民館　☎372-0313　中央区大江6丁目1-85
講座：書道、短歌、英会話、マジック、大道芸、音楽、華道、茶道、着付け、卓球、太極

拳、体操、ダンス、舞踊、気功、マージャンなど54講座
申込方法：窓口にて受け付け
申込期間：2月6日（木）～20日（木）（応募者多数の場合抽選、初めての方優先）
五福公民館　☎359-0500　中央区細工町2丁目25
講座：文学、語学、歴史、書道、美術、音楽、園芸、手芸、手編み、華道、健康、体操、ダ

ンス、PC、アウトドア、ノルディック、生活など45講座
※詳しくは、ウェブで。

申込方法：窓口、往復はがき、Web
申込期間：2月2日（日）～3月4日（火）午前9時～午後9時
講座説明会：2月2日（日）午前10時～正午
東部公民館　☎367-1134　東区錦ヶ丘1-1
講座：文学、語学、習字、美術、歌唱、体操、和裁、楽器演奏など66講座
申込方法：窓口にて受け付け
申込期間：�1月22日（水）～2月20日（木）午前9時～午後5時（応募者多数の場合

抽選、初めての方優先）
秋津公民館　☎365-5750　東区秋津3丁目15-1
講座：音楽、絵画、茶道、華道、書道、着付、ダンス、郷土史、手芸など40講座
申込方法：対面申し込み
申込期間：3月4日（火）～8日（土）
午前の講座：午前10時～正午　　　午後の講座：午後1時半～3時半
※講座や活動年数によって申込日時が異なります。事前にご確認ください。
託麻公民館　☎380-8118　東区長嶺東7丁目11-15
講座：コーラス、詩吟、語学、絵画、書道、茶道、生け花、ヨガ、健康体操など43講座
申込方法：【初めて、2年目の方】往復はがきで申し込み（はがき持参で窓口へ）

【3年目以降の方】参加している各講座で申し込み
申込期間：【初めて、2年目の方】2月1日（土）～28日（金）

【3年目以降の方】3月1日（土）～28日（金）
西部公民館　☎329-7205　西区小島2丁目7-1
講座：短歌、俳句、書道、絵画、歌唱、楽器演奏、茶道、着付、料理、ダンス、舞踊、体

操、卓球、バドミントン、太極拳、気功、空手、編物、デジカメなど45講座
申込期間：3月2日（日）�午前10時～10時半（初めての方）
� � 午前10時半～正午（どなたでも）
河内公民館　☎276-0133　西区河内町船津791
講座：実用書道、卓球、大正琴、ヨガ、フラダンス
申込方法：窓口または電話
申込期間：3月1日（土）～　午前10時～午後9時�※定員に達するまで。
花園公民館　☎359-1261　西区花園5丁目8-3
講座：書道、絵画、歌唱、楽器演奏、茶道、華道、着付、ダンス、体操、卓球、俳画、絵

手紙、英会話、論語、マジック、着物リメイクなど
申込方法：�はがき持参で窓口で申し込み受け付け、応募者多数の場合は抽選
申込期間：2月9日（日）～3月9日（日）午前9時～午後5時
南部公民館　☎358-0199　南区南高江6丁目7-35
講座：水彩画、絵手紙、ハーモニカ、カラオケ、舞踊、健康、フラダンス、ペン習字、

俳句、手芸、茶道、書道、生け花、体操、音楽、健康吹矢、ヨガ、着付け、三味線
など

申込方法：窓口にて受け付け　応募者多数の場合は抽選
申込期間：1月7日（火）～2月28日（金）
飽田公民館　☎227-1195　南区会富町1333-1
講座：茶道、コーラス、唱歌、フォークダンス、軽スポーツ、卓球
申込方法：窓口にて受け付け
申込期間：�2月18日（火）～3月7日（金）午前9時～午後5時　応募者多数の場合

は抽選、初めての方優先

公民館「生涯学習自主講座」・施設の年間講座受講生募集公民館「生涯学習自主講座」・施設の年間講座受講生募集
期間　（原則）4月～来年3月　　対象　（原則）本市に住むか通勤・通学する方　　申込　各施設の窓口ほか（休館日を除く）　　費用　有料（材料費などは自己負担）
●申込期間後も、定員に達していない講座は継続して受け付けをする場合があります。講座内容を含め、詳しくは、各施設に直接お問い合わせいただくか、市または施
設のホームページをご覧ください。

くまもと市政だよりへの広告（後半ページ下欄）を募集中。販売代理店の株式会社ウィット（☎072-668-3275）へ。※広告内容などは本市が推奨するものではありません。
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