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■主催講座

主催講座のお申込方法

【往復はがき】 往信裏に講座名・住所・
氏名・年代・電話・小学校区を記入の上、
お申し込みください。往復はがきは２枚で
１７０円のものをお送りください。

【公民館窓口】 郵便はがき（８５円）をご持
参ください。●休館日は申込みできません。

【ネット】 上のQRコードを読み取るか、
清水公民館HPからお申込みください。

熊本市配布文書 第94号
 令和7年(2025年)8月1日 281号 

 清水公民館  ℡343-9163
〒861-8066 
 熊本市北区清水亀井町14-7

講座名 日時 対象 定員 費用 申込み

実践！ワード講座
～チラシを

作ってみよう～

９月４日(木)・１１日(木)
  １８日(木)・２５日(木)

※全４回
 午前１０時～正午

ワードを

入れたパソ
コンを持参
できる方

１５
人

５００
円

（テキスト
代）

８/５迄

はじめての
エクセル

９月４日(木)・１１日(木)
  １８日(木)・２５日(木)
１０月２日（木） ※全５回
 午後１時～３時

エクセルを
入れたパソ
コンを持参
できる方

１５
人

５００
円

（テキスト
代）

８/５迄

骨盤ヨガ
教室

９月４日(木)・１１日(木)
  １８日(木)・２５日(木)
１０月２日（木） ※全５回

 午後１時半～３時半

１８歳以上
の方

３０
人

無料

８/６迄

日 月 火 水 木 土
2

3 ●4 5 6 7 〇9
10 11 ●12 13 14 16
17 ●18 19 20 ★21 23

〇24 ●25 26 27 28 29 30
31

〇15

〇おはなし会  ●休館日(図書室・児童館含む)

金
〇1

22

８月の予定

8

★図書整理日のため図書室のみ休み

【おはなし会】 事前申込不要 ８月１５日（金）   
８月 １日（金）   １０時半～１１時半：１～２歳

１０時半～１１時半： ０歳                 ８月２４日（日）      
８月 ９日（土）   １１時～１１時４５分

１１時～１１時半： ３歳以上    前半： ３～６歳、 後半： ７歳以上



SHIMIZU・JOHOKU ・TAKAHIRADAI ・ASODA

まちづくり通信  ８月号
まちづくり班 令和７年（２０２５年）８月１日 ／ 第９６号

夏本番！無理せずクーリングシェルターをご活用ください！

「水の科学館」に

給水機（無料）あります！

マイボトルに給水して

エコにおいしく水分補給しましょう！

★冷水か常温を選択できます★

無印良品×熊本市

 危険な暑さから身を守るために暑さをしのぐ場所として、指定暑熱避
難施設（クーリングシェルター）をご活用ください！以下、清水地域周辺
の指定施設です。※（ ）は受入可能人数。

熊本市の施設等

●清水まちづくりセンター（3～10人程度）

●水の科学館（15人程度）

 こちらのポスターが目印

民間の施設等（熊本市と協定締結）ご協力ありがとうございます！

運用期間：令和7年4月23日（水）～10月22日（水）

●新規建設株式会社さま（10人）

●ゆめマート清水さま（10人）

●マックスバリュ熊本北店さま（10人）

●ウエルシア熊本麻生田店さま（10人）

●ウエルシア薬局熊本麻生田店さま（2人）

●レインボー薬局さま（5人）

●ミント薬局さま（5人）

●三気堂薬局 清水店さま（2人）

清水まちづくりセンター
まちづくり班（地域担当職員）

脇山・本村・大野

Facebookでも地域
情報を発信しています
ので、フォローをお願い
します！

お気軽にご連
絡ください096-343-9162

くまもとアプリ！

ボランティアや地域活動に参加して
ポイントを獲得し、各種抽選会に応
募しよう！

詳細はこちら

（熊本市HP）

詳細はこちら

（熊本市上下水道局HP）



新着図書紹介

一
般
書

小説

紅色の幻 あさのあつこ

つくみの記憶 白石 一文（しらいし かずふみ）

ヨシモトオノ 吉本 ばなな（よしもと ばなな）

往来絵巻 貸本屋おせん 高瀬 乃一（たかせ のいち）

その他

後悔しない葬儀とお墓選び 高橋 亮（たかはし りょう）

知性について 内田 樹（うちだ たつる）

あなたの腸で長生きできますか？ 松生 恒夫（まついけ つねお）

児
童
書

絵本

ぼくたちのいえ 藤原 ヒロコ（ふじわら ひろこ）

おっかけにんじゃ 大串 ゆうじ（おおくし ゆうじ）

ひっくりかえる やべ みつのり

その他

デュポン書店の奇妙な事件 ファブリーツィオ・アルティエーリ

もしもアウトドアで命の危険を感じたら 国崎 信江（くにざき のぶえ）

ひみつのとっくん 工藤 純子（くどう じゅんこ）

５４字の物語１３ 氏田 雄介（うじた ゆうすけ）

８月の図書室のお休み

４日(月)、１２日（火）、
１８日（月）、２５日（月）
２１日（木）…図書整理日

熊本市立図書館HP

- 図 書 室 か ら - ２０２５年８月

★食育に関する本を展示しています★

毎月１９日は『食育の日』です。
今月は、野菜摂取促進のため、
日々の食事を見直すきっかけに
なるような本を図書室内に展示
しています。
どうぞご利用下さい。

←本のご予約は
こちらからどうぞ

※大雨・台風などで公民館に避難所が

開設された際には、図書室は業務停止の
ため臨時休室となります。

ご来室の際は熊本市のホームページ等で
ご確認をお願いします。



「子育てほっとステーション」

８月のしみず児童館だより（地域版）

※詳細につきましては、児童館内の掲示や、熊本市役所HP⇒清水公民館
⇒清水児童館をご覧ください。 問い合わせ先：℡096－343－9163

児童クラブの活動（小学生対象）清水公民館ホールにて 参加費 無料

★逆上がり教室 8月30日（土）①1３時半～（１．２年生）
       ②1４時半～（３．４年生）各時間５０分

※８月2日から先着受付中（詳しくは、児童館まで）
★ヒップホップダンスクラブ 専門講師よりダンスの基礎を習いませんか。

期日：9月６日・２０日/10月４日・１８日・２５日
（全土曜日）5回コース
午後1時３０分～３時３０分

対象：小学1年生～6年生（全日程参加可能な方）
定員：20人（先着順、定員になり次第締め切ります）
受付開始日：８月１９日（火）～児童館窓口にて受付

＜お願い＞今年度最初にご利用される時に、令和7年度の利用カードを
作成しますので、利用申請書の記入をお願いいたします。

～乳幼児向けの主な活動～

★８月の活動 29日（金）身体測定 10時半から11時半まで受付

★パォパォくらぶ 20日（水）ボディペインテイング・水遊び      

★専門講師による講座（事前申込み）児童館窓口にて受け付け

     ・親子ビクス    日時：９月３日（水）10:30～

   対象：１歳以上

      定員：１５組（先着順、定員になり次第締め切ります）

      受付開始日：８月１３日（水）～

  ・親子で楽しむイングリッシュ   

日時：９月１１日（木）10:30～

対象：1.2歳児と保護者

      定員：8組（先着順、定員になり次第締め切ります）

      受付開始日：8月14日（木）～

●8月の休館日：4日（月）・12日（火）・18日（月）・25日（月）

＜ご利用時間のお知らせとお願い＞
開館時間 ９時から17時

おもちゃの貸し出し中止時間帯12時～13時、16時30分～17時

〈 夏休みの利用時間のお願い 〉
★  9時～13時：乳幼児とその保護者
★13時～17時：小学生（乳幼児のきょうだいと保護者）
事故や怪我防止の為、ご協力とご理解を宜しくお願いいたします。

詳細は、児童館ホームページ、館内の掲示をご覧ください。

児童館

HPへ

どうぞ
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