
 

 

 

令和 6年（2024年）11月 29日 

健康まちづくり事例発表会・市民講演会を開催します 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

１ 日時 令和 6 年（2024年）12 月 7 日（土）13時 30分～15時 30 分 

 

２ 場所 くまもと県民交流館パレア 10階パレアホール 

 

３ 主催 熊本市 

 

４ 出席者 熊本市長 大西 一史 

      長野県立大学大学院健康栄養科学研究科 今村 晴彦 准教授 

      事例発表者 ５名 

 

５ 内容 別添チラシのとおり 

 

６ 取材に当たっての注意点 

   当日取材をご希望の方は、12 月 6 日（金）12 時までに、下記連絡先までご

連絡をお願いいたします。 

 

 

 

 

 本市では、平成 24年度（2012 年度）から、市民との協働による健康をテーマとしたま

ちづくり「校区単位の健康まちづくり」に全市・全庁的に取り組んでいます。 

各区の代表者から、健康まちづくりに取り組んでいる様子や、地域を思う熱意などを

発表していただく場として、健康まちづくり事例発表会・市民講演会を開催しますので

お知らせいたします。 

当日は、大西市長の登壇も予定しており、講師・発表者を交えてのトークセッション

も行われます。 

Kumamoto City  

News Release 

【お問い合わせ先】 

健康福祉局 健康福祉部 健康づくり推進課 

連絡先 096-328-2145 

  課長  山下 繁人（やました しげと） 

  担当  浦本（うらもと）、和田（わだ） 

   



主催:熊本市 健康づくり推進課

基調講演

「実践!健康まちづくり～地域で“よりよく生きる”物語を紡ごう～」
⾧野県立大学大学院健康栄養科学研究科

今村 晴彦准教授

各区事例発表

問い合わせ先
熊本市健康づくり推進課
TEL:０９６－３２８－２１４５
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大西市⾧を交えての意見交換

企業との協働、丁寧な
話し合いを重ねた地域
活動など、それぞれの
魅力的な取組を発表
していただきます!

自分たちの
校区で何が
できるかな?

健康まちづくりって
どんないいことが
あるの?何をすれ
ばいいの?


