
 

 

令和６年（２０２４年）１２月５日 

 

熊本市終活応援セミナーの開催について 

 

 
ご自身の将来を考えている人を対象に、「終活」としてやっておきたいことなどについ

て、前半はセミナー形式でご説明し、後半は経験豊富な終活の専門家による個別相談会を

行う、熊本市終活応援セミナーを開催しますので、下記のとおりお知らせします。 

 

 

１ 日時   令和６年（２０２４年）１２月２３日（月） 

１３時３０分から１６時００分まで（予定） 

 

２ 場所   くまもと県民交流館パレア パレアホール 

（中央区手取本町 8番 9号） 

 

３ 主催   熊本市 

 

４ 内容   ・人生の終わりを整える（アナログとデジタルの終活術） 

・エンディングノートの書き方ポイント 

・個別相談会 

  

 ５ 対象者  熊本市内にお住いの方（参加費は無料です。） 

 定員１００名（先着順） 

 

６ その他  ・会場に駐車場はありません。 

       ・詳細は、別添の開催チラシにてご確認ください。 

 

           

【お問い合わせ先】 

高齢福祉課 
電話：０９６－３２８－２９６３ 
課長：西川 
担当：佐美三・岩下 

Kumamoto City  

News Release 



未来に備えるための終活講座
～あなたと家族のための安心準備～

終活に関するお悩みを解決！

日にち：令和６年（２０２４年）１２月２３日（月）

時  間：１３時３０分～１６時00分 （受付開始：１３時００分～）

場 所：くまもと県民交流館パレア パレアホール（10階）

（住所：中央区手取本町8番9号）

※会場に駐車場はありませんので、公共交通機関をご利用ください。

対象者：熊本市内にお住いの方（ご家族での参加も可能です。）

参加費：無料      定員：１００名（先着順）

セミナー内容

お申込み方法

電話、インターネットでお申込みください。

・096-334-1500 （朝8時～夜8時、年中無休）

・ネット申込 https://higomaru-call.jp/event

（ネット申込）

終活ガイドブック
プレゼント

イベントに関する問い合わせ
熊本市 高齢福祉課：096-328-2963

熊本市終活応援セミナー

ご自身の将来を考えている方を対象に「終活」としてやっておきたいこと
などについて、前半はセミナー形式でご説明し、後半は経験豊富な終活の
専門家による個別相談会を行います。
「終活はなにから始めたらいいかわからない」「ひとりで決められない…」
といったことでお悩みの方など、ぜひこの機会をご利用ください。

プログラム（予定）

13：30～
○人生の終わりを整える～アナログとデジタルの終活術～
○エンディングノートの書き方ポイント

15：15～ 個別相談会

※１２月5日（木）から、受付開始します

熊本市コールセンター 「ひごまるコール」へ


