
 

 

 

  令和６年（2024年）１２月１３日 

「くらしとこころの悩みの相談会」を開催します 

 

 

 

 

 

 
 

１ 日 時   令和６年（2024年）１２月２０日（金）午後１時半～午後４時半 

 

２ 場 所   ウェルパルくまもと３階（中央区大江５丁目１－１） 

 

３ 主 催   熊本市（こころの健康センター） 

 

４ 内 容   弁護士、精神科医、臨床心理士、生活自立支援センター相談員、ハロー

ワーク相談員による無料相談  

 

５ 対 象   熊本市にお住いの方（定員１５名） 

 

６ 申込方法  相談は予約制です。先着順で、初めての方を優先します。１２月９日

（月）からこころの健康センター相談電話（096-362-8100）で受付を開

始しています。（平日の午前９時～午後４時） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Kumamoto City  

News Release 

熊本市では、年間を通して自殺予防に関する啓発活動と相談を行えるよう、

様々な専門家に相談できる無料の相談会を実施しています。借金や多重債務、失

業や倒産などお金のことや、就職や職場環境のこと、人間関係や心の健康につい

てなど、さまざまな相談を併せて行う「くらしとこころの悩みの相談会」を実施

しますので、下記のとおりお知らせします。 
 

【お問い合わせ先】  

健康福祉局 障がい者支援部 こころの健康センター 

電話：０９６－３６６―１１７１ 

所長：鳩野 浩次（はとの こうじ） 

担当：主任主事 段原 菜実（だんばら なみ） 


