
お知らせ掲示板 ◎ 2025.3 11

くまもとポイント付与対象　 日  日時　 期  期日、期間　 時  時間　 場  場所　 内  内容　 題  演題　 師  講師　 出  出演　 対  対象　 定  定員　 費  費用　 持  持参物　 申  申込　 問  問い合わせ先

くまもと市政だよりへの広告（後半ページ下欄）を募集中。販売代理店の株式会社ウィット（☎072-668-3275）へ。※広告内容などは本市が推奨するものではありません。

 子育て・教育 
 地域で子育てを応援
有償ボランティア募集  

  内  生後3か月～小学6年生の送迎や
自宅預かり、健診時の付き添いなど 
  対  本市に住む方で、満20歳以上の心
身共に健康な方 ※会員登録と講習受
講（年度内4回開催）が必要。【報酬】1
時間当たり600円～（依頼会員から協
力会員へ直接支払い）
■第4回協力会員講習会
  期  2月26日（水）～8日間（9講座/26
時間）程度 ※参加可能な講習から受
けることができます。詳しい日程は電
話で問い合わせください（要予約）。 
  場  市青年会館（中央区出水）  費  テキ
ス ト 代 1,000 円  申  電 話 で フ ァ ミ
リー・サポート・センター〈熊本〉（☎
345-3011）へ
 （こども支援課　☎328-2158）

 児童手当の申請はお済みですか? 
令和6年12月支払い分の児童手当

から、支給対象が拡充されました。以
下に該当する方のうち、申請がお済み
でない方は、3月31日（月）までに申請
してください。
・高校生のお子さんのみを養育して

いる方や、所得上限を超過している
方など、現在児童手当を受給してい
ない方

・現在児童手当を受給している方の
うち、22歳到達後最初の3月31日
までのお子さんが3人以上いて、そ
の中に大学生年代のお子さんがい
る方
申請方法など詳しく

は、右記QRコードまた
はお住まいの区の保健
こども課へ。
 （こども支援課　☎328-2158）

 春休み期間中の小・中学校の
転校手続きのお知らせ  

■市内間で住所変更をしたとき
1　在学中の学校から最終登校日に

①在学証明書②教科用図書給与証
明書をもらいます。

2　①②を持って各区役所区民課ま
たは各総合出張所窓口で住民異動
届出を行い、③転入学通知書をもら
います。

3　①～③を新しい学校に提出して
ください。

■市外から転入したとき
1　在学していた学校からもらった

①②を持って住民異動届出を行っ
てください。

2　③を受け取り、①～③を新しい学
校に提出してください。

※転校前に住民異動届出を済ませて
いる場合は、①②を持って学務支援
課で手続きをしてください。

■市外へ転出するとき
最終登校日に①②をもらい、新住所

地の市区町村の窓口で転校の手続き
をしてください。
 （学務支援課　☎328-2716）

 2025年度「乳幼児ママ・パパ教室」
受講団体募集  

  時  午前9時半～午後5時／1講座1時
間半～2時間 ※1団体で年間2回利用
可。  内  就学前のこどもを持つ保護者
サークル（グループ）に「子育てに関す
る学習会」の講師を派遣します。子育
てに関する講話（関わり方・食事・心と
身体の発達など）・親子ふれあい（運動、
音楽リズム遊び、リトミック、おも
ちゃ作り）など  対  10人程度のグルー
プ（子育てサークル・保護者会など）。
詳しくは、市ホームページ「乳幼児マ
マ・パパ教室」へ  申  3月
10日から総合子育て支
援センター（ファクス
372-2131）へ

（総合子育て支援センター　☎364-0123）

 教育委員会会議の傍聴者募集  
  日  3月27日（木）午後2時～  場  SPring
熊本花畑町7階  定  10人（抽選）  申  当
日午後1時半～1時45分に直接会場
へ ※審議内容は市ホームページに掲
載。 ※YouTubeでライブ配信を行い
ます。
 （教育政策課　☎328-2704）

 ふくし・けんこう 

 
「熊本いのちの電話」
相談員養成講座
事前説明会のご案内  　無料　

 

  日  ①3月27日（木）午後2時～3時半
②4月1日（火）午後6時半～8時③4月
18日（金）午後2時～3時半 ※3回と

も同じ内容です。  場  市民会館シアー
ズホーム夢ホール会議室  内  熊本いの
ちの電話の活動や養成講座の内容を
ご紹介  定  各回20人（先着順・前日ま
でに要予約）  申  電話（☎354-4343）
で熊本いのちの電話事務局へ（平日午
前10時～午後5時） ※事前説明会に
参加しなくても相談員養成講座受講
生に応募できます。

熊本いのちの電話ホームページ
（ https://kind-line.
org/counselor/）で募
集の説明動画をご覧い
ただけます。

（こころの健康センター　☎362-8100）

 自死遺族グループミーティング 
  日  3月27日（木）午後2時～4時  場  熊
本県精神保健福祉センター（東区月出
3丁目1-120）  内  大切な方を自死（自
殺）で亡くされた方々が安心して心の
内をお話しできる場です  申  当日直接
会場へ（初めての方はお電話くださ
い） ※電話・面接での個別相談も行っ
ています（面接相談は予約制）。  問  こ
ころの健康センター（平日午前9時～
午後4時）

（こころの健康センター　☎362-8100）

 依存についてお悩みではありませんか 
①医師・依存症相談員による相談（月
5回）
  対  依存症に悩む本人、家族  内  アル
コールや薬物・ギャンブルなどの依
存に伴う問題への相談

②依存症家族教室
  対  依存症に悩む家族
  日  3月4日（火）午後6時半～8時
半  内  学習会「家族の対応」
  日  3月18日（火）午後1時半～3時
半  師  熊本ダルク

③依存症当事者グループプログラム
  対  依存症に悩む本人  期  月２回。日
程は問い合わせください

【共通】  場  ウェルパルくまもと  申  こ
ころの健康センター（平日午前9時～
午後4時）へ電話

（こころの健康センター　☎362-8100）

 世界ダウン症 day in くまもと 2025
（第8回）  

  内  「世界ダウン症の日」（国連制定の
国際啓発デー）にあわせたイベント
①   日  3月20日（木・祝）午前10時～午

後5時  場  サクラマチクマモトエン
トランス  内  UDeスポーツ、パネル
展示、ミニライブ、お菓子販売、夜間
ライトアップ

②   日  3月21日（金）  場  熊本城（日没～
午後10時）、サクラマチクマモト

（午後6時～11時）  内  ライトアップ
（シンボルカラー青と黄色）

  問  一般社団法人くまもとダウン症協
会（☎ 080-3370-5810）、メ ー ル

（ jimukyoku@jds-kumamoto.net）、
ホームページ（jds-kumamoto.net）
 （障がい福祉課　☎361-2519）

 希望荘作品展2024
受賞作品の展示  

  期  3月25日（火）正午～31日（月）午
後3時  場  市庁舎1階ロビー  内  希望荘
作品展2024での個人最優秀賞・優秀
賞・特別参考出品賞等の作品展示 

（障がい者福祉センター希望荘
 　☎371-5533）

 子育てのあれこれ

　　生成AIに聞いてみませんか？ 
知りたい情報がなかなか見つからない…
不安や悩みを1人で抱えていて辛い…
こんなときに、24時間使える生成AIを使っ

たチャットボットを試してみませんか？
子育ての悩みや知りたいことを質問する

と、あなたに合った情報をピックアップ！
愚

ぐ

痴
ち

や 不 安 に 寄 り
添って、話し相手になっ
てくれる機能もありま
す！ぜひお試しくださ
い！
　 ➡ 24時間いつでも使える　　
　 ➡ AIだから気軽に聞ける　　
　 ➡ 愚痴や悩みを聞いてくれる 
　 （こども政策課　☎328-2156）

利用はこちら
▼

3月31日まで実証実験中

 漱石シンポジウムを開催します！  　無料　 
日時  3月15日（土）午後1時半～3時半
場所  熊本大学工学部百周年記念館（中央区黒髪2丁目39-1）
内容  市政だより漱石の4コマ漫画作者の香日 ゆらさんや

野志松山市長、大西市長によるパネルディスカッショ
ン等

定員  200人（先着順）
申込  3月5日午前9時から右記QRコードで申し込み

 （文化財課　☎328-2740）

↗

↗

↗


