
こどもも親も笑顔になる、
支援制度をご紹介

令和7年4月「熊本市こども計画2025」がスタート！
こんなまちづくりを目指します。

（こども政策課　☎096-328-2156）
（妊娠内密相談センター　☎096-366-3060）
naimitsusoudan@city.kumamoto.lg.jp
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保健師などによる
伴走型相談支援

５万円
ようこそ赤ちゃんギフト
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５万円
ようこそ赤ちゃんギフト

くまもと出会いサポートセンター
　結婚を希望する独身者の出会いを
応援するため、「くまもと出会いサポー
トセンター“Kumarry（クマリー）”」を
本市と12の近隣市町村が共同で開設
しました（令和７年１月）。AIマッチング
システムを活用したお見合い支援や婚
活イベント・セミナーの開催など、多様
な出会いの機会を提供します。

児童手当
　18歳以下のこどもを養
育している方に支給しま
す。令和6年10月から第3
子以降の支給額が月額3
万円に増額されました。

こども医療費助成
　高校3年生までのこどもの医療費
を助成します。さらに保険薬局の薬
代は無料！

こどもの居場所支援事業
　こどもに安心・安全な居場所を提供し、食事の提供や課外活動、学習の
サポートなどを行い、健やかな成長をお手伝いする事業です。家庭で抱
える悩みなどに対する相談も受け付けています。

こども食堂
　「結婚・子育て応援サイト」で、市内の
こども食堂の情報を紹介しています。

こどもホットライン
　こどもの権利を守るため、学校
や友達、家族、自分自身の悩みな
ど、さまざまな問題について、相談
を受け付けています。

ショートステイ
　保護者が仕事や病気などの理由により、
一時的に家庭でのこどものお世話が難し
い場合に、児童養護施設などでこどもをお
預かりします（宿泊型）。

若者・ヤングケアラー支援センター
　さまざまな課題を抱える若者や、ヤングケアラーへの相談
支援を行います。専門の相談支援員がアドバイスや情報提
供、支援機関へのつなぎを行うほか、同行支援や訪問相談も
行います。

自転車ヘルメット購入助成
　自転車利用者のヘルメット着用が努力義務化されたことに
伴い、本市在住の18歳以下のこどもを対象に、自転車用ヘル
メットの購入補助を行っています。
【申請期間】令和８年３月31日まで

ファミリー・サポート・センター事業
　こどもを預けたい方と預かりたい方が会員登録し、保護者
に代わって、送迎や保育などの一時的で軽易なサポートを
行っています。

産後ケア
　出産後に育児の不安があるなど、心身のケアが
必要な母子に対し、産科医療機関や助産所がサ
ポートします。

病児・病後児保育事業
　本市および連携自治体在住の小学６年生までのこどもが、病
気やその回復期にある時で、保護者が家庭で保育を行うことが
できない場合に、一時的に施設でお預かりします。

こども誰でも通園制度
　保育所等に通っていない生後６か
月から3歳未満のこどもを、保護者
の就労要件等を問わず時間単位
で、保育所等にてお預かりする制度
です。

子育てほっとステーション
　子育て中の方が気
軽に訪れることがで
き、ほっとくつろげる
空間です。場所ごと
に特徴がある
ので、お気に
入りの場所を
見つけてみて
ください！

保育所等に関する相談
　子育て家庭の個別ニーズに応じて、保育所等の利用などに
関する相談支援を各区役所の保健こども課で行っています。

子育て応援アプリ「くまっと」
　将来のライフプランを考える若い年代の方や妊娠中の
方、子育て中の方に向けて、必要な情報をお届けします。

産前産後ホームヘルプ
　妊娠中・出産後の体調不良や多胎出産などで家事・育児
を行うことが困難な家庭を対象に、ホームヘルパーを派遣
し、家事・育児の支援をします。

ようこそ赤ちゃんプロジェクト
　妊娠期から出産・子育て期まで一貫した伴走型相談支援
と経済的支援（「ようこそ赤ちゃんギフト」）を行います。

妊娠内密相談センター
　予期せぬ妊娠や出産、不妊・不育症、からだのことなどに関す
る相談を電話・メールで受け付けています。匿名で相談も可。

結婚・子育て応援サイト
　結婚・妊娠・出産・子育てなどのライフステージに応じた「知りたい
制度」「役立つ情報」を提供し、安心してこどもを産み育てやすい環境
づくりを行っています。
紙面で紹介した制度も
詳しく掲載しているので、
まずはチェック！

本市では、安心して子育てできる環境づくりと、すべてのこどもの健やかな成長を支える取り組みの拡充を進めています。
結婚・妊娠・出産・子育て、それぞれの場面において切れ目なく受けられる支援をご紹介します。

●すべてのこどもや若者が健やかに成長し、結婚・妊娠・出産などの希望がかない、子育てに伴う喜びを感じることができるまち。
●多様な人々の笑顔があふれ、誰もが希望を抱いて暮らすことができるまち。
●そのような「こどもが輝き、若者が希望を抱くまち」の実現を目指し、こどもや若者・子育てされている皆さんを対象とした取り組みを進めていきます。

妊娠したら もうすぐ出産 出産したら

結婚・妊娠・出産 就学前 小・中・高校 18歳以下

（こども政策課　☎096-328-2156）
（くまもと出会いサポートセンター　☎096-326-3378）

（こども支援課　☎096-328-2158）
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（こども家庭福祉課　☎096-366-3030）

（こども家庭福祉課　☎096-366-3030）
（センター　☎096-243-5600（若者相談）、☎096-243-1300（ヤングケアラー相談））

（こども家庭福祉課　☎096-366-3030）

（こどもの権利サポートセンター
☎0120-273-070（こども専用無料）、☎070-3367-9330（大人の方））

（こども支援課　☎096-328-2158）

（こども支援課　☎096-328-2158）

（保育幼稚園課　☎096-328-2568）

（保育幼稚園課　☎096-328-2568）

（地域交通支援課　☎096-328-2259）

（こども支援課　☎096-328-2158）

（こども支援課　☎096-328-2158）

（こども政策課　☎096-328-2156）

育児相談・遊びや
友達づくりのお手伝い

子育て
支援センター

（18か所）

安心して遊べる
親子ふれあいの場

児童館・児童室
（15か所）

子育てに役立つ
講座も開催

子育てひろば
（２か所）

子育てに関する相談や
情報提供も

つどいの広場
（２か所）

楽しく集い、遊び、
学ぶ施設

こども文化会館

子育て
ほっとステーション

（こども支援課　☎096-328-2158）

詳しくは、こちら
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