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市外局番 096 を省略しています◦「〒860-8601」は市役所専用番号です。住所の記載なしで郵便物が届きます。

くまもと市政だよりへの広告（後半ページ下欄）を募集中。販売代理店の株式会社ウィット（☎072-668-3275）へ。※広告内容などは本市が推奨するものではありません。

 熊本県精神科救急情報センター 
� 内 �休日や夜間において、精神症状の
急変などで速やかな医療が必要な場
合に、精神疾患を有する方や家族から
の電話相談を受け付けています�※か
かりつけの医療機関がある方は、まず
そちらへ相談ください。� 問 �熊本県精
神科救急情報センター（☎385-9939�
平日夜間：午後5時～翌午前9時、休
日：24時間）
（こころの健康センター　☎366-1171）

 2025年度『点訳、朗読（音訳）奉仕員
養成講座』　受講生募集  

� 日 �【開講式・説明会】：6月9日（月）午
後1時半から、【講習会】：6月12日
（木）～12月11日(木)�毎週木曜日�午
後1時～4時（全24回）� 場 �熊本県身体
障がい者福祉センター2階会議室1～
3（東区長嶺南2丁目3-2）� 内 �視覚障が
い者向けの点訳、音訳サービスを提供
するために必要な知識と技術を修得
する講座。視覚障害者概論、点訳・音訳
の基礎～応用。PCデータ作成など�
� 対 �視覚障がい者福祉に理解と熱意が
ある方� 定 �点訳15人、朗読（音訳）15
人�（ともに先着順）� 費 �講習会テキス
ト等� 申 �5月30日までに熊本県点字図
書館（水曜日休館）へ電
話（☎ 383-6333）、ま
たはメール（kumashi�
f u k u@snow .o cn .

ne.jp）で申し込み
詳しくは、熊本県点字図書館ホーム

ペ ー ジ（ ht tps : / /kumaten .
jimdofree.com/）へ。
� （障がい福祉課　☎361-2519）

 希望荘作品展2025出品募集
（個人・団体）  

� 期 �8月1日（金）～31日（日）�（予定）�
� 内 �近年中に制作された希望荘未発表
作品（絵画、木竹工、手芸、書道、写真な
ど）� 場 �障がい者福祉センター希望荘
（中央区大江5丁目1-15）� 対 �本市に住
む障がいのある方、障がい者に関わる
団体・施設・学校� 申 �5月15日～6月15
日（必着）に出品申込書を書いて、直接、
ファクス、メールまたは郵送で希望荘
へ ※ファクスまたはメールで申し込
み後2日以内に返信が無い場合はご
連絡ください。出品申込書は4月下旬
よりホームページからダウンロード
可。用紙が必要な方は連絡ください。
� 問 �障がい者福祉センター希望荘
（フ ァ ク ス：364-5309、メ ー ル：
k ibousou@bz01 .
plala.or.jp 、ホ ー ム
ページ：https://kibo�
usou.com/）
（障がい者福祉センター希望荘
� 　☎371-5533）

 
令和7年度「市民後見人養成講
座（成年後見制度）」
受講希望者説明会  　無料　

 

� 日 �6月12日（木）午前10時～11時半�
� 場 �健康センター新町分室2階多目的
ホール� 対 �本制度の理解を深め、市民
の成年後見人として活動を希望する
方（専門資格所持者は除く）� 定 �30人
（先着順）� 申 �5月1日～30日に電話
（熊本市社会福祉協議会　☎247-
7720 ）、フ ァ ク ス
（327-5366）、ま た は
市社協ホームページ内
申し込みフォームから
申し込み
� (障がい福祉課　☎361-2519)

 糖尿病教室のお知らせ  
� 日 �6月10日（火）午後1時～2時50分
（1、8月を除く毎月第2火曜日予定）�
� 場 �市民病院3階メインホール「もく
せい」� 内 �①合併症（総論）、②食品交換
表について� 師 �①櫨
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（代謝内科
科長）、②管理栄養士� 費 �車で来院の際
は駐車料金が発生� 申 �当日直接会場へ
※マスクの着用が必要（感染症の状況
によっては中止の可能性あり）。
（市民病院栄養管理室　☎365-1711）

 里親になりませんか
～こどもたちに温かい家庭を～ 

� 内 �里親制度は実親家庭で暮らすこと

ができないこどもたちを、里親自身の
家庭に迎え入れ、愛情と正しい理解を
もって養育する制度です。乳幼児のみ、
短期間のみの受け入れをご希望の方
も募集中です。里親に少しでも関心を
お持ちの方は、ぜひ、お問い合わせく
ださい� 問 �熊本市里親支援センターア
グリ（☎227-6892）
� （児童相談所　☎366-8181）

 熊本市中心市街地分煙施設設
置費を助成します  

中心市街地で誰もが利用できる分
煙施設を新たに設置する場合、その設
置費用を助成します。
� 対 �対象区域内に、土地または建物を
所有もしくは使用する方� 費 �工事費、
設計費、備品・機械装置費等
【主な設置要件】
・誰もが利用できる
・分煙施設の床面積が2.25㎡以上
・1日8時間以上かつ週5日以上運営
している�など
� 申 �第1期：6月2日～30日�※予算額
に達しない場合は第2
期以降で受け付けを継
続。
詳しくは、市ホーム

ページへ。
�（健康づくり推進課　☎328-2145）

 胸部（肺がん・結核）検診車の巡回日程（令和 7年 5月）  費用:40～64歳は300円、65歳以上は200円、70歳以上は無料。当日直接会場へ。
※指定医療機関でも受診できます。費用:40歳以上500円、70歳以上無料。医療機関へ申し込み。

校区 期　日 時　間 場　所

長 嶺
5月2日（金）午後1時～2時 市営長嶺団地�第2集会所

8日（木）午前9時～11時 長嶺小学校�正門
12日（月）午後1時～2時 県営西戸島団地�第1集会所

託麻南 5月2日（金）午前9時～11時 熊本工業専門学校（ながみねこども園側駐車場）
12日（月） 託麻まちづくりセンター�北側駐車場

桜 木 5月8日（木）午後1時半～2時 桜木三町内老人憩の家（旧花立老人憩の家）
19日（月）午後2時～3時 桜木小学校�正門

川 上 5月12日（月）午前9時半～11時半 北部まちづくりセンター�駐車場
午後1時半～3時 尾当公民館

北部東

5月13日（火）午前9時半～11時半 鶴の原公民館
午後1時半～3時 梶尾公民館

19日（月）午前9時半～11時半 勤労青少年ホーム�駐車場午後1時～3時
20日（火）午前9時半～11時半 HIヒロセ飛田店�裏駐車場

（セブンイレブン横）午後1時～3時

校区 期　日 時　間 場　所
砂 取 5月14日（水）午前9時～10時半 熊本市総合体育館・青年会館�正面玄関

健 軍 5月14日（水）午後2時～3時 健軍小学校�運動場
22日（木）午前9時～10時 湖東中学校�体育館前

桜木東 5月15日（木）午後2時～3時 桜木東小学校�正門
若 葉 5月19日（月）午前9時～11時半 若葉小学校�正門

秋 津 5月22日（木）午前10時半～11時45分 東野中学校�体育館前
午後2時～3時 秋津小学校�東門側運動場

楠
5月26日（月）午前9時半～11時半 楠北公園（楠小学校前）午後1時～3時

28日（水）午前9時半～11時半 鶴屋フーディワン楠店�駐車場午後1時～3時

壺 川 5月30日（金）午前9時半～11時 壺川小学校�正門
午後1時～2時 京陵中学校�正門

校区 期　日 時　間 場　所
託麻東 5月7日（水）午前8時半～10時半 日向上公民館
託麻西 5月8日（木）午前8時～11時半 鶴屋フーディワン御領店駐車場

6月5日（木）午前8時半～10時半 下南部公民館
託麻北 5月9日（金）午前8時半～11時半 託麻スポーツセンター駐車場

校区 期　日 時　間 場　所

尾ノ上
5月12日（月）午前8時半～10時半 東部まちづくりセンター駐車場
6月3日（火）午前9時～11時 尾ノ上小学校西門

託麻南 6月2日（月）午前8時～11時半 託麻まちづくりセンター�北側駐車場

 胃がん検診車（胃部X線検査）巡回日程（令和 7年 5月）  費用：1,000円、70歳以上は無料。当日直接会場へ。

対象  40歳以上で熊本市に住民票がある方（令和8年3月31日時点の年齢）
  お住まいの校区以外の会場でも受診できます（専用の駐車場はありません）
費用  生活保護、市民税非課税世帯の方は、証明書（最新年度）の提示で無料

・令和7年度生活保護緊急時医療依頼証
・市県民税（所得・課税）証明書「世帯分」か「個人分」（主たる生計者）
・介護保険料決定通知書　などいずれか1点

持参物  身分証明書（住所・氏名・生年月日が分かるもの）と検診費用
●ひどい便秘の方、バリウムを誤えんする可能性のある方、自力で立位を保持す
ることや体位変換が困難な方は胃がん検診をお断りする場合があります。

●検査着に着替える必要はございません。ボタン・金具・プリント・刺しゅうのな
い無地の服装でお越しください。

●胃がん検診は、受診前日午後10時以降の飲食はしないでください。
●大腸がん検診（便潜血検査）も行っており、検査容器は胸部検診会場でお配り
しています。

●妊娠中または妊娠の可能性のある方は受診できません。
●検査に要する時間は1分程度ですが、受診の状況によっては、多少お待ちいた
だく場合がございます。

<問い合わせ>
・ひごまるコール　　☎334-1500（専門的な問い合わせを除く）
・健康づくり推進課　☎328-2145（肺がん、胃がん検診）
・健康危機管理課　　☎211-4654（結核検診） 【がん検診のご案内】

↗↗


