
遊びに来てね！ 

  

 

 

 

 

利用対象者：就学前の児童とその保護者 

（熊本市に在住または勤務） 
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      ★育児講座  保育園秋祭り  

令和 7 年（2025 年） 

10 月くまさんだより 

 
 

♪今月の活動♪ 

 
 

 

 

 

 

 

 

～子育てほっとステーション～ 

清水子育て支援センター（清水保育園内） 
熊本市北区清水本町 13-7 

TEL：343-6983 

利用日：月曜日～土曜日（日・祝日・年末年始を除く） 

電話での育児相談及び受付時間 9：15～1５：３０ 

（回線が保育園と共有になりますので、上記の時間内にお願いします。) 

 

 

 

◇利用に関して                                         

【利用時間】9:15～11:45 13:30～16:00              

・事前予約制です。まずはお電話ください。                 

（当日の予約も大丈夫です。）                            

・保育園と同じ回線です。 

「支援センター予約又は利用」とお伝えください 

・イベントは人数制限があるものもあります。   

・発熱や体調不良の時は来所をお控えください。 

 

 

◇水分補給用の水筒等は各自ご持参ください。 

◇身体測定は行事の時以外はいつでも出来ます。 

◇誕生月の方にバースデーカードをプレゼントしています。 

◇ネンネの赤ちゃんは下に敷くものをお持ちください。 

◇午前の最後の時間帯にお集まりタイムを設けています。 

◇園庭で戸外遊びが出来ます。安全のため帽子と靴をご準備

ください。園の都合で使用できない時間もあります。 

ご了承ください。（予約時にお伝えします。） 

 

お知らせとお願い 

 

★育児講座「ベビーダンス」 

２９日（水）10:00～11:30（予約制：１０組程度） 

場所：清水地域コミュニティセンター２Fホール 

 赤ちゃんを抱っこしてリズムに合わせて踊ります。正しい抱

っこ紐の使い方を学び、赤ちゃんはママと密着して、安心して

五感を刺激しながらリラックス！ 

ママは体を動かしてリフレッシュ！ 

楽しい時間を過ごしませんか？ダンスだけでなく、おしゃべり

タイムもありますよ‼ 

申し込み：電話又は来所（先着順） 

お話会 20 日(月）11：00～11：30 

ボランティアの方による絵本の読み聞かせです。 

わらべ歌あそびや手あそびなどもあります。（予約制） 

赤ちゃんから絵本に親しみませんか？ 

 
   フォトスポット「ハロウィン」（随時） 
 ハロウィンにちなみフォトスポットを準備しています。 
 可愛いお子さんの写真を送りませんか？ 
（携帯の待ち受けにもなりますよ！）  
＊ご希望の方は職員のお声かけください。 

ベビーズタイム 2２日(水)14:15～15:30 

  （予約制６組程度） 

０歳の赤ちゃんとママの時間です。 
ママ同士や職員とおしゃべりしませんか？ 

親子ふれあい遊びや絵本の読み聞かせもあります。 
身体測定も出来ますよ！ 

少しずつ朝夕秋の気配が感じられるようになって来ました。お出かけしやすい季節です。ちょっと子育て支援センターに足を運んでみませんか?! 

 

      制作「ハロウィンのガーランド 」 
            14日（火）・15日（水） 
 可愛いお子さんの写真と足型を取って作ります。 
お子さんの成長の記念に作ってみませんか? 
裏に見本がありますので、ご覧ください。 
★準備がありますので、事前にお申込みください。 
  （先着 10組） 

＊裏面もご覧ください。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

    秋の壁面 

制作「ガーランド」 

１０月のフォトスポット 

お部屋は今秋の装飾です。 

１０月にはハロウィンバージョンも増えます。 

お楽しみに❣ 

お子さんの写真と足型が入ります。 
成長の記念に作りませんか？ 

 

ご自身のスマホで撮影していただ
きます。ねんねの赤ちゃんでも撮影
できますよ！ 

～スタッフだより～    

にっちゅう日中は 

 

初めてのお出かけに最適です。 
気軽にちょっとお出かけしてみませんか？ 
寝返りやハイハイやあんよの練習も出来ま
すよ！赤ちゃん向けの遊具もあります。 
 

 

保育園の夏祭りが延期になっており
ましたが、秋祭りとして 31 日に開催
します。 
10 時～１１時の間で様子を見て参
加していただきます。 
（前後は支援センターの部屋で遊ん
でお持ちいただきます。） 
定員 5組程度です。 
事前にお申込みくださいね！ 
 
保育園の年長児さんがお店屋さん
です。一緒に楽しみましょう❣ 

保育園秋祭りに参加しませんか？ 

涼しい時間帯に園庭遊びはどうです

か？ 

運動会の練習で使用できない時間もあ

るので、予約時にお尋ねください。 


