
遊びに来てね！ 

  

 

 

 

 

利用対象者：就学前の児童とその保護者 

（熊本市に在住または勤務） 
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令和 7 年（2025 年） 

８月くまさんだより 

 
 

♪今月の活動♪ 

 
 

 

 

 

 

 

 

～子育てほっとステーション～ 

清水子育て支援センター（清水保育園内） 
熊本市北区清水本町 13-7 

TEL：343-6983 

利用日：月曜日～土曜日（日・祝日・年末年始を除く） 

電話での育児相談及び受付時間 9：15～1５：３０ 

（回線が保育園と共有になりますので、上記の時間内にお願いします。) 

 

 

 

◇利用に関して                                         

【利用時間】9:15～11:45 13:30～16:00              

・事前予約制です。まずはお電話ください。                 

（当日の予約も大丈夫です。）                            

・保育園と同じ回線です。 

「支援センター予約又は利用」とお伝えください 

・イベントは人数制限があるものもあります。   

・発熱や体調不良の時は来所をお控えください。 

 

  

 

◇水分補給用の水筒等は各自ご持参ください。 

◇身体測定は行事の時以外はいつでも出来ます。 

◇誕生月の方にバースデーカードをプレゼントしています。 

◇ネンネの赤ちゃんは下に敷くものをお持ちください。 

◇午前の最後の時間帯にお集まりタイムを設けています。 

◇園庭で戸外遊びが出来ます。安全のため帽子と靴をご準備

ください。園の都合で使用できない時間もあります。 

ご了承ください。（予約時にお伝えします。） 

 

お知らせとお願い 

 

★巡回相談：ミニ講話「こどもの発達について」 
４日（月）10:１５～11:30（予約制：６組程度） 

    清水子育て支援センターでは3ヶ月ごとに専門の先生による

『巡回相談日』を設けています。子育てをする中で、気になっている

ことや悩みなど、お子さんを遊ばせながら気軽に相談ができます。

今回は理学療法士によるミニ講話もあります。 

 

お話会 27 日(水）11：00～11：30 

ボランティアの方による絵本の読み聞かせです。 

わらべ歌あそびや手あそびなどもあります。（予約制） 

赤ちゃんから絵本に親しみませんか？ 

 
保育園夏祭り 28 日（木）10 時頃～１１時 
(予約制：5組程度) 

園児の様子を見て園の夏祭りにご案内します。 

園児と一緒に参加しませんか？ 

ヨーヨー釣り・輪投げ・ボーリング・映画コーナーがあります。 

ベビーズタイム 29日(金)14:15～15:30 

  （予約制 5組程度） 

０歳の赤ちゃんとママの時間です。 

ママ同士や職員とおしゃべりしませんか？ 

親子ふれあい遊びや絵本の読み聞かせもあります。 

身体測定も出来ますよ！ 

＊状況によっては日程や内容を変更する場合もあります。 
変更の場合は予約時や決まった時点でお知らせします。 
行事の詳細は下をご覧ください。 
。 

毎日暑い日が続きます。こまめに水分補給して熱中症には気を付けましょうね！ 涼みがてら支援センターに遊びにきませんか？ 

 

＊赤ちゃんとのふれあい体験事業で学生さんが来所される日があ

ります。一緒に遊んだりふれ合ったりさせていただきます。 

その時はどうぞよろしくお願いいたします。 

9 月の育児講座「親子音楽ふれあい遊び（リトミック）」 

9月 10日（水）1０：00～11：30 先着 10組定員 

清水コミュニティーセンターの広い会場で音楽を通して親子でふれあ

いながら楽しく身体を動かしませんか？ 

乳幼児ママ・パパ教室登録のリトミック講師の先生をお招きします。 

親子で一緒に楽しみましょう！ ご希望の方はお電話ください！！ 

 

＊裏面もご覧ください。 



 

 

～水遊び～ 
 
水遊びの日は午前中に水遊びを行います。 
支援センター前のベランダで、タライに水を入れ
て、水鉄砲や、おもちゃの金魚すくいをしたりし
ます。 
希望される方は予約時にお知らせください。 
持ち物についても予約時にお知らせします。 

 （＊天候や気温によっては中止もあります。） 

 

 

 

夏の壁面 

水遊び 

８月のフォトスポット 

支援センターの壁面飾りです。 

涼しいお部屋で遊びませんか？ 

ベランダでタライに水を溜めて 
遊びます（遮光ネットも張っています） 

 

海にちなんだスポットを 
準備しています 

～スタッフだより～    

 

 
お水に触れて遊

びませんか？ 

暑い日が続きます。お家ばかりより 
気軽にちょっとお出かけしてみませんか？ 
ハイハイやあんよの練習も出来ますよ！ 
 

暑い夏でもこどもは元気！ 

お家では退屈する時はちょっ

と出かけてみませんか？ 

赤ちゃんでも遊べますよ！ 


