
 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

月 火 水 木 金 土 

今月のうた・体操 

♪たなばた  

♪しゃぼん玉 

◆エビカニク 

１ ２ ３ ４ ５ 

 水遊び 水遊び   

７ ８ ９ １０ １１ １２ 

七夕会 わらべうた 水遊び 水遊び  

プレパパママ 

新米パパママ講座 

詳細は HPへ 

１４ １５ １６ １７ １８ １９ 

おはなしほっとタイム ★英語リトミック 水遊び 水遊び 火災訓練  

２１ ２２ ２３ ２４ ２５ ２６ 

海の日 
★ことばを育む 

コミュニケーション 
誕生会 水遊び   

２８ ２９ ３０ 31 
水遊びの詳細は、裏面をご確認ください。 

天気・気温などにより、中止する場合があります。   水遊び  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※下記の講座は予約不要です。対象者欄をご確認ください。 

開催日 講座名 内容 対象者 

7月 8日 

10時３０分～１１時 
わらべうた 

ボランティアさんによるわらべうたや親子 

ふれあい遊び 
0～1歳のお子さんと保護者 

7月 14日 

10時 30分～11時 
おはなしほっとタイム 

市立図書館ボランティアさんによる絵本の

読み聞かせや、わらべうた 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

子育てほっとステーション 

熊本市総合子育て支援センター 

活動予定表

〒８６０－０８１１ 熊本市中央区本荘 6丁目 16-24 

Ｔ Ｅ Ｌ：３６４－０１２３         （本荘保育園 3階） 

利用時間：午前 9時 15分～正午 

午後 1時 30分～4時 30分 

電話相談時間：午前 9時～午後 4時３０分 

休館日：日、祝日、年末年始（12/２９～1/3） 

 

育児講座「英語リトミック」 
 

日時：7月 15日午前 10時～11時 30分 

対象：1歳 6か月～3歳のお子さんと保護者 

定員：12組 

申込み：7月 5日午前 9時～ 

お申込みはこちら→ 

★印は育児講座です。申込方法は下記の欄をご覧ください。 

駐車場は、園庭側に 8台、動物病院側に 4台あります。 

駐車場が満車の場合は近隣の有料駐車場をご利用ください。 

詳しくは二次元コードを読み取り「総合子育て支援センター」の 

HPをご確認ください。 

育児講座「ことばを育むコミュニケーション」 
 

日時：7月 22日午前 10時～11時 30分 

対象：０歳のお子さんと保護者 

定員：12組 

申込み：7月 5日午前 9時～ 

お申込みはこちら→ 

来館時のお願い 

暑くなってきましたので、必ず、 

水分補給用の飲み物をご持参ください。 

誕生会 
 

7月 23日午前 10時 30分～ 

誕生月のお子さんは、前日までにご連絡ください。

誕生月以外のお子さんの参加もお待ちしています。 

七夕会 
 

日時：7月 7日午前 10時 15分～ 

対象：乳幼児と保護者 

内容：親子での制作や読み聞かせ等 

（制作は先着 30組、各家庭に 1つ） 

 

スライム遊び 
 

７月２9日～８月１日まで研修ルーム

にスライム遊びのコーナーを作ります。 

ご希望の方は、汚れてもいい服でご来

館ください。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

水遊びのお知らせ（7月） 
 

☆★水遊びに参加ご希望の方は、受付時間内にご来館ください。★☆ 
 

日  時       7月 2日 ・ 3日 ・ 9日 ・ 10日 ・ 16日 ・ 17日 ・ 24日 ・ ３０日 

午前 10時 15分～11時  ※1人 20分程度の水遊び 

受付時間    10時～10時 40分 

場  所       総合子育て支援センター ベランダ 

対象者       お座りが自立している乳幼児、概ね１０か月から 

 持ってくる物   水着または濡れてもいい服（水遊び用パンツ）、帽子（外遊び用も可）、 

Tシャツ（日焼け防止になります）、タオル、着替え、ビニール袋、水筒 など 

注意事項    事故防止のため、体調の良い状態で遊ばれてください。 

雨天の場合は中止となります。また、その日の天候（強風、低温など）により、 

中止する場合があります。 

環境省の熱中症警戒アラートが発令されましたら、お子様の大切な命を守るため 

中止とさせて頂きます。 

 

 

 

 

 

 

 

健康チェック 

□熱は何度ですか？                                       □鼻水や咳は出ていませんか？ 

□のどの痛みや赤くなったりしていませんか？                 □目やにや充血はありませんか？ 

□皮膚（とびひ、水いぼ、傷など）に異常はありませんか？       □便はやわらかくないですか？ 

□耳の痛みはないですか？耳の中が赤くなったり、汁が出たりしていませんか？ 

出張熊本市子育て支援センター 
 

親子英語あそび 
 

日  時    8月 6日 10時～11時 30分 

対  象    3歳～就学前の幼児と保護者 

定  員    12組（先着順） 

服  装    親子ともに動きやすい服装 

会  場    西原公園児童館 

持ち物    飲み物、タオル 

 

 

 

 

 

 

 

 

西原公園児童館 

7月 5日午前 9時から 

受付開始 

 

講師 

阿久根 祐子先生（Peek-a-Boo） 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

水遊び 
 

今月も水遊びを行います。 

一緒に水の感覚を楽しみませんか？ 

詳細は「水遊びのお知らせ」をご確認ください。 

天候や気温により中止する場合があります。 

 

七夕の壁面 

水遊び（R7年６月の様子） 

季節の行事「七夕会」 
 

７月７日に七夕会を開催します。 

親子での制作等を楽しみませんか？ 

予約は不要です。（先着３０組） 

ご参加お待ちしています。 

 

あそびにきてね！ 


