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『らっこちゃん』

対象：1才以上の就園前の親子

日時：火曜・木曜（変更の場合もあります）

時間：１０：００～１２：００ 室内あそび＆園庭遊び

予約数：８組まで

『ベビーらっこちゃん』

対象：１才になるまでの親子

日時：水曜日（月２回程度、変更の場合もあります）

時間：１０：００～１２：００ 室内あそび

予約数：８組まで

『 ：すくすくタイム』

利用できる時間帯：９：３０～１３：００

（昼休み：１３：００～１４：３０）

１４：３０～１６：００

あゆみ保育園の園庭や支援センターのお部屋を使って親子で自由に遊べます。

利用される際は、電話して来所されてください。

『電話相談』 096-339-5721（相談専用）

毎週 月～金（９：３０～１５：００）

＊子育てに不安があったり、どうしたらいいか悩んでいる方、お気軽にご相談ください。

武蔵っ子クラブ：武蔵校区

場所：武蔵コミュニテイセンター

日時：第３火曜 10時～11時４５分

◎外あそびの会『ほっとらっく』※活動休止中
場所：武蔵ヶ丘西公園

日時：第２・３木曜 武蔵ヶ丘西公園１０時３０分～12時

※8月・1月はお休み

主催：武蔵子育てネットワークの会

ゆげままクラブ：弓削校区

場所：弓削コミュニテイセンター

日時：第１・３月曜 10時～12時

◎外あそびの会『ほっとらっく』
場所：弓削古閑の上公園

日時：第２木曜１０時３０分～１２時

主催：弓削ゆるっと子育てネットワーク

地域の子育てサークル紹介◆

ふれあいママクラブ：楠校区 ※活動休止中

場所：楠コミュニテイセンター

日時：第３水曜 １０時から１２時

主催：楠校区子育てネットワーク

ニッキースマイルクラブ：楡木校区

場所：楡木コミュニテイセンター

日時：第４火曜 １０時～１２時

主催：楡木校区子育てネットワーク

ひよこママ：龍田・龍田西校区

場所：龍田コミュニテイセンター

日時：第２金曜 １０時～１１時

主催：龍田・龍田西校区子育てネットワーク

※子育てサークルとは？？

乳幼児とその保護者が定期的に集まり、親子で自由に遊んだり、

子育ての情報交換や悩みを相談し合うなど、子育て中の親子が

孤立しないよう地域で活動しているグループのことです。

の予定 ：すくすくタイム

☆活 動 紹 介☆

お休み

お休み

◇問い合わせ◇

北区役所保健子ども課

096-272-1128

鯉のぼりの制作をしました～！！

☆お知らせ☆
◎巡回相談があります！！

日時：６月１１日（木）１０時～１１時３０分

理学療法士さんによる育児講座『乳幼児の発達について』があります。

こどもの発達について気軽に相談できる場です

◎育児講座があります！！

日時：6月２５日（木）１０時～11時３０分

栄養士さんによる育児講座『離乳食の進め方について』があります。

ミルクや食事、咀嚼のことなど色々と相談できますよ

お休み

可愛くて素敵なものができましたよ♪


