
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

月 火 水 木 金 土 

今月のうた 「ぞうさん」 「うみ」      今月の体操 ◆エビカニクス 
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わらべうた 水遊び  

★知っておきたい 

子どもの預け先あれこれ 

詳細は HP へ 

水遊び  
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おはなしほっとタイム 山の日  
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おはなしほっとタイム  
★産後の心身ケア 

ボールエクササイズ 
誕生会   
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絵本これ読ん DAY！  
災害安全訓練 

★パパと子の 

わんぱくタイム①  
 

★パパと子の 

わんぱくタイム② 
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パパと子のわんぱくタイム①・②の詳細の詳細は裏面へ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※下記の講座は予約不要です。対象者欄をご確認ください。 

開催日 講座名 内容 対象者 

8月 3日 

10時３０分～１１時 
わらべうた 

ボランティアさんによるわらべうたや親子 

ふれあい遊び 
0～1歳のお子さんと保護者 

8月 10日 

10時 30分～11時 
おはなしほっとタイム 

市立図書館ボランティアさんによる絵本の

読み聞かせや、わらべうた 
0歳のお子さんと保護者 

8月 17日 

10時 30分～11時 
おはなしほっとタイム 

市立図書館ボランティアさんによる絵本の

読み聞かせや、わらべうた 
1歳以上のお子さんと保護者 

8月 24日 

10時 30分～11時 30分 
えほん これ読ん DAY！ 

絵本についての相談会 

（絵本の選び方や読み聞かせについて等） 
乳幼児と保護者 

子育てほっとステーション 

熊本市総合子育て支援センター 

活動予定表 

〒８６０－０８１１ 熊本市中央区本荘6丁目16-24 

TEL：096-３６４-０１２３     （本荘保育園 3階） 

開所時間：午前 9時～午後５時 

利用時間：午前 9時 15分～正午 

午後 1時 30分～4時 30分 

電話相談時間：午前 9時～午後 4時３０分 

休館日：日、祝日、年末年始（12/２９～1/3） 

 

★印は育児講座です。申込方法は下記の欄をご覧ください。 

駐車場は、園庭側に 8台、動物病院側に 4台あります。 

駐車場が満車の場合は近隣の有料駐車場をご利用ください。 

詳しくは二次元コードを読み取り HPをご確認ください。 

育児講座「産後の心身ケア・ボールエクササイズ」 
 

日時：8月 19日午前 10時～11時 30分 

対象：3～7か月のお子さんと母親 

定員：10組 

申込み：8月 5日午前 9時～ 

お申込みはこちら→ 

誕生会 ： 8月 20日１０：３０～ 
 

誕生月の方は、前日までに電話または来館時に 

お申込みください。誕生月以外のお子さんの 

参加もお待ちしています。 

水遊びについて 
 

日時：８月４日・７日１０時１５分～１０時５０分 

＊天候により中止する場合があります。 

＊環境省の熱中症警戒アラートが発令された場合は、 

中止いたします。 

＊中止の場合は、スライム遊びを行います。 

＊詳しくは HPをご覧ください。 



 
 

 


