
 

 

 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

講  座  名  期 日 時 間 対 象 定 員 費 用 申込期間 

お子さんと 

いっしょに運動 

7/17～8/7 

木曜全４回 
午後２時～4 時 １・２歳児 

と保護者 
１２組 無 料 ６月２０日～ 

７月８日 

夏休み！子ども習字 
7/19 

土曜全１回 

A::午前９時～１０時半 
B::午前１０時半～正午 
※A.Bの希望はできません 

小学３年 
～６年生 

 各 
１０人 無 料  

６月２０日～ 
７月９日 

親子プログラミング 
7/24 

木曜全１回 

午後１時半 
～３時半 

小学生と 
保護者 １０組 

１０００円 
※機器使用代 

６月２０日～ 
７月１０日 

夏休み！子ども絵画 

7/23水曜～ 

7/26土曜の 

４日間４回 

午前１０時～正午 
※7/26 だけ 
午後１時半～３時半 

小学生 １５人 無 料 ６月２０日～ 
７月１０日 

お茶席体験 
 ８/３ 

日曜全１回 

午前１０時 
～正午 

小学生 １０人 無 料 ６月２０日～ 
７月１７日 

夏休み！計量教室 

（てんびん棒を作ろう） 

８/２１ 

木曜全１回 
午前１０時～正午 小学生 １０人 無 料 ７月２０日～ 

８月７日 

７ 月 
日 月 火 水 木 金 土 
  １ ２ ３ ４ ５ 

６ ７ ８ ９ １０ １１ １２ 
１３ １４ １５ １６ １７ １８ １９ 
２０ ２１ ２２ ２３ ２４ ２５ ２６ 
２７ ２８ ２９ ３０ ３１   

８ 月 
日 月 火 水 木 金 土 
     １ ２ 

３ ４ ５ ６ ７ ８ ９ 
１０ １１ １２ １３ １４ １５ １６ 
１７ １８ １９ ２０ ２１ ２２ ２３ 
２４ ２５ ２６ ２７ ２８ ２９ ３０ 
３１       
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～飽田公民館学習スペースのご案内～ 
《開設時間》 

午前９時３０分～午後６時３０分 
（受付は午後５時迄） 

※図書室の休室日（毎週月曜日・第３木曜日・蔵書
点検日）は使えません。 

《対象》中学生以上の方 
《利用方法》 

飽田公民館図書室の窓口で受付をしてから使って
ください。１度の申し込みで９０分間まで使うこ
とができます。 ※無料で使えます。  
席は４ブース用意しています。原則は１人で１ブ
ース使ってください。 

問い合わせ先：飽田まちづくりセンター・公民館 
TEL ０９６－２２７－１１１１ 

飽田公民館敷地内は、喫
煙、飲酒、ポイ捨ては禁
止です。マナーある行動
をお願いいたします。 

お申し込みは、熊本市のホームページからか、往復はがき、または飽田公民館窓口でどうぞ！  
窓口でお申し込みの場合は、郵便はがきを１枚ご持参ください。 
※応募者多数の場合は抽選となります。※電話、FAX でのお申込みはお受けできません。 
 

飽田公民館図書室には課題図書や自由研究の本な
どありますよ。 
※開室時間 午前９時３０分～午後５時 
※   は休室日です。    
休室日は毎週月曜日（祝日を除く・祝日の場合は翌日） 
と室内整理日 
※室内整理日は飽田は第３木曜日です。（7/17 と 8/21） 
※本の返却はできます。 
 
７月１日（火）～９月７日（日）まで、子ども向けスタン
プラリーをやります。（対象は０～１５才の方） 
くわしくは、図書室に聞いてね！ 

７月のほっこりおはなしかいのご案内 
日 時：７月１９日（土）  

午前１０時３０分～11 時（10 時から受付） 
場 所：飽田公民館２階和室 ※参加費は無料です。 
※対象は興味のある方どなたでもおいでください。 
※直接公民館においでください。予約は不要です。 
お話は飽田地区親子朗読「ハイジの会」の皆さんです。 

 

 

6/1 5/1 増減 6/1 5/1 増減

熊本市 365,057 364,876 181 729,745 729,984 ▲ 239

飽田東 3,440 3,445 ▲ 5 8,039 8,057 ▲ 18

飽田南 1,114 1,111 3 2,842 2,838 4

飽田西 1,129 1,127 2 2,586 2,584 2

飽田地区

の合計
5,683 5,683 0 13,467 13,479 ▲ 12



あきた総合型スポーツクラブ会員募集 
 新規入会または更新会員を募集します。 
あきたスポーツクラブの５つの特徴は 
①体験できます。（スマイル体操・バドミントン・少年剣道・
子どもスポーツ・バスケット・バレーボール・ミニバレー・
ヨガ・ジュニアサッカー・少年野球） 
②子どもから高齢者までお気軽にお申し込みください。 
③学校の体育館を利用します。④交流の輪が生まれます。 
⑤お得な会員制です。（年会費） 

個人会員（１８歳以下） ３６００円 
個人会員（６５歳以上） ４８００円 
個人会員（一般） ６０００円 
家族会員 １２０００円 

※団体保険加入のためスポーツ保険料として１２００円を
申込時に徴収します。 
※種目によっては別途、必要経費を徴収する場合がありま
す。 
⑥入会資格は原則として飽田校区に在住又は勤務する方 
⑦申し込みは練習日に各体育館でスタッフが受け付けます。
希望種目と場所を電話でお問い合わせの上、体育館においで
ください。 
※年度途中入会も大丈夫です。※体験は２回まで無料です。 
⑧問い合わせ先 
       あきた総合型スポーツクラブ 
       事務局 田口０８０―１７７９－７４０８ 
    
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 町  内 自治会長名 

東
校
区 

第１町内(土河原)  北野 浩昭 

第２町内(今)  坂本 和哉 

第３町内(十三) 新 牧田 博文 

第４町内(正保) 新 山口 聡 

第５町内(砂原)  西嶋 和友 

第６町内(孫代)  宮木 幸介 
南
校
区 

第１町内(上護藤)  田上 義秋 

第２町内(下護藤･五丁) 新 井上 俊泰 

第３町内(会富)  岡本 昭伸 

西
校
区 

第１町内(並建) 新 田口 良二 

第２町内(白石) 新 中野 智明 

第３町内(浜口) 新 岩崎 純一 

第４町内(無田口) 新 宮崎 友二 

第５町内(甲畠) 新 大野 雄二 

第６町内(乙畠) 新 岡村 幸治 

～飽田公民館主催「デッサン・水彩画講座」～ 
５月１５日～６月５日まで大木先生のご指導のもと４回

シリーズで開催しました。素敵な作品ができました。 
 

すこやか食生活改善講習会のご案内 
日 時：７月３日（木）午前１０時から正午 
対象者：飽田地域住民 
人 数：先着１５人 費用は無料です！ 
場 所：飽田公民館「生活工房室」 
申込期限：６月２６日（木）まで 
持参品：米１合、エプロン、三角巾、マスク、筆記用具 
献立：ささっと豚丼、なすと豆苗のごまみそ酢あえ、焼きの
りとながいものすまし汁 
申込連絡先：園上 ０９０－８６６３－２８６６ 
 育児サークル「ちゅーりっぷ」のご案内 

日 時：７月１６日（水） 
午前10 時２０分～１１時３０分 

内 容：喫茶ちゅーりっぷ ※期日限定開店いたします。 
育児のあいま、ちょっと一息しませんか？ 

対 象：就学前のお子様と保護者 
申込方法： お電話にてご予約ください。 
〇飲み物、バスタオルはご持参ください。 
〇参加者名簿に住所、氏名、連絡先記載をお願いいたし 
ます。 

《活動参加にあたって》 
☆日程調整の都合上、変更になる事もあります。 
☆参加費として、一家族１００円徴収いたします。 
☆サークル参加に当たっての事故等は、各自保護者の責任 
となります。 
子どもさんの行動は充分注意して見守りましょう。 

お問い合わせ先  ※各校区の主任児童委員です。 
東校区 太田 ０９０－２５８３－６１５８ 
南校区 上村 ０９０－８８３６－０７４３ 
〈予約受付先〉   
西校区 北野 ０９０－５９２７－７１７２ 
 

“社会を明るくする運動”強調月間 

～飽田公民館主催「ジュニアダンス講座」～ 
５月２５日～７月１３日まで７回 

シリーズで開催しています。 
今回もたくさんの応募がありました。 
坂田先生のご指導のもと、みんな楽 
しく踊っています。 

～飽田公民館主催「ウォーキング講座」～ 
 毎回恒例の講座です！ 
６月４日から橋本先生のもとで実施して 
います。健康はまず姿勢から！ 
背を伸ばし前を向いて綺麗な姿勢で歩く 
ために指導を受けました。 

社会 を明 るく する 運動”は、す べて の 国 民が 犯罪
や非 行の 防止 と、犯罪 や 非行 をし た人 たち の更 生 に
つい て理 解を 深め 、そ れ ぞれ の 立 場で 力を 合わ せ 、
新 た な 被 害 者 も 加 害 者 も 生 ま な い 安 全 で 安 心 な 地
域社 会を 築く ため の全 国 的な 運動 です 。強 調月 間 で
ある ７月 を中 心に、１年 を通 じて 広く 周知 し、理 解
を深 めて もら うた め、 様 々な 取組 を行 って いま す 。
犯 罪 や 非 行 か ら 立 ち 直 る た め に 必 要 な も の は な ん
でし ょう か？  

自分 が「変 わっ てい く時 間」を 待っ てい てく れる
人が いる。それ に 気 がつ いた とき、決し て簡 単で は
ない 更生 への 道の りで あ って も、希 望を 胸に、歩 み
を進 めて いけ るは ずで す 。  

私 た ち の 身 近 な と こ ろ に も 立 ち 直 り を 支 援 す る
いく つか の 方 法が あり ま す。どの よう な 取 組が な さ
れ て い る か 調 べ て み る 、 イ ベ ン ト に 参 加 し て み る
等、 でき ると ころ から 始 めて みま せん か！  
【引 用：第７ ５回“社 会 を明 るく する 運動 ”リ ーフ
レッ ト（ 法務 省）】  

天明児童室からのお知らせ 
【開室時間】午前 9 時～午後５時 

電話０９６－２２３－０１1８ 

令和 7 年度の自治会長さんをご紹介します。 
大変お世話になります。 
(新)は､今年度新しく会長になられた方です。(敬称略) 

飽田地区で集団健診があります！ 
年に 1 回は健診（検診）を受けましょう 

日  時：令和７年７月２２日(火)、２３日(水) 
場  所：JA 熊本市飽田支店 
申  込：JA 熊本厚生連（328-1260） 
※事前申し込みが必要です。 

申し込み時に受付時間等の案内があります。 
※集団健診では次の健診（検診）が受けられます。 
⚫ 特定健診［熊本市国保加入の 40～７4 歳の方］ 
⚫ 後期高齢者健診［後期高齢者医療保険に加入の方］ 
⚫ 胃がん検診［40 歳以上の方］ 
※受診券がない方は、ひごまるコールへ（334-1507） 
ご連絡ください。 （文責）南区保健こども課 宮﨑 


